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Адаптированная образовательная программа дошкольного образования муниципаль-

ного бюджетного дошкольного образовательного учреждения Байковского детского сада 

(далее Программа) разработана в соответствии с действующим законодательством, нор-

мативными правовыми актами и иными документами, регламентирующими деятельность 

дошкольной образовательной организации: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации»; 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 14.11.2013 № 30384); 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.07.2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам - образовательным програм-

мам дошкольного образования»; 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2010 г. 

№ 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в 

части охраны здоровья обучающихся, воспитанников» (зарегистрирован в Минюсте Рос-

сии 02.02.2011 № 19676); 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 27 октября 2020 года N 32 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

2.4.3/2.4.3590-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организации обществен-

ного питания населения»; 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28 января 2021 года N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Уставом МБ ДОУ Байковского детского сада 

Она базируется: 

На современных представлениях лингвистики о языке как важнейшем средстве обще-

ния людей, освоения окружающей действительности и познания мира; 

На философской теории познания, теории речевой деятельности: о взаимосвязях язы-

ка и мышления, речевой и познавательной деятельности. 

В основе Программы лежит психолингвистический подход к речевой деятельности 

как к многокомпонентной структуре, включающей семантический, синтаксический, лек-

сический, морфологический и фонетический компоненты, предполагающей 

интенсивный и экстенсивный пути развития и формирование «чувства языка». 

Программой предусматривается разностороннее развитие детей, коррекция недостат-

ков в их речевом развитии, а также профилактика вторичных нарушений, развитие лично-

сти, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности. 

АОП ДО для обучающихся с ЗПР включает следующие образовательные области: 

Социально-коммуникативное развитие; 

Познавательное развитие; 

Речевое развитие; 

Художественно-эстетическое развитие; 

Физическое развитие. 

По своему организационно-управленческому статусу Программа обладает модульной 

структурой. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три ос-

новных раздела - целевой, содержательный и организационный. 
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Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые резуль-

таты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формиро-

ванию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельно-

сти по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познава-

тельное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое 

развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; характер 

взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к 

себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности, 

таких как: 

Предметная деятельность. 

Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и дру-

гими детьми). 

Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социаль-

ного миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами ак-

тивности ребенка, как: 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); констру-

ирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал; 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционноразвивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с тяжелыми нарушениями речи в 

общество. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

Является неотъемлемой частью федеральной адаптированной основной образователь-

ной программы дошкольного образования обучающихся с ЗПР в условиях дошкольных 

образовательных групп комбинированной направленности. 

Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала. 

Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и дошкольно-

го возраста с ЗПР, удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования обуча-

ющихся раннего и дошкольного возраста с ЗПР в условиях дошкольных образовательных 

групп комбинированной направленности. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, особенности организации развивающей пред-

метно-пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной работы с 

перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в календар-

ном плане воспитательной работы Организации. 
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Обязательная часть Программы построена на основе: 

ФГОС дошкольного образования, Федеральной образовательной программой до-

школьного образования, нормативными документами, регламентирующие деятельность в 

области дошкольного образования. Федеральной адаптированной образовательной Про-

граммы основного общего образования для обучающихся с ОВЗ 

Программы воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития/ 

Л.Б. Баряева, И. Г. Вечканова, О.П. Гаврилушкина. - СПб 2010 год 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений разработана на основе 

учебно-методического пособия: 

Методическое обеспечение для реализации парциальной программы Авдеевой Н.Н., 

Князевой О.Л, Стеркиной Р.Б.. Безопасность: Учебно- методическое пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.- СПб.: ООО «ИЗ-

ДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО_ПРЕСС»,2019 
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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка. 
Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способ-

ствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, форми-

рование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе ду-

ховно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, ду-

ховно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

1.1.1 Цели, задачи и принципы Программы 

АОП ДО для обучающихся с ЗПР (далее - Программа) предназначена для специалистов 

и педагогов Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

Байковский детский сад, в котором воспитываются дети с задержкой психического разви-

тия (далее - дети с ЗПР). 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. Про-

грамма содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует ре-

ализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качествен-

ного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 

развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образо-

вательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в пе-

риод дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, со-

циального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психо-

физическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на осно-

ве духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социаль-

ных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативно-

сти, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и инди-

видуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представи-

телей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 

(абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 
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В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1) Поддержка разнообразия детства. 

2) Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем раз-

витии человека. 

3) Позитивная социализация ребенка. 

4) Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогиче-

ских работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работни-

ков Организации) и обучающихся. 

5) Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, призна-

ние ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6) Сотрудничество Организации с семьей. 

7) Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор обра-

зовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в соответ-

ствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВА ТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Цели и задачи Программы «Безопасность»/Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б. 

Цель: воспитания у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных 

ситуациях. 

Задачи: 

 сформировать у ребенка навыки разумного поведения; 

 научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском 

транспорте, при общении с незнакомыми людьми; 

 взаимодействовать с пожароопасными и другими предметами, животными и ядови-

тыми растениями; 

 способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоро-

вому образу жизни; 

 формировать у детей знаний об осторожном обращении с опасными предметами и 

правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми; 

 дать знания о физическом и психическом здоровье человека; 

 развивать основы экологической культуры ребенка, бережное отношение к природе; 

 формировать основы противопожарной безопасности, безопасного поведения во 

дворе, на улице, в общественном транспорте; 

 развивать у детей познавательную активность, навыки коммуникативного общения; 

 развивать у детей самостоятельность и ответственность; 

 формировать ценности здорового образа жизни, умение устанавливать взаимосвязь 

между образом жизни и здоровьем человека; 

 воспитывать чувство осторожности и самосохранения, ответственности за свои дей-

ствия и поступки. 

 

1.1.2. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обуча-

ющихся сЗПР: 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и ком-

пенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как само-

цель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с 

ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной рабо-

ты с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) наруше-

ния. У обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации 

нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие 

недостатки познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и со-

держание коррекционной работы должны отличаться. 
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3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построе-

ния коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить 

иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с пер-

вичным дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и 

сохранных функций. Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться 

реализацией принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитивное раз-

витие ребенка с ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом педагогиче-

ского процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют 

различные специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), со-

бираются достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирую-

щее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна 

для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях Организации си-

лами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе означает, что 

она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе, включаю-

щем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает взаимо-

действие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей- дефектологов, педа-

гогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных и физкультур-

ных руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная 

психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего 

онтогенеза". При реализации названного принципа следует учитывать положение о соот-

ношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное развитие 

происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых психических 

свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и знаниями. Ста-

диальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детской личности, в 

перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видом деятельности, раз-

витием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на следующий, новый 

этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-

перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степени сформированы про-

странственно-временные представления, они неодинаковоподготовлены к счету, чтению, 

письму, обладают различным запасом знаний об окружающем мире. Поэтому программы 

образовательной и коррекционной работы с одной стороны опираются на возрастные нор-

мативы развития, а с другой -выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся 

на исходный уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельности обучаю-

щихся с ЗПР. 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих 

задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день 

трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания 

благоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможно-

стей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предпола-

гает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. 

Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно действенной основе. 

Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно-

графических планов, технологических карт). 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познаватель-

ная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протека-

ния, 

9. отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и спо-

собах ее реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, 

особенности развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возмож-

ные пути и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может ор-
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ганизовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При разработке Про-

граммы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познаватель-

ного опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и 

под руководством педагогических работников в процессе коррекционноразвивающей рабо-

ты. 

10. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образова-

тельное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом 

зон его актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытыхвозможностей дошкольника. 

11. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реа-

лизации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптиро-

ванную образовательную программу. При этом за Организацией остается право выбора 

способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность 

состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей 

(законных представителей). 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Принципы и подходы 

Принцип полноты. Содержание программы должно быть реализовано по все разде-

лам. Если какой-либо раздел выпадает из рассмотрения, то дети оказываются не защищен-

ными от представленных в нем определенных источников опасности. 

Принцип системности. Работа должна проводиться системно, весь учебный год при 

гибком распределении содержания программы в течение дня. 

Принцип учета условий городской и сельской местности. Известно, что городские и 

сельские дошкольники имеют разный опыт взаимодействия с окружающей средой. Иными 

словами, у каждого ребенка существует свои опыт осознания источников опасности, что 

определяется условиями проживания и семейным воспитанием. 

Принцип возрастной адресованности. При работе с детьми раннего возраста содер-

жание обучения выстраивается последовательно. (Должны использоваться 

методы, соответствующие возрастным особенностям детей.) 

Принцип интеграции. Данная программа может быть реализована как самостоятель-

ная, так и выступать как составная часть комплексной программы. При этом ее содержание 

органично вплетается в содержание основной комплексной программы. 

Принцип преемственности взаимодействия ребёнка в условиях дошкольного учре-

ждения и в семье. Основные разделы программы должны стать достоянием родителей, ко-

торые могут не только продолжить беседы с ребёнком на предложенные педагогами темы, 

но и выступать активными участниками педагогического процесса. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенно-

сти дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольно-

го возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Про-

граммы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с 

ОВЗ к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение це-

левых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характери-

стики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достиже-

ний обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детств. Освоение обучающи-

мися с ЗПР основного содержания Программы, возможно при условии своевременно нача-

той коррекционной работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-
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типологические особенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов 

их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа 

обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изу-

ченному материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых ориенти-

ров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной 

группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы педагогических работников 

в одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. 

 

1.2.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ЗПР. 

 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в обра-

зовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной 

работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуальнотипологические осо-

бенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа 

обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изу-

ченному материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых ориенти-

ров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной 

группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагических работников в 

одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста сЗПР 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требованиями от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Про-

граммы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представ-

ляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу 

дошкольного образования 

(Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, стр. 5 - 6 (п.10.3) 3 Феде-

ральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обуча-

ющихся с ограниченными возможностями здоровья, стр. 10 - 12 (п.10.3.5) 

 

1.2.3. Целевые ориентиры дошкольного образования  

 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые 

результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация данных плани-

руемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. - 15.4. 

раздел II ФОП ДО). 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО возможно при усло-

вии своевременно начатой коррекционной работы. Однако полиморфность нарушений 

при ЗПР, особенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их 

развития. Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения 

темпа обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возраста к уже 

изучаемому материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых ори-

ентиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетом возможностей конкрет-

ной группы и каждого ребенка. 
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Таблица 1 

Периоды развития Целевые ориентиры 

К пяти годам Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 58 - 60, п. 

10.4.5.3. 

На этапе завершения до-

школьного образования 

Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 60 - 62, п. 

10.4.5.4. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Программа «Безопасность» / Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., Стеркиной Р.Б. Учебно- 

методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВОПРЕСС», 2019. 

Планируемые результаты освоения раздела 

Возрастная группа Результат освоения программы ребёнком 

Старшая группа  

5 – 6 лет 

Блок «Ребенок и другие люди» 

 знает, как можно защититься в ситуации насильственных 

действий незнакомого взрослогона улице; 

 знает, что нельзя входить в подъезд дома с незнакомым 

взрослым; нельзя одному входить в подъезд, лифт; 

 знает, как правильно вести себя, если чужой пытается вой-

ти в квартиру, при разговоре с незнакомым по телефону; 

 умеет сказать «нет» приятелям, пытающимся вовлечь его в 

опасную ситуацию; знает, что доверят можно только близким 

людям; лучше не вступать в разговор с незнакомцем, нельзя под-

даваться на его уговоры, идти с ним куда-либо, садиться в маши-

ну. 

Блок «Ребенок и природа» 

 различает и правильно называет съедобные ягоды и ядови-

тые растения; 

 знает, что нельзя трогать незнакомые цветы, кустарники; 

имеет представление о том, какие 

 действия вредят природе, портят её, а какие способствуют 

её восстановлению; знает правила 

Подготовительная 

группа 6 – 7 лет 

Блок «Здоровье ребенка» 

 - знает о пользе витаминов и их значении для здоровья чело-

века; 

 знает, что такое здоровье и болезнь, что необходимо свое-

временно обращаться к врачу, о важности прививок для профи-

лактики заболеваний; понимает, что здоровье зависит от правиль-

ного питания; 

 называет полезные продукты; 

 имеет представление о характерных особенностях професси-

ональной одежды; 

 об основном назначении одежды 

 человека, в зависимости от времени года, его занятий в дан-

ное время; 

 знает, что для того, чтобы 

 чувствовать себя бодрым и здоровым, нужно соблюдать пра-

вильныйрежим дня; 
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 имеет представление о видах спорта и пользе занятий ими 

для здоровья. 

Блок «Ребенок на улице» 

 имеет представление о правилах 

 этичного и безопасного поведения в городском транспорте; 

 соблюдает элементарные правила 

 поведения на улице, элементарные правила дорожного дви-

жения; 

 понимает значения сигналов 

 светофора, сигналырегулировщика; 

 узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход»,

 «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подзем-

ный пешеходный переход», «Пункт медицинскойпомощи»; 

 различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный 

переход, пешеходный переход «Зебра»; 

 знает, где можно кататься на велосипеде, а где нельзя, и ка-

кие правила при этом нужно соблюдать знает, что если потерялся 

на улице, то обращаться за помощью можно не к любому взрос-

лому, а только к полицейскому, военному, продавцу. 
  

1.2.4. Планируемые результаты по образовательным областям  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

 

Социально-коммуникативное развитие в соответствии с ФГОС ДО направлено на:  

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности;  

 формирование представлений о малой Родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира;  

 развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим 

работником;  

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сооб-

ществу обучающихся в Организации; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

 поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обучающихся в раз-

личных видах деятельности; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

Цели и задачи, содержание области «Социально-коммуникативное развитие» обу-

чающихся дошкольного возраста представлено следующими разделами: 

 социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребе-

нок в семье и сообществе; 

 самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

 формирование основ безопасного поведения. 

  

Раздел «Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспи-

тание. Ребенок в семье и сообществе» 

 

Таблица 1 
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Периоды развития Основные задачи 

Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 302 - 303, 

п. 3.4.1 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 304 - 305, 

п. 3.4.1.2 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет) 
Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 306 - 307, 

п. 3.4.1.4 

 

Раздел «Самообразование, самостоятельность, трудовое воспитание» 

Таблица 2 

Периоды развития Основные задачи 

Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 307 - 308 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 308 - 309, 

п. 3.4.1.6 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет)  

Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 310 - 311, 

п. 3.4.1.8 

  

Раздел «Формирование навыков безопасного поведения» 

Таблица 3 

Периоды развития Основные задачи 

Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 311 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 313 -314 , 

п. 3.4.1.10 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет) 
Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 315 - 317, 

п. 3.4.1.12 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Основная цель познавательного развития: 

 формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности, 

усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; 

 развитие познавательных интересов. 

ФГОС ДО определяет цели, задачи и содержание познавательного развития обучаю-

щихся, которые можно представить следующими разделами: 
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 сенсорное развитие; 

 развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

 формирование элементарных математических представлений; 

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

 

Содержание «Познавательное развитие» 

Таблица 4 

Периоды развития Основные задачи 

Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 317 - 318, 

п. 34.4.2. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 319 - 320, 

п. 34.4.2.2. 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет) 
Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 322 - 324, 

п. 34.4.2.4. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

В качестве основных разделов выделяют: развитие речи и приобщение к художествен-

ной литературе   

Раздел «Развитие речи» 

Таблица 5 

Периоды развития Основные задачи 
Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, стр. 324 - 325, 
п. 34.4.3. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 327 - 328, 

п. 34.4.3.2. 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет) 
Федеральная адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 330 - 332, 

п. 34.4.3.4. 

 

Раздел «Ознакомление с художественной литературой» 

Таблица 6 

Периоды развития Основные задачи 

Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 332 - 333, п. 34.4.4. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 333 - 334, п. 34.4.4.2. 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет) 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 335 - 336, п. 34.4.4.4. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития: 

 формирование интереса к эстетической стороне окружающего отношения к предме-

там и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; 

 воспитание интереса к художественно-творческой деятельности; 

 развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творче-

ской деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении. 

 Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим направ-

лениям: 

 художественное творчество; 

 музыкальная деятельность. 
 
Раздел «Приобщение к изобразительному искусству» 

Таблица 7 
Периоды развития Основные задачи 

 
Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограни-
ченными возможностями здоровья, стр. 336 - 337, п. 
34.4.5. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограни-

ченными возможностями здоровья, стр. 338, п. 34.4.5.2 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет) 

Федеральная адаптированная образовательная программа 
дошкольного образования для обучающихся с ограни-
ченными возможностями здоровья, стр. 339 - 340, п. 
34.4.5.4 

 

Раздел «Конструктивно-модальная деятельность» 

Периоды развития Основные задачи 
Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 340, п. 34.4.5.4 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 340, п. 34.4.5.6 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет) 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 341, п. 34.4.5.8 

 

Раздел «Музыкальная деятельность»  
Таблица 9 

Периоды развития Основные задачи 
Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 341 - 342, п. 34.4.5.8 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 342 - 343, п. 34.4.5.10 
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Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет) 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 343 - 344, п. 34.4.5.12 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

В соответствии с ФГОС ДО физического развития включает: 

 приобретение опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с 

 выполнением упражнений, направленных на развитие таких качеств, как координа-

ция и гибкость; 

 движений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной си-

стемы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой мото-

рики обеих рук, а также правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением ос-

новных движений; 

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение по-

движными играми с правилами; 

 становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нор-

мами и правилами. 

Раздел «Физическая культура» 

Таблица 10 

Периоды развития Основные задачи 
Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-
ными возможностями здоровья, стр. 345, п. 34.4.6 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 346, п. 34.4.6.2 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет) 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 346 - 347, п. 34.4.6.4 

 

Раздел «Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни» 

Таблица 11 

Периоды развития Основные задачи 

Общие задачи раздела Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 347, п. 34.4.6.4 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 348 - 350, п. 34.4.6.6 

Подготовительная к школе 

группа (от 6 - 7-8 лет) 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, стр. 35 - 353, п. 34.4.6.8 

1.2.5. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 
На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-

педагогический консилиум (далее - ППк) Организации вырабатывают рекомендации для 

ПМПК по организации дальнейшего обучения в соответствии с требованиями Стандарта. В 

зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начина-

лась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития, успешности 

коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциация обра-

зовательных потребностей обучающихся, что становится основой для дифференциации 

условий дальнейшего образования и содержания коррекционноразвивающей работы, выра-
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ботки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану. При разработке 

таких рекомендаций необходимо ориентироваться на современную психолого-

педагогическую типологию задержки психического развития. Она выделяет три группы 

обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщенным психологическим качествам, 

определяющим феноменологию задержанного психического развития и особые образова-

тельные потребности обучающихся с ЗПР при поступлении в образовательную организа-

цию. Для соотнесения параметров развития выпускников дошкольных образовательных 

организаций рекомендуется анализировать и дифференцировать параметры познаватель-

ной деятельности, организационного и продуктивного компонента деятельности, коммуни-

кации и обучаемости. 

При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на этапе ее за-

вершения и выработки рекомендаций при определении дальнейшего обучения следует ру-

ководствоваться описанием следующих групп обучающихся: 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого - педагоги-

ческий консилиум (далее - ППк) Организации вырабатывают рекомендации для ПМПК по 

организации дальнейшего обучения в соответствии с требованиями Стандарта. В зависи-

мости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начиналась 

коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития, успешности коррек-

ции и компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциация образова-

тельных потребностей обучающихся, что становится основой для дифференциации усло-

вий дальнейшего образования и содержания коррекционноразвивающей работы, выработки 

рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану. При разработке таких 

рекомендаций необходимо ориентироваться на современную психолого- педагогическую 

типологию задержки психического развития. Она выделяет три группы обучающихся с 

ЗПР по наиболее значимым и обобщенным психологическим качествам, определяющим 

феноменологию задержанного психического развития и особые образовательные потреб-

ности обучающихся с ЗПР при поступлении в образовательную организацию. Для соотне-

сения параметров развития выпускников дошкольных образовательных организаций реко-

мендуется анализировать и дифференцировать параметры познавательной деятельности, 

организационного и продуктивного компонента деятельности, коммуникации и обучаемо-

сти. 

При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на этапе ее за-

вершения и выработки рекомендаций при определении дальнейшего обучения следует ру-

ководствоваться описанием следующих групп обучающихся: 

1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть ре-

комендована федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.1) 

(далее - ФАОП НОО (вариант 7.1). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и струк-

туре - приближение к возрастной норме. Познавательная активность: по общему уровню - 

близкая к норме, неустойчивая, поверхностная, с признаками избирательности. Организа-

ция и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправленность: 

недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного компонента продук-

тивности (ослабление контроля, колебания целенаправленности). Умственная работоспо-

собность: достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес) или внешней моти-

вации, возможна пресыщаемость в субъективно сложных видах деятельности. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к 

усвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их соблюде-

ние в связи с мотивационной и личностной незрелостью, недостатками произвольной са-

морегуляции. Вне учебной деятельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициатив-

ной, но недостаточно упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемой пре-

имущественно эмоциональными стимулами. 

2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть ре-

комендована федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 
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образования обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.2) (далее 

- ФАОП НОО (вариант 7.2). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерное по 

структуре, общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. Познавательная 

активность: сниженная, избирательная, поверхностная. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целе-

направленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного ком-

понента в сочетании с "органической" деконцентрацией внимания, дефицитом произволь-

ной активности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности. Умственная 

работоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостью мотивации, 

сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивными затруд-

нениями. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности к 

пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) неустойчи-

вое усвоение и воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебной дея-

тельности: проявления инициативы и спонтанности в коммуникациях ограничены и носят, 

преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер при обедненном репертуа-

ре и невысоком качестве коммуникативных средств. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но в 

целом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, уточ-

няется и корректируется в процессе обучения. 

3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть ре-

комендована ФАОП НОО (вариант 7.2) при условии индивидуализации специальных обра-

зовательных условий. 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и струк-

туре - приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная активность: снижен-

ная, ситуационная, быстро угасающая. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целена-

правленность: несформированность устойчивых форм саморегуляции и произволь-

ной активности. Умственная работоспособность: низкая, неравномерная - в связи с когни-

тивными нарушениями, сниженной мотивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, 

истощаемостью и быстрой пресыщаемостью. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности понимания 

правил коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне стереотипов, часто реа-

лизуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне выраженного 

дефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой 

способности к пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с окружающи-

ми, речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо хаотична, 

неконтролируема и не соотносима с содержанием задач коммуникации. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно огра-

ничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, определяется в 

процессе диагностического обучения. 

 

1.3.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией 

по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной дея-

тельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 
2
, а так-

же Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании обучающихся с ТНР, направлено в первую очередь на оценивание созданных 

Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Организации на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения Про-

граммы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточ-

ного уровня развития обучающихся с ЗПР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ЗПР; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучаю-

щихся дошкольного возраста, с ЗПР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом разви-

тии могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познаватель-

ного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организа-

ции должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включа-

ющая: 

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эф-

фективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной дея-

тельности; 

 карты развития ребенка с ЗПР; 

 различные шкалы индивидуального развития ребенка с ЗПР. 

ФАОП предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов пе-

дагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его ди-

намики. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы 

оценка качества образовательной деятельности по ФАОП: 

 поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и до-

школьного возраста с ЗПР; 

 учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР в условиях современного 

общества; 

 ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организа-

ционных форм дошкольного образования для обучающихся с ЗПР; 

 обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников Организации в соответствии: 

 разнообразия вариантов развития обучающихся с ЗПР в дошкольном детстве; 

 разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

 представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ЗПР на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного обра-

зования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучаю-

щихся с ЗПР на уровне Организации должна обеспечивать участие всех участников обра-

зовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу - обеспечивать 

развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями 

Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ЗПР, используемая 

как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обрат-

ной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индиви-

дуальной работы с детьми с ЗПР по Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка Организации; 

 внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и обще-

ственная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам ос-

новной образовательной программы дошкольной организации; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ЗПР; 

 задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности 

и перспектив развития самой Организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

 образованием обучающихся с ЗПР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в Ор-

ганизации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, адап-

тированной основной образовательной программы, и именно психологопедагогические 

условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему оценки и повыше-

ния качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем 

оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует 

ребенок с ЗПР, его семья и педагогический коллектив Организации. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

 должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в Организации в пяти образовательных областях, опреде-

ленных Стандартом; 

 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образо-

ванием со стороны семьи ребенка; 

 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы Организации; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ЗПР, семьи, педагоги-

ческих работников, общества и государства; 

 включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной работы, 

так и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации; 

 использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Ор-

ганизации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

 

 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1.Пояснительная записка. 

 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ЗПР в пяти образовательных обла-

стях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития, с учетом используемых вариативных программ до-

школьного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. 

При разработке образовательных программ дошкольного образования могут использо-

ваться образовательные модули по образовательным областям (направлениям развития 

обучающихся дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи содержания 

образовательной программы, форм, методов и средств образовательной деятельности, а 

также организации образовательной среды, в том числе развивающей предметно простран-

ственной, представленные в комплексных и парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

обучающихся с ЗПР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;  

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образова-

тельную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом располо-

жения Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации образо-

вательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, 

необходимо следовать общим и специфическим принципам и подходам к формированию 

Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации 

дошкольного образования обучающихся с ЗПР и другим. Определяя содержание образова-

тельной деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание 

неравномерность психофизического развития, особенности речевого развития обучающих-

ся с ЗПР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности со-

циокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным обра-

зовательными областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и 

подходам к формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия 

детства, индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ОВЗ и другим. 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, 

следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенно-

сти речевого и познавательного развития обучающихся с ЗПР, значительные индивидуаль-

ные различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой про-

живают семьи обучающихся. 

В группе компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных воз-

можностей. 

 

2.2.Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

 

Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в соответствии с направ-

лениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 
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Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

приводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей до-

школьников с ЗПР, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, мето-

дов и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом много-

образия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализа-

ции Программы, возраста обучающихся с ЗПР, состава групп, особенностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной дея-

тельности являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для груп-

пы обучающихся, исходя из особенностей их психофизического и речевого развития (заня-

тия), различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театра-

лизованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, игра- экс-

периментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и 

педагогических работников и (или) обучающихся между собой; проекты различной 

направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции, а также 

использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и 

каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных педагоги-

ческим работником и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов 

деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны осуществ-

ляться с учетом базовых принципов Стандарта. 

 

Главными принципами коррекционной работы являются: 

 раннее начало коррекции, так как недоразвитие и отставание в развитии отдельных 

психических функций может привести к вторичной задержке развития других функций; 

 поэтапное развитие всех нарушенных или недостаточно развитых функций с учетом 

закономерностей их формирования в онтогенезе. При работе с ребенком учитывается не 

столько его возраст, сколько уровень его психомоторного и речевого развития; 

 дифференцированный подход к общению с ребенком, к выбору содержания и форм 

занятий с учетом структуры и степени тяжести недостатков в развитии ребенка; 

 подбор системы упражнений, которые соответствуют не только уровню актуального 

развития ребенка, но и "зоне его ближайшего развития"; 

 организация системы занятий в рамках ведущего вида деятельности ребенка - эмо-

ционального и ситуативно-делового общения со педагогическим работником в предметно-

игровой деятельности; взаимодействие с семьей. Проведение занятий с учетом эмоцио-

нальных привязанностей ребенка; 

 

Особенности проведения коррекционной работы: 

 диагностическое изучение ребенка на момент поступления его в группу для уточне-

ния стартовых возможностей, перспектив и темпов обучения; построение работы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей; 

 обратная связь с семьей с целью получения полной информации о развитии ребенка 

и консультирования семьи; 

 использование игровой мотивации и игровых методов; 

 интегративный характер игр-занятий, что дает возможность решения нескольких 

разноплановых задач в рамках одной ситуации; 

 индивидуально-дифференцированный подход: в рамках одного общего задания мо-

гут совпадать целевые установки, но способы выполнения задания каждым ребенком могут 

быть различными в зависимости от характера и выраженности нарушений; 
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 построение программы осуществляется по спирали: на каждом следующем этапе 

усложняются задачи работы и в каждом виде деятельности навыки не только закрепляются, 

но и усложняются; 

 продолжительность коррекционных мероприятий устанавливается в зависимости от 

степени сложности материала и от состояния обучающихся; 

 необходимость преемственности в работе воспитателя, учителя-логопеда и учителя- 

дефектолога: на аналогичном материале, в рамках одной темы каждый из специалистов 

решает общие и специфические задачи; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в коррекционно-развивающий 

процесс. 

Обучение родителей (законных представителей) методам и приемам развивающей ра-

боты с ребенком. 

Основной целью психолого-педагогической работы с детьми раннего возраста с по-

следствиями раннего органического поражения ЦНС является коррекция недостатков и 

профилактика задержки психического развития на дельнейших этапах, что предполагает 

последовательное развитие функционального базиса для становления психомоторных, по-

знавательных и речевых функций. 

 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего возраста 

(от 4 до 5 лет): 

Развитие общения и игровой деятельности. Высокая коммуникативная активность в 

общении с педагогическим работником и другими детьми. Стремится к сюжетно-ролевой 

игре. В рамках предложенной педагогическим работником игры принимает разные роли, 

подражая педагогическим работником. Способен сам создать несложный игровой замысел 

("Семья", "Больница"), но содержание игры заключается в подражании действиям педаго-

гических работников в рамках выбранной темы. Самостоятельно подбирает игрушки и ат-

рибуты для игры. В игре использует предметы-заместители, выполняет с ними игровые 

действия. Ориентируется на несложные правила игры. Стремится к игровому взаимо-

действию с другими детьми. 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с 

другими детьми и педагогическим работником (в том числе моральным). Устанавливает и 

поддерживает положительные эмоциональные отношения с другими детьми в процессе де-

ятельности (старшими и младшими), а также с педагогическим работником в соответствии 

с ситуацией. Проявляет понимание общих правил общения и поведения, старается их со-

блюдать, хотя не всегда может регулировать свое поведение. Адекватно реагирует на заме-

чания педагогического работника. 

Формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет представ-

ления о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеет первичные тендерные представле-

ния (мальчики сильные и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи и называет их по 

именам. Знает свои обязанности в семье и Организации. Одевается не всегда самостоятель-

но, после игры иногда требуется напоминание педагогического работника о необходимости 

убрать игрушки. Знает название своей страны, города, в котором живет, домашний адрес. 

Имеет представления о себе (имя, пол, возраст иногда путает). Знает членов семьи, может 

кратко рассказать о себе и своих близких, отвечая на вопросы. Знает некоторые свои обя-

занности, но затрудняется в их определении и делает это при помощи педагогического ра-

ботника. При напоминании педагогического работника называет город, улицу, на которой 

живет с родителям (законным представителям). Свою страну называет лишь с помощью 

педагогического работника. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми подготовительной 

к школе группе (от 6 до 7 - 8 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педагогическим ра-

ботником на уровне внеситуативно-познавательного общения, способен к внеситуативно-
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личностному общению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр, 

творчески интерпретируя прошлый опыт игровой деятельности и содержание литератур-

ных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре широкий круг событий. 

Проявляя осведомленность и представления об окружающем мире, объясняет другим де-

тям содержание новых для них игровых действий. Стремится регулировать игровые отно-

шения, аргументируя свою позицию. Взаимодействует с детьми по игре по игре, стремить-

ся договориться о распределении ролей. Использует ролевую речь. Роль выразительная, 

устойчивая. Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил другими детьми 

(может возмутиться несправедливостью, нарушением правил, пожаловаться воспитателю). 

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения с обучающими-

ся и педагогическими работниками. Знает правила поведения и морально -этические нормы 

в соответствии с возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. Взаимо-

действуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от "плохих" поступков, объясняет 

возможные негативные последствия. Чутко реагирует на оценки педагогических работни-

ков и других обучающихся. 

3. Формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробно рас-

сказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только имена 

родителей (законных представителей), но и рассказывая об их профессиональных обязан-

ностях. Знает, в какую школу пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. Демон-

стрирует знания о достопримечательностях родного города, родной страны, о некоторых 

зарубежных странах. Проявляет патриотические чувства. Знает родной город, родную 

страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую принадлежность, проявляет чув-

ство гордости за своих предков. Проявляет избирательный интерес к какой-либо сфере 

знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми конструкциями 

и некоторыми научными терминами. 

 

Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспи-

тание: 

 формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и спо-

собность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, 

нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в помеще-

нии и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в организации 

труда под руководством педагогического работника; 

 воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и 

его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; 

предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных, группо-

вых и коллективных формах труда; 

 формировать первичные представления о труде педагогических работников, его ро-

ли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающихся и 

обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников и 

организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению 

принятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и формами 

труда, в интересах человека, семьи, общества; 

 развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового 

воспитания в дошкольной образовательной организации; 

 формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об оте-

чественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных дей-

ствий в процессе включения в разные формы и виды труда; 
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 формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и чув-

ства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работ-

ников в организации. 

 В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребно-

стей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью педагогическо-

го работника может одеваться и раздеваться (обуваться и разуваться); складывать и вешать 

одежду, приводить в порядок одежду, обувь (чистить, сушить). С помощью педагогическо-

го работника замечает непорядок во внешнем виде и самостоятельно его устраняет. Вы-

полняет необходимые трудовые действия по собственной инициативе, активно включается 

в более сложные, выполняемые педагогическим работником трудовые процессы. Проявля-

ет интерес к выбору трудовой деятельности в соответствии с тендерной ролью. Оказывает 

помощь в освоенных видах труда. Под контролем педагогического работника поддержива-

ет порядок в группе и на участке. Самостоятельно выполняет трудовые поручения, связан-

ные с дежурством по столовой, стремится улучшить результат. С помощью педагогическо-

го работника выполняет ряд доступных трудовых процессов по уходу за растениями и жи-

вотными в уголке природы и на участке. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. В игре достаточно точно отражает впечатления от труда других людей, 

подражает их трудовым действиям. Испытывает удовольствие от процесса труда. Начинает 

проявлять самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, преодо-

лению препятствий. При небольшой помощи педагогического работника ставит цель, пла-

нирует основные этапы труда, однако качество полученного результата оценивает с помо-

щью. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд педагогических работников 

как особую деятельность, имеет представление о ряде профессий, направленных на удо-

влетворение потребностей человека и общества, об атрибутах и профессиональных дей-

ствиях. Отражает их в самостоятельных играх. В меру своих сил стремится помогать педа-

гогическим работником, испытывает уважение к человеку, который трудится. Ситуативно 

называет предполагаемую будущую профессию на основе наиболее ярких впечатлений, 

легко изменяет свои планы. 

 

Подготовительная группа (от 6 до 7 - 8 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно оде-

ваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости, су-

шить мокрые вещи, ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем 

внешнем виде, бережно относится к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель, 

планирует все этапы труда, контролирует промежуточные и конечные результаты, стре-

мится их улучшить. Может организовать других обучающихся при выполнении трудовых 

поручений. Умеет планировать свою и коллективную работу в знакомых видах труда, от-

бирает более эффективные способы действий. Способен к коллективной трудовой деятель-

ности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет обязанно-

сти дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы.
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2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. Относится к собственному труду, его результату и труду других людей 

как к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде педагогических 

работников. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и кол-

лективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Проявляет сообразитель-

ность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом. Осознает некоторые 

собственные черты и качества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде 

и влияющие на его процесс и результат. Ценит в окружающих его людях такое качество, 

как трудолюбие и добросовестное отношение к труду. Говорит о своей будущей жизни, 

связывая ее с выбором профессии. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую 

деятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом. 

Освоил все виды детского труда, понимает их различия и сходства в ситуациях семейного 

и общественного воспитания. Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, 

осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей объекта. 

Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в 

уголке природы) соответствующими природными закономерностями, потребностями рас-

тений. Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их общественную 

значимость. Отражает их в самостоятельных играх. Имеет представление о различных ви-

дах труда педагогических работников, связанных с удовлетворением потребностей людей, 

общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, 

результаты, их личностную, социальную и государственную значимость, некоторые пред-

ставления о труде как экономической категории). Имеет систематизированные представ-

ление о культурных традициях труда и отдыха. 

 

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения": 

 формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях 

и способах поведения в них; 

 приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, 

формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

 формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опас-

ным для человека и мира природы ситуациям. 

 Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий 

действий, деятельности и поведения; 

 развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и пове-

дения, связанных с проявлением активности. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира при-

роды ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных и неопас-

ных ситуациях в быту, природе, социуме. Способен выделять источник опасной ситуации. 

Определяет и называет способ поведения в данной ситуации во избежание опасности. 

Проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) 

ситуации. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной 

одежде, обращать внимание на свое самочувствие). Соблюдает правила безопасного пове-
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дения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за пе-

рила), в спортивном зале. Понимает важность безопасного поведения в некоторых стан-

дартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, быть 

осторожным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте). Ориентируется на 

педагогического работника при выполнении правил безопасного поведения в природе. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основных источниках опасности 

на улице (транспорт) и способах безопасного поведения: различает проезжую и пешеход-

ную (тротуар) части дороги; знает об опасности пешего перемещения по проезжей части 

дороги; знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеле-

ный) и регулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на 

улице рядом со педагогическим работником, а при переходе улицы держать его за руку; 

знает правило перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу 

"зебра", обозначенному белыми полосками, подземному переходу); различает и называет 

дорожные знаки: "Пешеходный переход", "Обучающиеся". Демонстрирует свои знания в 

различных видах деятельности: продуктивной, игровой, музыкально-художественной, 

трудовой, при выполнении физических упражнений. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опас-

ным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания о 

простейших взаимосвязях в природе (если растения не поливать - они засохнут). Демон-

стрирует представления о съедобных и ядовитых растениях, грибах соблюдает правила 

безопасного поведения с незнакомыми животными (кошками, собаками). Пытается объяс-

нить другим необходимость действовать определенным образом в потенциально опасной 

ситуации. Может обратиться за помощью к педагогическому работнику в стандартной и 

нестандартной опасной ситуации. При напоминании педагогического работника выполня-

ет правила осторожного и внимательного к окружающему миру природы поведения (не 

ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не 

распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться 

огнем без педагогического работника, экономить воду - закрывать за собой кран с водой). 

 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира при-

роды ситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет систематизированные пред-

ставления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает при-

чинноследственные связи, на основании которых определяет ситуацию как опасную или 

неопасную. Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях: 

демонстрирует их без напоминания педагогических работников на проезжей части дороги, 

при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле; имеет пред-

ставления о способах обращения к педагогическому работнику за помощью в стандартных 

и нестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которым можно сооб-

щить о возникновении опасной ситуации; знает о последствиях в случае неосторожного 

обращения с огнем или электроприборами. Знает о некоторых способах безопасного пове-

дения в информационной среде: включать телевизор для просмотра конкретной програм-

мы, включать компьютер для определенной задачи. Демонстрирует осторожное и осмот-

рительное отношение к стандартным опасным ситуациям. Проявляет самостоятельность, 

ответственность и понимание значения правильного поведения для охраны своей жизни и 

здоровья. 

2.  Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, ушибов, па-

дений. Рассказывает другим детям о соблюдения правил безопасного поведения в стан-

дартных опасных ситуациях. Демонстрирует знания различных способов укрепления здо-

ровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает 
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необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; 

участвует в подвижных играх; при небольшой помощи педагогического работника спосо-

бен контролировать состояние своего организма, избегать физических и эмоциональных 

перегрузок. Ребенок называет способы самостраховки при выполнении сложных физиче-

ских упражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает другим де-

тям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила без-

опасного поведения. Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи 

и самопомощи в опасных ситуациях. Демонстрирует ценностное отношение к здоровому 

образу жизни: желание заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную 

пищу, прислушиваться к своему организму: избегать физических и эмоциональных пере-

грузок. При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Имеет элементарные 

представления о строении человеческого тела, о правилах оказания первой помощи. 

3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице 

и причинах опасных ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большое коли-

чество транспорта на дорогах; скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; сля-

коть; снижение видимости); отрицательные факторы (снижение видимости окружающей 

обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил поведения на 

дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные опасные ситуации (по-

движные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от сезона на велосипедах, роли-

ках, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). Имеет представление о возмож-

ных транспортных ситуациях: заносы машин на скользких участках; неумение водителей 

быстро ориентироваться в меняющейся обстановке дороги. Знает и соблюдает систему 

правил поведения в определенном общественном месте, понимает и объясняет необходи-

мость им следовать, а также негативные последствия их нарушения. Имеет представление 

о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает и соблюдает правила пове-

дения в общественном транспорте, в метро. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опас-

ным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания основ 

безопасности для окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к 

природным ресурсам: о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их 

удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ресур-

сах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, не-

осторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, 

наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для окружающего мира природы 

ситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о правилах бе-

режного для окружающего мира природы поведения и выполнения их без напоминания 

педагогических работников в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, га-

зонам, не рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать птиц, не 

засорять водоемы, выбрасывать мусор только в специально отведенных местах; пользо-

ваться огнем в специально оборудованном месте, тщательно заливая место костра водой 

перед уходом; выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для сохра-

нения в помещении тепла). Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенци-

ально опасной ситуации. Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное 

отношение к растениям и животным. 

 

 Познавательное развитие. 

Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процес-

сов и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и об-

ществе; развитие познавательных интересов. 
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Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития обучаю-

щихся дошкольного возраста в условиях Организации, которые можно представить сле-

дующими разделами: 

 сенсорное развитие; 

 развитие познавательно-исследовательской деятельности;  

 формирование элементарных математических представлений;  

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

 сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и спосо-

бах обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную 

культуру; 

 развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельно-

сти: формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различ-

ных видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объ-

ектов окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

 формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и отно-

шениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, чис-

ле, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать первич-

ные математические представления; 

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать пер-

вичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; под-

держка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной деятель-

ностях. 

 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

 формирование системы умственных действий, повышающих эффективность обра-

зовательной деятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуаль-

ного, деятельностного компонентов познания; 

 развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; раз-

витие познавательной активности, любознательности; 

 формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия (ме-

тод практического примеривания и зрительного соотнесения). Выстраивает сериационный 

ряд, ориентируясь на недифференцированные признаки величины (большой-маленький), 

сравнивает некоторые параметры (длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые 

оттенки, пять геометрических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, призму. В 

процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельности ак-

тивно познает и называет свойства и качества предметов, сам сравнивает и группирует их 

по выделенным признакам и объясняет принцип группировки, может выделять нужный 

признак (цвет, форму, величину, материал, фактуру поверхности) при исключении лишне-

го. Доступно использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описание 

предмета по 3 - 4-м основным свойствам; отражение признаков предметов в продуктив-

ных видах деятельности. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет познава-

тельный интерес в процессе общения с педагогическим работником и другими детьми: 

задает вопросы поискового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?). Самостоя-
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тельно выполняет задания на уровне наглядно-образного мышления. Использует эталоны 

с целью определения свойств предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). Опре-

деляет последовательность событий во времени (что сначала, что потом) по картинкам и 

простым моделям. Понимает замещение конкретных признаков моделями. Осваивает 

практическое деление целого на части, соизмерение величин. Знает свойства жидких и 

сыпучих тел. Использует мерку для измерения их количества. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, из 

каких частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, 

величину, форму). Считает до 5 (количественный счет), может ответить на вопрос 

"Сколько всего?" Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 

5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); опре-

деляет, каких предметов больше, меньше, равное количество. Сравнивает два предмета по 

величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на осно-

ве примеривания. Различает и называет круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, 

куб; знает их характерные отличия. Определяет положение предметов в пространстве по 

отношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади; далеко - близко); понимает и правиль-

но употребляет некоторые предлоги, обозначающие пространственные отношения пред-

метов - на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с режимными моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеет пред-

ставления о самом себе и членах своей семьи. Сформированы первичные представления о 

малой родине (родном городе, селе) и родной стране: знает названия некоторых обще-

ственных праздников и событий. Знает несколько стихов, песен о родной стране. Знаком с 

новыми представителями животных и растений. Выделяет разнообразные явления приро-

ды (моросящий дождь, ливень, туман) Распознает свойства и качества природных матери-

алов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). Сравнивает хорошо знакомые объекты 

природы и материалы, выделяет признаки отличия и единичные признаки сходства. Знает 

части растений и их назначение. Знает о сезонных изменениях в неживой природе, жизни 

растений и животных, в деятельности людей. Различает домашних и диких животных по 

существенному признаку (дикие животные самостоятельно находят пищу, а домашних 

кормит человек). Знает о среде обитания некоторых животных и о месте произрастания 

некоторых растений. Отражает в речи результаты наблюдений, сравнения. Способен к 

объединению предметов в видовые категории с указанием характерных признаков (чашки 

и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). 

 

Подготовительная группа (седьмой - восьмой год жизни): 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение 

ими пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматиче-

ских цветов; 5 - 7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать 

цвета для получения нужного тона и оттенка; различение и называние геометрических 

фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб), выделение структуры плоских и объем-

ных геометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно 

воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, исключения лиш-

него, сериационных отношений. Сравнивает элементы сериационного ряда по длине, ши-

рине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и сравнительные степени прила-

гательных (длиннее - самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к 

окружающему, любит экспериментировать вместе со педагогическим работником. Отра-

жает результаты своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и 

применяя наглядные модели. С помощью педагогического работника делает умозаключе-

ния при проведении опытов (тонет - не тонет, тает - не тает). Может предвосхищать ре-

зультаты экспериментальной деятельности, опираясь на свой опыт и приобретенные зна-

ния. 
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3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает 

связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); нахо-

дит части целого множества и целое по известным частям. Считает до 10 (количествен-

ный, порядковый счет). Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. Со-

относит цифру (0 - 9) и количество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух 

меньших. Выстраивает "числовую лесенку". Осваивает в пределах 5 состав числа из еди-

ниц. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется 

цифрами и арифметическими знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), объ-

ем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7 - 10 предметов, пользуется степе-

нями сравнения при соотнесении размерных параметров (длиннее - короче). Измеряет 

длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью 

условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом из-

мерения); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый пред-

мет и его часть; различает, называет и сравнивает геометрические фигуры. Ориентируется 

в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола), обозна-

чает взаимное расположение и направление движения объектов. Определяет и называет 

временные отношения (день - неделя - месяц); знает название текущего месяца года; по-

следовательность всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформирова-

ны представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых 

социальных и профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы об-

щения и взаимодействия с детьми и педагогическими работниками в различных ситуаци-

ях. Освоены представления о родном городе - его названии, некоторых улицах, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностях. Имеет представления о родной 

стране - ее государственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес к ярким 

фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям Рос-

сии. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть элемен-

тарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях их внешнего 

вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознает, что 

все люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. Есть пред-

ставления о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков 

приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, 

пустыни, холодного климата). Понимает цикличность сезонных изменений в природе 

(цикл года как последовательная смена времен года). Обобщает с помощью педагогиче-

ского работника представления о живой природе (растениях, животных, человеке) на ос-

нове существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, раз-

множаются, чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения природных объектов и 

собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к растениям, животным. 

Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных 

потребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах деятельности умение 

решать познавательные задачи, передавая основные отношения между объектами и явле-

ниями окружающего мира с помощью художественных образов. Рассказывает о них, от-

вечает на вопросы, умеет устанавливать некоторые закономерности, характерные для 

окружающего мира, любознателен. 

 

2.2.2. Речевое развитие 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью как 

средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грам-

матически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творче-

ства; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще 

одно направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе требу-
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ется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обу-

чения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить:  

 развитие речи; 

 приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандарте:  

 организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

 развитие речевой деятельности; 

 развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с по-

мощью речи; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в ре-

чевом общении и деятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-

интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры; 

 формирование предпосылок грамотности. 

Общие задачи: 

 развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: спо-

собствовать овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и внеситу-

ативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими детьми; 

 развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического восприя-

тия; фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи; 

 формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - разви-

тие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога; 

 практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной куль-

туры речи; 

 создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладе-

ние эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и сен-

сорных компонентов; 

 развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в 

языковом материале; 

 развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; формиро-

вание культуры речи; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный 

уровень речевого развития ребенка. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет 

инициативу и самостоятельность в общении со педагогическим работником и другими 

детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к дея-

тельности). Переносит навыки общения с педагогическим работником в игру с детьми. В 

игровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, 

разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. 

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

 лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенок дифференциро-

ванно использует слова, обозначающие предметы, действия, признаки и состояния. В про-

цессе совместной со педагогическим работником исследовательской деятельности назы-
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вает свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, матери-

ал, из которого сделан предмет, способы его использования и другие). Способен к объ-

единению предметов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла) и ро-

довые (одежда, мебель, посуда) категории со словесным указанием характерных призна-

ков. Владеет словообразовательными и словоизменительными умениями. Отгадывает и 

сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы. Использует слова и вы-

ражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый); 

 грамматический строй речи: использует в речи полные, распространенные простые 

предложения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для передачи вре-

менных, пространственных, причинно-следственных связей. Использует суффиксы и при-

ставки при словообразовании. Правильно использует системы окончаний существитель-

ных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. Владеет слово-

изменительными и словообразовательными навыками. Устанавливает причинно-

следственные связи и отражает их в речи в ответах в форме сложноподчиненных предло-

жений; 

 произносительная сторона речи: правильно произносит все звуки родного языка. 

Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим характеристикам 

звуки. Слышит специально выделяемый педагогическим работником звук в составе слова 

(гласный под ударением в начале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко 

воспроизводит фонетический и морфологический состав слова. Использует средства ин-

тонационной выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). Выразительно 

читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям; 

 связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает свои потреб-

ности и интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями спросить, ответить, 

высказать сомнение или побуждение к деятельности. С помощью монологической речи 

самостоятельно пересказывает небольшое из 5 - 6 фраз как знакомое, так и незнакомое ли-

тературное произведение. Использует элементарные формы объяснительной речи. Само-

стоятельно составляет рассказ по серии сюжетных картин. Составляет описательный рас-

сказ из 3 - 4-х предложений о предметах: о знакомой игрушке, предмете с небольшой по-

мощью. Передает в форме рассказа впечатления и события из личного опыта. Может са-

мостоятельно придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, 

загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами; 

 практическое овладение нормами речи: осваивает и использует вариативные фор-

мы приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); проща-

ния (до свидания, до встречи, до завтра); обращения к педагогическим работникам и дру-

гим детям с просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; 

большое спасибо), обиды, жалобы. Обращается к другим детям по имени, к педагогиче-

скому работнику - по имени и отчеству. Проявляет познавательный интерес в процессе 

общения с другими детьми: задает вопросы поискового характера (почему? зачем?), мо-

жет разговаривать с педагогическим работником на бытовые и более отвлеченные темы, 

участвовать в обсуждении будущего продукта деятельности. Речь выполняет регулирую-

щую и планирующую функции, соответствует уровню практического овладения обучаю-

щимися ее нормами с выходом на поисковый и творческий уровни. 

 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается с 

окружающими людьми (родителями (законными представителями), педагогическим ра-

ботником, детьми, знакомыми и незнакомыми людьми). Проявляет инициативность и са-

мостоятельность в общении со педагогическим работником и другими детьми (задает во-

просы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Освое-

ны умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игро-

вых заданий. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с деть-
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ми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, обмени-

вается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой деятельности 

использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении конфлик-

тов, поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливыми формами речи, активно 

следует правилам речевого этикета. Может изменять стиль общения с педагогическим ра-

ботником или детьми в зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно использует раз-

нообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

 лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, лет-

няя, демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, 

подземный). Способен находить в художественных текстах и понимать средства языковой 

выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства языковой 

выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. Дифференцирует слова - предме-

ты, слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и определить "лишнее". 

Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может объяснить их. 

Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, профессии и соци-

ального явления. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки 

значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающие эмоции, настроение и 

состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуетсяудивляется, испуган, боится. 

Использует дифференцированную морально-оценочную лексику (например, скромный - 

нескромный, честный - лживый); 

 грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксических кон-

струкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может сделать 

простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление непра-

вильно построенного высказывания. Владеет словообразовательными умениями. Грамма-

тически правильно использует в речи существительные в родительном падеже и нескло-

няемые существительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит сложносочиненные и слож-

ноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. Ребенок мо-

жет восстановить грамматическое оформление неправильно построенного высказывания 

самостоятельно; 

 произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. Автоматизирова-

но произношение всех звуков, доступна дифференциация сложных для произношения 

звуков. Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылка 

обучения грамоте. Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков 

(со стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и моделирование 

с помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяет звуки в слове, 

определяет их последовательность и количество. Дает характеристику звуков (гласный - 

согласный, согласный твердый - согласный мягкий). Составляет графическую схему сло-

ва, выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно освоение умений: определять ко-

личество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 

количеством слов. Выделяет предлог в составе предложения. Ориентируется на листе, 

может выполнять графические диктанты. Выполняет штриховки в разных направлениях, 

обводки. Читает слова и фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной аз-

буки. Речь выразительна интонационно, выдержана темпо-ритмически; 

 связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической и моноло-

гической речью. Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям, близко 

к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно вос-

производя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает авторские средства вырази-

тельности, использует их при пересказе. Умеет в описательных рассказах передавать эмо-

циональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: мета-
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форы, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику 

описательного рассказа; использует разнообразные средства выразительности. Составляет 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору 

игрушек; строит свой рассказ, соблюдая структуру повествования. Составление рассказов- 

контаминаций (сочетание описания и повествования). Составляет словесные портреты 

знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребенка качества. Мо-

жет говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. Проявляет активность 

при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют 

тем, которые изображены в произведении искусства или обсуждаются в настоящий мо-

мент. Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-логических средств; 

 практическое овладение нормами речи: доступно использование правил этикета в 

новых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям (законным представителям), 

товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину 

или женщину; познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; 

делать комплименты другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в 

процессе спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, 

в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. Проявляет 

инициативу и обращается к педагогическому работнику и детям с предложениями по экс-

периментированию, используя адекватные речевые формы: "давайте попробуем узнать...", 

"предлагаю провести опыт". Владеет навыками использования фраз-рассуждений и ис-

пользует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. Может расска-

зать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, 

театре), ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

 

Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознакомление с 

художественной литературой": знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 

Общие задачи: 

 формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия лите-

ратурных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных про-

изведений с целью обобщения представлений ребенка о мире; 

 развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на 

слух литературных текстов; 

 приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознаком-

ление с книжной культурой и детской литературой, формирование умений различать жан-

ры детской литературы, развитие словесного, речевого и литературного творчества на ос-

нове ознакомления обучающихся с художественной литературой. 

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и 

трансляции культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия лите-

ратурных произведений. Понимает, что значит "читать книги" и как это нужно делать, 

знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу чтения, геро-

ям и причинам их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выхо-

дящим за пределы непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориента-

циями (добро, красота, правда). Способен к пониманию литературного текста в единстве 

его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. Вступает в диалог с 

педагогическим работником и другими детьми по поводу прочитанного (не только отве-

чает на вопросы, но и сам задает их по тексту: Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о 

героях (их облике, поступках, отношениях). 



35 

 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо откликается на про-

читанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций и используя 

разные средства речевой выразительности. Проявляет творческие способности: на основе 

прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, придумывать разные 

варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственны-

ми эмоциональными запросами, создавать словесные картинки. Чутко прислушивается к 

стихам. Есть любимые стихи и сказки. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эс-

тетического вкуса. Умеет классифицировать произведения по темам: "о маме", "о приро-

де", "о животных", "о детях". Умеет слушать художественное произведение с устойчивым 

интересом (не менее 10 мин). Запоминает прочитанное (о писателе, содержании произве-

дения) и может рассказать о нем другим. Публично читает стихотворения наизусть, стре-

мясь передать свои переживания голосом, мимикой. Выражает желание участвовать в ин-

сценировке отдельных произведений. Использует читательский опыт в других видах дея-

тельности. 

 

Подготовительная группа (седьмой - восьмой год жизни): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия лите-

ратурных произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания 

(например, фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного пе-

дагогическим работником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. 

Проявляет интерес к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимает образ-

ность и выразительность языка литературных произведений. Интересуется человеческими 

отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с 

первичными ценностными представлениями. Может сформулировать взаимосвязи между 

миром людей, природы, рукотворным миром, приводя примеры из художественной лите-

ратуры. Различает жанры литературных произведений: сказка, рассказ, стихотворение, 

загадка, считалка. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или тор-

жественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуа-

ции (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами). Использует 

в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно 

отражает образы прочитанного в литературной речи. Осваивает умение самостоятельно 

сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, предложенную воспитате-

лем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять загадки. Умеет внимательно 

выслушивать рассказы других детей, помогать им в случае затруднений, замечать ошибки. 

Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах 

детской деятельности (игровой, продуктивной, самообслуживании, общении со педагоги-

ческим работником). 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эс-

тетического вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языка литератур-

ных произведений. Способен воспринимать классические и современные поэтические 

произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказки, литературные 

загадки, басни) и прозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). Проявляет ин-

терес к тематически многообразным произведениям. Испытывает удовольствие от про-

цесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к собы-

тию в описательном и повествовательном монологе. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития: 
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 формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям ис-

кусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности; 

 развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образ-

ных представлений, воображения, художественно-творческих способностей; 

 развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной твор-

ческой деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении. 

Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим направ-

лениям: 

 "Художественное творчество"; 

 "Музыкальная деятельность"; 

 "Конструктивно-модельная деятельность". 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

 формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в 

изобразительной и конструктивной видах деятельности; 

 развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобрази-

тельных навыков; овладения разными техниками изобразительной деятельности; 

 развитие художественного вкуса; 

 развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

 становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих способ-

ностей; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведе-

ний изобразительного искусства; 

 формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных пред-

ставлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

 развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

 формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отече-

ства, единстве и многообразии способов выражения художественной культуры разных 

стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

 

Художественное творчество - общие задачи: 

Развитие продуктивной деятельности обучающихся: 

 развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и ху-

дожественное конструирование). 

Развитие детского творчества: 

 поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах 

изобразительной деятельности и конструирования. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

 формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувств 

на основе знакомства с произведениями изобразительного искусства. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес к произведениям 

народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с понятным для ре-

бенка содержанием, задает вопросы. Различает виды искусства: картина, скульптура. Мо-

жет выделять и называть средства выразительности (цвет, форма) и создавать свои худо-

жественные образы. Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытывает чув-

ство уважения к труду народных мастеров. 
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2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд). Стремится понятно для окружающих изображать то, что вызывает 

у него интерес: отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеет пользоваться инстру-

ментами и художественными материалами, замечает неполадки в организации рабочего 

места. При создании рисунка, лепной поделки, аппликации умеет работать по правилу и 

образцу, передавать характерные признаки предмета (очертания формы, пропорции, цвет). 

Замысел устойчив, отбирает выразительные средства в соответствии с создаваемым обра-

зом, использует не только основные цвета, но и оттенки. Демонстрирует умение в штри-

хах, мазках и в пластической форме улавливать образ, может рассказывать о нем. Умеет 

соединять части в целое с помощью разных способов создания выразительного изображе-

ния. Способен оценить результат собственной деятельности. С помощью педагогического 

работника может определить причины допущенных ошибок. Способен согласовывать со-

держание совместной работы с другими детьми и действовать в соответствии с намечен-

ным планом. 

3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно стремится изобра-

жать то, что интересно, отражая при этом в продуктивной деятельности образы окружаю-

щего мира, явления природы (дождь, снегопад), образы по следам восприятия художе-

ственной литературы. Самостоятельно находит для изображения простые сюжеты в окру-

жающей жизни, художественной литературе и природе. Умеет ставить несколько про-

стых, но взаимосвязанных целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) и при 

поддержке педагогического работника реализовывать их в процессе изобразительной дея-

тельности. 

4. Создает и реализует замыслы, изображает разнообразные объекты, сюжетные и де-

коративные композиции. Особый интерес проявляет к творческим способам действия: 

пространственному изменению образца, изъятию лишнего или дополнению до целого. 

 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 

1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; 

освоил технические навыки и приемы. Способен организовать рабочее место и оценить 

результат собственной деятельности. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет ра-

ботать по аналогии и по собственному замыслу. Умеет создавать изображение с натуры и 

по представлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции 

частей и различия в величине деталей, используя разные способы создания изображения. 

Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и до-

биться результата. 

2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и ре-

ализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передает 

характерную структуру и пропорции объектов; пользуется разнообразными приемами, не-

традиционными техниками. Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует полу-

ченный продукт деятельности. Получает удовольствие от процесса создания образов, ра-

дуется результатам. Композиции рисунков и поделок более совершенны. Ориентируется 

на ритм симметрии. С интересом рассматривает и эстетически оценивает работы свои и 

других детей. 

3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к про-

изведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративноприкладного 

искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной росписи; анали-

зирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическим работником и 

детьми. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их мастер-

ством. 

 

Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи: 
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 развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными вида-

ми конструкторов и их деталями; 

 приобщать к конструированию; 

 подводить обучающихся к анализу созданных построек; развивать желание соору-

жать постройки по собственному замыслу;  

 учить обучающихся обыгрывать постройки; 

 воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответ-

ствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет вы-

полнять. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): самостоятельная творческая деятельность. Различает 

и называет строительные детали, использует их с учетом конструктивных свойств (устой-

чивость, форма, величина). Обращает внимание на архитектуру различных зданий и со-

оружения, способен устанавливать ассоциативные связи с похожими сооружениями, ко-

торые видел в реальной жизни или на картинке, макете. Способен к элементарному анали-

зу постройки: выделяет ее основные части, различает и соотносит их по величине и фор-

ме, устанавливает пространственное расположение этих частей относительно друг друга 

(в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов, колеса). Вы-

полняет конструкцию из строительного материала по замыслу, образцу, по заданным 

условиям. Выполняет элементарные конструкции из бумаги: сгибает прямоугольный лист 

бумаги пополам, совмещая стороны и углы (открытки, флажки). Изготавливает простые 

поделки из природного материала, соединяя части с помощью клея, пластилина. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 

Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках конструктивные и 

функциональные особенности анализируемых зданий, макетов. Способен выполнять раз-

личные модели объекта в соответствии с его назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта), подбирая и целесообразно комбинируя для заданной постройки наиболее 

подходящие детали. Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой (го-

род, лес, дом). Самостоятельно находит отдельные конструктивные решения на основе 

анализа существующих сооружений. Создает модели из разнообразных пластмассовых, 

деревянных и металлических конструкторов по рисунку, по условиям и по собственному 

замыслу. Использует графические образы для фиксирования результатов конструктивно-

модельной деятельности. Способен успешно работать в коллективе, распределяя обязан-

ности и планируя деятельность, работая в соответствии с общим замыслом, не мешая друг 

другу. Ребенок мотивирован на продолжение прерванной деятельности. 

Музыкальная деятельность - общие задачи: 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

 развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструмен-

тах; формирование интереса к пению и развитие певческих умений;  

 развитие музыкально-ритмических способностей. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

 формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о музы-

кальном искусстве и его жанрах; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведе-

ний музыкального искусства; 

 поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различ-

ных видах музыкальной деятельности; 

 формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Оте-

чества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных 

стран и народов мира. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 
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1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает координацией слуха 

и голоса, достаточно четкой дикцией, навыками ансамблевого пения (одновременно с 

другими начинает и заканчивает фразы). Умеет брать дыхание между короткими музы-

кальными фразами, передавать посредством собственных движений разнохарактерные, 

динамические и темповые изменения в музыке. Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает, 

притопывает одной ногой, выставляет ногу на пятку, выполняет движения с предметами. 

Легко двигается парами и находит пару. Владеет приемами звукоизвлечения на различных 

инструментах (ложках, бубне, треугольнике, металлофоне), подыгрывает простейшим ме-

лодиям на них. Легко создает разнообразные музыкальные образы, используя исполни-

тельские навыки пения, движения и музицирования. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес и по-

требность в общении с музыкой в процессе всех видов музыкальной деятельности. Пони-

мает изобразительные возможности музыки (шум дождя, пение птиц, вздохи куклы), ее 

выразительность (радость, нежность, печаль). Сочетает восприятие настроения музыки с 

поиском соответствующих слов и выбором символов - цвета, картинок. Дает (себе и дру-

гим) характеристики исполнения музыки на основе простейших слуховых и ритмических 

представлений. Испытывает наслаждение от сольной и коллективной музыкальной дея-

тельности. 

Подготовительная группа (7-й - 8-й год жизни): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует знакомые и 

малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по слуху знакомые 

фразы, попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инстру-

ментах ритмический рисунок различных мелодий. Передает в пении, движении и музици-

ровании эмоциональную окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеет двигаться 

различными танцевальными шагами ("шаг польки", "шаг галопа", "шаг вальса", "перемен-

ный шаг"), инсценировать тексты песен и сюжеты игр. Владеет приемами сольного и ан-

самблевого музицирования. Обладает навыками выразительного исполнения и продук-

тивного творчества. Умеет динамически развивать художественные образы музыкальных 

произведений (в рамках одного персонажа и всего произведения). Использует колористи-

ческие свойства цвета в изображении настроения музыки. Осмысленно импровизирует на 

заданный текст, умеет самостоятельно придумывать композицию игры и танца. 

Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эстетический инте-

рес к музыке и потребность в общении с ней в процессе различных видов музыкальной 

деятельности. Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки. 

Умеет различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами 

музыкальной выразительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовок 

музыкальных образов. Находит родственные образные связи музыки с другими видами 

искусств (литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизайном, модой). Обла-

дает эстетическим вкусом, способностью давать оценки характеру исполнения музыки, 

свободно используя знания о средствах ее выразительности. Свободно подкрепляет ис-

полнительскую деятельность разнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость и 

эстетическое наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности, рас-

крывая богатство внутреннего мира. 

 

Физическое развитие 

В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опыта в 

двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, направ-

ленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; движений, 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формирование начальных 
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представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 Физическая культура. 

Задачи раздела "Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни": 

 сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в 

том числе обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и физи-

ческой работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, способствую-

щих правильному формированию опорно-двигательной системы и других систем орга-

низма; 

 воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации 

 обучающихся к двигательному режиму; содействие формированию культурно-

гигиенических навыков и полезных привычек; 

 формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей здо-

рового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для 

овладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

независимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе. ограниченных 

возможностей здоровья); 

 оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении 

физического и психического здоровья их обучающихся. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Осваивает разучиваемые движения, их элементы как на основе демонстрации, так и на ос-

нове словесной инструкции, понимает указания педагогического работника. Обращается 

за помощью к педагогическим работникам при заболевании, травме. Отсутствуют призна-

ки частой заболеваемости. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно выполняет процессы 

умывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, носовым платком, пользуется сто-

ловыми приборами, салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест бесшумно. Действия мо-

гут требовать небольшой коррекции и напоминания со стороны педагогического работни-

ка. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с поня-

тиями "здоровье", "болезнь". Имеет представление о составляющих здорового образа 

жизни: о питании, закаливании, необходимости соблюдения гигиенических процедур. 

Знает о частях тела и об органах чувств человека, о пользе утренней зарядки и физических 

упражнений, прогулок, о витаминах, об оказании элементарной помощи при ушибах и 

травме. 

 

Подготовительная группа (7-й - 8-й год жизни): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах двигательной дея-

тельности. Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих демонстри-

ровать физические качества в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и 

красоту исполнения). 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно правильно выпол-

няет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов другим 
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детям. Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся. Помогает 

педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельно одевается и 

раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за вещами личного 

пользования и игрушками, проявляя самостоятельность. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с поня-

тиями "здоровье", "болезнь", может их трактовать. Имеет представление о составляющих 

ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гиги-

ены, режима дня, регламента просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает о пользе 

утренней гимнастики и физических упражнений. Знает о факторах вреда и пользы для 

здоровья. 

 

Физическая культура - общие задачи: 

 развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): ор-

ганизация видов деятельности, способствующих гармоничному физическому развитию 

обучающихся; поддержание инициативы обучающихся в двигательной деятельности; 

 совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных 

качеств: формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности, вырази-

тельности движений; 

 развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическом со-

вершенствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх и 

соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической 

культуры. Создание условий для обеспечения потребности обучающихся в двигательной 

активности. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. Развитие общей и мелкой моторики. 

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуля-

ции) двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка. 

3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, вы-

носливостью и продолжительностью двигательной активности, координационных способ-

ностей. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости коор-

динации). Развитие движений соответствует возрастной норме; движения хорошо коорди-

нированы и энергичны; выполняются ловко, выразительно, красиво. Показатели тестиро-

вания показывают высокий возрастной уровень развития и физических качеств. 

Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными 

движениями). Умения и навыки в основных движениях соответствуют возрастным воз-

можностям. Доступны традиционные четырехчастные общеразвивающие упражнения с 

четким сохранением разных исходных положений в разном темпе (медленном, среднем, 

быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными предметами с одновремен-

ными и поочередными движениями рук и ног, махами, вращениями рук; наклоны вперед, 

не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево). 

Доступно освоение главных элементов техники: в беге - активного толчка и выноса 

маховой ноги; в прыжках - энергичного толчка и маха руками вперед-вверх; в метании - 

исходного положения, замаха; в лазании - чередующегося шага при подъеме на гимнасти-

ческую стенку одноименным способом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание его об 

пол не менее 5 раз подряд. Правильные исходные положения при метании. Ползание 

разными способами: пролезание между рейками лестницы, поставленной боком; пол-

зание с опорой на стопы и ладони по доске, наклонной лестнице, скату; лазание по гимна-

стической стенке, подъем чередующимся шагом, не пропуская реек, перелезание с одного 

пролета лестницы на другой вправо, влево, не пропуская реек. 
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Выполняет прыжки на двух ногах с поворотами кругом, со сменой ног; ноги вместе- 

ноги врозь; с хлопками над головой, за спиной; прыжки с продвижением вперед, вперед- 

назад, с поворотами, боком (вправо, влево); прыжки в глубину (спрыгивание с высоты 25 

см); прыжки через предметы высотой 5 - 10 см; прыжки в длину с места; вверх с места на 

высоту 15 - 20 см). 

Сохраняет равновесие после вращений или в заданных положениях: стоя на одной но-

ге, на приподнятой поверхности. Соблюдает правила в подвижных играх. Соблюдает пра-

вила, согласовывает движения, ориентируется в пространстве. Развито умение ходить и 

бегать разными видами бега свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя ко-

ординацию движений рук и ног. Сформировано умение строиться в колонну по одному, 

шеренгу, круг, находить свое место при построениях. 

Сохраняет правильную осанку самостоятельно в положениях сидя и стоя, в движении, 

при выполнении упражнений в равновесии. Новые движения осваивает быстро. Соблюда-

ет технику выполнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья. Правильно выполняет хват пе-

рекладины во время лазанья. Энергично отталкивает мяч при катании и бросании; ловит 

мяч двумя руками одновременно. Энергично отталкивается двумя ногами и правильно 

приземляется в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; на двух ногах и 

поочередно на одной ноге; принимает правильное исходное положение в прыжках в длину 

и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15 - 20 см. 

В играх выполняет сложные правила, меняет движения. Сформированы навыки до-

ступных спортивных упражнений: катание на санках (подъем с санками на горку, скаты-

вание с горки, торможение при спуске; катание на санках друг друга). Катание на двух- и 

трехколесном велосипедах: по прямой, по кругу, "змейкой", с поворотами. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенство-

вании. Активно участвует в совместных играх и физических упражнениях. Выполняет 

правила в подвижных играх, реагирует на сигналы и команды. Развит интерес, самостоя-

тельность и творчество при выполнении физических упражнений и подвижных игр, при 

этом переживает положительные эмоции. Пользуется физкультурным инвентарем и обо-

рудованием в свободное время. Сформировано желание овладевать навыками доступных 

спортивных упражнений. Объем двигательной активности соответствует возрастным нор-

мам. 

Подготовительная группа (7-й - 8-й год жизни): 

Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости коор-

динации). Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость в соответ-

ствии с возрастом. Движения хорошо координированы. Стремится проявить хорошие фи-

зические качества при выполнении движений, в том числе в подвижных играх. Высокие 

результаты при выполнении тестовых заданий. 

Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными 

движениями). Самостоятельно, быстро и организованно выполняет построение и пере-

строение во время движения. Доступны: четырехчастные, шестичастные, восьмичастные 

традиционные общеразвивающие упражнения с одноименными и разноименными, разно-

направленными, поочередными движениями рук и ног; упражнения в парах и подгруппах. 

Выполняет их точно, выразительно, с должным напряжением, из разных исходных поло-

жений в соответствии с музыкальной фразой или указаниями, с различными предметами.  

Соблюдает требования к выполнению основных элементов техники бега, прыжков, 

лазания по лестнице и канату: в беге - энергичная работа рук; в прыжках - группировка в 

полете, устойчивое равновесие при приземлении; в метании - энергичный толчок кистью, 

уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании - ритмичность при подъеме и 

спуске. Освоены разные виды и способы ходьбы: обычная, гимнастическая, скрестным 

шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, приставными шагами вперед и назад, с за-

крытыми глазами. Сохраняет динамическое и статическое равновесия в сложных услови-

ях: в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешочек с пес-
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ком на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед сбоку скамейки; 

поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлопок; перешагивая предметы; выполняя 

повороты кругом, перепрыгивание ленты, подпрыгивая. Может: стоять на носках; стоять 

на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; по-

ворачиваться кругом, взмахивая руками вверх; кружиться с закрытыми глазами, останав-

ливаться, сделать фигуру. В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление, рав-

новесие. Доступен бег: через препятствия - высотой 10 - 15 см, спиной вперед, со скакал-

кой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, сидя по-

турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению движения). Сочетает бег с 

ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением препятствий в естественных условиях. 

Ритмично выполняет прыжки, может мягко приземляться, сохранять равновесие после 

приземления. Доступны: подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, 

смещая ноги вправо - влево, сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии, 

веревки, продвижением боком. Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в 

длину с разбега (не менее 170 - 180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки через 

короткую скакалку разными способами: на двух ногах с промежуточными прыжками и 

без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через длинную скакалку: пробегание 

под вращающейся скакалкой, перепрыгивание через нее с места, вбегание под вращаю-

щуюся скакалку, перепрыгивание через нее; пробегание под вращающейся скакалкой па-

рами; прыжки через большой обруч как через скакалку. Освоены разные виды метания, 

может отбивать, передавать, подбрасывать мячи разного размера разными способами: ме-

тание вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную, кольцеброс) разными способами. В 

лазании освоено: энергичное подтягивание на скамейке различными способами: на живо-

те и на спине, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под 

гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное 

лазание по наклонной и вертикальной лестницам; по канату (шесту) способом "в три при-

ема". Может организовать знакомые подвижные игры с подгруппой обучающихся, игры-

эстафеты, спортивные игры: городки: выбивать городки с полукона и кона при наимень-

шем количестве бит; баскетбол: забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, вести и переда-

вать мяч друг другу в движении, вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы; фут-

бол: знает способы передачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр; настольный 

теннис, бадминтон: умеет правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасывать 

его в сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать его после от-

скока от стола; хоккей: ведение шайбы клюшкой, умение забивать в ворота. Может кон-

тролировать свои действия в соответствии с правилами. В ходьбе на лыжах осваивает: 

скользящий попеременный двухшаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски с го-

ры в низкой и высокой стойках. Может кататься на коньках: сохранять равновесие, "стой-

ку конькобежца" во время движения, выполнять скольжение и повороты. Умеет кататься 

на самокате: отталкиваться одной ногой; плавать: скользить в воде на груди и спине, по-

гружаться в воду; кататься на велосипеде: по прямой, по кругу, "змейкой", умение тормо-

зить; кататься на санках; скользить по ледяным дорожкам: после разбега стоя и присев, на 

одной ноге, с поворотами. Управляет движениями осознанно. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенство-

вании. Сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности. Любит и 

может двигаться самостоятельно и с другими детьми, придумывает варианты игр и ком-

бинирует движения, проявляет творческие способности. Участвует в разнообразных по-

движных играх, в том числе спортивных, показывая высокие результаты. Активно осваи-

вает спортивные упражнения и результативно участвует в соревнованиях. Объективно 

оценивает свои движения, замечает ошибки в выполнении, как собственные, так и других 

детей. Может анализировать выполнение правил в подвижных играх и изменять их в сто-

рону совершенствования. Сопереживает спортивные успехи и поражения. Может само-

стоятельно готовить и убирать физкультурный инвентарь. Развит интерес к физической 
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культуре, к различным видам спорта и событиям спортивной жизни страны. Проявляет 

положительные нравственные и морально-волевые качества в совместной двигательной 

деятельности. 
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2.3. Тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности 

 

2.3.1. Тематическое планирование образовательной и коррекционной дея-

тельности по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи для детей сред-

него возраста (4-5 лет) с ЗПР 

 

Н
ед

ел
я

 

№ и стра-

ница 

занятий 

Тема 

занятия 
Содержание Методы и приемы 

 СЕНТЯБРЬ 

1 ДИАГНОСТИКА 

2 ДИАГНОСТИКА 

3 Занятие №1 

стр.7-9 
Осень Систематизировать представления 

об осени на основе рассматривания 

сюжетных картинок, содержащих 

отличительные признаки (умень-

шение продолжительности дня, 

похолодание, частые дожди). 

Учить употреблять слова, обозна-

чающие цвет, форму, величину, 

свойства, назначение непосред-

ственно наблюдаемых предметов. 

Учить детей составлять рассказ-

описание о цветах. 

 

Беседа; наблюдение; Рассмат-

ривание иллюстраций и сю-

жетных картинок; Отгадыва-

ние загадок; игра «Отгадай по 

описанию». 

4 Занятие №2 

Стр. 9-11 
Деревья Уточнить и расширить знания о 

деревьях и кустарниках. Учить от-

личать деревья от кустарников. 

Учить сравнивать хвойные и лист-

венные деревья и кустарники. 

Учить правильно, употреблять в 

речи простые, сложные предлоги, 

синонимы и антонимы. 

Беседа; наблюдение; Рассмат-

ривание иллюстраций и сю-

жетных картинок; Отгадыва-

ние загадок; Игра «С какой 

ветки листочек?». 

ОКТЯБРЬ 

1 Занятие 

№3 

Стр.11-13 

Занятие 

№4 

Стр.13-14 

Овощи 

 

 

Овощи 

Закрепить знания детей об овощах, 

уточнить и расширить представле-

ние о них. 

Учить различать овощи по вкусу, 

на ощупь. 

Научить узнавать и правильно 

называть конкретные предметы, 

относящиеся к этому понятию. Со-

вершенствовать умение описывать 

предмет, указывать его существен-

ные признаки, узнавать предмет по 

описанию. Учить составлять загад-

ки- описания овощей  

Рассматривание иллюстраций 

и сюжетных картинок; Отга-

дывание загадок; Игра «Отга-

дай по описанию». 

Мнемотаблица для составле-

ния рассказа- описания (ово-

ща). 

2 Занятие 

№5 

Стр.14-16 

Занятие 

№6 

Фрукты 

 

 

Фрукты 

Закрепить знания детей о фруктах, 

уточнить и расширить представле-

ние о них. Учить различать фрукты 

по вкусу, на ощупь. 

Научить узнавать и правильно 

Беседа; Наблюдение; Рассмат-

ривание иллюстрации «Фрук-

товый сад»; Игра «Угадай по 

описанию». 
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Стр.16-18 называть конкретные предметы, 

относящиеся к этому понятию. 

Упражнять в составлении рассказа- 

сравнения. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Упражнять в 

составлении рассказа- сравнения. 

Воспитывать бережное отношение 

к природе. 

Систематизировать знания детей о 

фруктах. Обогащать и уточнять 

словарь по теме. Развивать непро-

извольную память и мышление. 

3 Занятие 

№7 

Стр.18-20 

Овощи- 

фрукты. 

Учить различать и правильно 

называть основные фрукты, овощи. 

Развивать мелкую моторику руки. 

Учить употреблять слова, обозна-

чающие цвет, форму, величину, 

свойства, назначение непосред-

ственно наблюдаемых предметов. 

Учить составлять загадки-

описания фруктов. 

Совершенствовать умение 

описывать предмет, указывать 

его существенные признаки, 

узнавать предмет по описанию. 

Игра «Отгадай на вкус». 

НОЯБРЬ 

1 Занятие 

№8 

Стр.20-22 

Игрушки Обогащать и уточнять словарь по 

теме. Упражнять в составлении 

рассказа- описания. Развивать об-

щую и мелкую моторику. 

Упражнять в различении желтого, 

оранжевого и красного цветов. 

Предметные картинки с изоб-

ражением (мяч, мишка, кукла, 

машинка). Конверт с картин-

кой, с изображением игрушки, 

разрезанной на 2 части по вер-

тикали. 

2 Занятие №9 

Стр. 22-24 
Посуда Уточнить и расширить знания о 

посуде (название, назначение). 

Учить составлять описательный 

рассказ по плану. Активизировать 

предметный словарь. Закреплять 

навыки ориентировки в простран-

стве, выполнения заданий по ин-

струкции. 

Беседа по предметным картин-

кам; Игра «Чего не хватает?». 

Демонстрационный материал 

предметные картинки тарелка 

чашка, чайник, ложка. 

3 Занятие 

№10 

Стр. 24-25 

Мебель Уточнить и расширить знания о 

мебели (название, назначение). 

Научить узнавать и правильно 

называть конкретные предметы, 

относящиеся к этому понятию. 

Беседа по предметным картин-

кам. Картинки (стол, стул, 

шкаф). Игра «Подбери при-

знак». 

4 Занятие 

№11 

Стр. 25-27 

Домаш-

ние 

птицы. 

Уточнить и расширить знания о 

домашних птицах. Закрепить зна-

ния детей о домашних птицах, 

уточнить и расширить представле-

ние о них. Упражнять в составле-

нии рассказа по опорным картин-

кам. 

Беседа по иллюстрации «На 

птичьем дворе»; картинки с 

изображением домашних птиц 

(петух, курица, цыпленок, 

гусь, гусыня, гусенок, утка, 

утенок); зерна; клюва птицы. 

Игра «Угадай по звукоподра-

жанию» 

ДЕКАБРЬ 

1 Занятие 

№12 

Стр.27-28 

Домаш-

ние 

животные 

Обогащать знания детей о домаш-

них животных. Упражнять в со-

ставлении рассказа по опорным 

картинкам. Уточнить и расширить 

Беседа; 

Составление рассказа- описа-

ния о животном с опорой на 

схему; Предметные картинки с 
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знания о посуде (название, назна-

чение). 

изображением животных (ко-

рова, кошка, собака, лошадь), 

их детенышей. Предметные 

картинки: кость, рыба, молоко, 

сено, трава. План-схема рас-

сказа-описания. 

2 Занятие 

№13 

Стр. 28-30 

Дикие 

животные 

Обобщать знания детей о живот-

ных. Закреплять умение составлять 

рассказ по опорным картинкам. 

Воспитывать бережное отношение 

к животным. 

Формировать представления об 

условиях жизни диких животных. 

Беседа по картинному матери-

алу. Картинки с дикими жи-

вотными (медведь, лиса, волк, 

заяц, белка), их детенышами, 

жилищами (нора, логово, бер-

лога, дупло, куст). Предметные 

картинки (морковка, капуста, 

орехи, грибы, малина, мед, ку-

ры, зайцы). 

3 Занятие 

№14 

стр.30-32 

Дикие и 

домашние 

животные 

Закреплять умение различать ди-

ких и домашних животных; со-

ставлять рассказ по опорным кар-

тинкам. 

Закрепить умение различать диких 

и домашних животных. 

Учить детей правильно согла-

совывать существительные с 

прилагательными . 

Игра «Угадай по описанию»; 

Игра «Кто где живет?»; Игра 

«Кто что любит?»; Игра «Кто у 

кого?». 

4 Занятие 

№15 

Стр.32-34 

Новый 

год 

Обогащать и развивать словарь по 

теме. Закреплять умение состав-

лять рассказ. Уточнять и расши-

рять представления детей о Ново-

годнем празднике. Учить состав-

лять рассказ о празднике по опор-

ным картинкам. 

Беседа по сюжетной картинке 

«Новый год» 

ЯНВАРЬ 

1 Занятие 

№18 

Стр.34-36 

Обувь Уточнять и расширять представле-

ния детей об обуви; формировать 

понятие «обувь»; познакомить с 

отдельными деталями обуви; учить 

ухаживать за обувью. Совершен-

ствовать умение описывать пред-

мет, указывать его существенные 

признаки, узнавать предмет по 

описанию. 

Конверт, в котором лежат 2 

предметные картинки с изоб-

ражением пар обуви, разрезан-

ные на 2 части по вертикали. 

Беседа по предметным картин-

кам; Игра «Повтори»; игра 

«Отгадай по описанию». 

2 Занятие 

№19 

Стр.37-38 

Одежда Закреплять знания по теме «Одеж-

да», активизировать речевой сло-

варь. Развивать мышление. Учить 

детей правильно согласовывать 

существительные с прилагатель-

ными . Учить составлять рассказ-

описание. 

Предметные картинки: пальто, 

шуба, куртка, брюки, платье, 

рубашка, кофта, носки; кар-

тинки с о схематичным изоб-

ражением времен года. 

Беседа; 

Игра «Отгадай»; 

Игра «Чего не хватает?». 

3 Занятие 

№20 

Стр. 38-39 

Зимую-

щие 

птицы 

Закрепить знания детей о домаш-

них и зимующих птицах, уточнить 

и расширить представление о них. 

Закрепить понятия зимующие пти-

цы.Воспитывать бережноеотноше-

Предметные картинки: сорока 

(2 шт.), воробей , снегирь 

(2шт.); дерево на панно, кор-

мушка. Работа с раздаточным 

материалом (сорока, воробей, 
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ние к природе. снегирь). 

ФЕВРАЛЬ 

1 Занятие 

№21 

Стр.40-41 

Профес-

сии 

Обобщать знания детей о профес-

сиях. Закреплять умение состав-

лять описательный рассказ по пла-

ну. 

Беседа по картинному матери-

алу. Картинки с изображением 

представителей разных про-

фессий: продавец, почтальон, 

учитель, шофер, водитель, лет-

чик, машинист, повар, врач, 

кондуктор. 

Игра «Назови профессию», 

Игра «Кто, что делает?» 

2 Занятие 

№22 

Стр. 41-42 

Транс-

порт 

Закрепить знания детей о профес-

сиях людей, работающих на транс-

порте. Научить узнавать и пра-

вильно называть конкретные виды 

транспорта. 

Картинки: легковая машина, 

грузовик, автобус, поезда (пас-

сажирский и грузовой), само-

лет, корабль. 

3 Занятие 

№23 

Стр.42-44 

23 февра-

ля - День 

защитни-

ка 

Отече-

ства. 

Расширять представления о празд-

нике День защитника Отечества. 

Формировать умение называть и 

различать рода войск, военную 

технику. Воспитывать уважение к 

российским воинам, чувство гор-

дости за свой народ, армию, жела-

ние став взрослыми, встать на за-

щиту своей страны. Развивать про-

странственную ориентировку. 

Закрепить знания детей об основ-

ных цветах, геометрических фигу-

рах. 

Беседа по картинному матери-

алу; Картинки: звено самоле-

тов, танк, корабль, моряк, по-

граничник. Работа с раздаточ-

ным материалом (альбомный 

лист, картинки, самолета. Тан-

ка, корабля; фигурка летчика, 

моряка, танкиста. 

4 Занятие 

№24 

Стр. 44-46 

Зима. Обогащать и уточнять словарь по 

теме. Систематизировать пред-

ставления о зиме на основе рас-

сматривания сюжетных картинок, 

содержащих отличительные при-

знаки. 

Учить составлять рассказы о се-

зонных изменениях природы, 

изображенных на сюжетной кар-

тине: умение выделить главное, 

установить причинноследственные 

связи, сделать выводы. 

Беседа о признаках зимы; пан-

но (фланелеграф), картина, на 

которой изображено дерево с 

кормушкой; съемные картин-

ки: птицы, солнце, снежинки. 

Работа с демонстрационным 

материалом. 

МАРТ 

1 Занятие 

№25 

Стр. 46-48 

Мамин 

день 

Обобщать и обогащать словарь по 

теме. Развивать непроизвольную 

память, мышление, фонематиче-

ские процессы, координацию дви-

жений. Воспитывать бережное от-

ношение к природе. 

Беседа по стихотворению «ма-

мин день» Г. Виеру; картинки 

с изображением «Весны», под-

снежника, улыбающейся жен-

щины, с изображением цифры 

8. 

2 Занятие 

№26 

Стр.48-50 

Весна Обогащать и уточнять словарь по 

теме. Систематизировать пред-

ставления о весне на основе рас-

сматривания сюжетных картинок, 

Картинки : обычное солнце, 

солнце выглядывает из-за туч, 

солнце с улыбкой, лужа, река, 

ручей, картинки- символы 
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содержащих отличительные при-

знаки. 

Активизировать глагольный и 

предметный словарь. 

«день-ночь»; цветы: тюльпан , 

нарцисс, подснежник; скво-

речник с птицами. 

Работа со стихотворением с 

опорой на картинки. 

3 Занятие № 

27 

Стр.50-52 

Перелет-

ные 

птицы 

Расширять знания детей о перелет-

ных птицах; познакомить с жизнью 

разных птиц (гнездование, выведе-

ние птенцов). 

Упражнять в составлении рассказа 

по картинке. Воспитывать береж-

ное отношение к природе 

Беседа по картинкам. Работа с 

раздаточным материалом (кон-

верт, в котором лежат картин-

ки с птицами (аист, ласточка, 

скворец, кукушка). 

Игра «Найди гнездо птицы», 

игра «Назови птенца». Состав-

ление рассказа. 

АПРЕЛЬ 

1 Занятие 

№29 

Стр.52-55 

Весенние 

цветы 

Обобщать материал по теме «Ве-

сенние цветы». Активизировать 

речевой словарь. Развивать фоне-

матические процессы. Закреплять 

умение составлять рассказ-

описание с опорой на картинки. 

Предметные картинки с цвета-

ми (одуванчик, подснежник, 

ландыш, тюльпаны), черно-

белые картинки (одуванчик, 

подснежник, ландыш, тюль-

пан); ваза; картинка с изобра-

жением частей цветка. «Чудес-

ная коробочка», натуральные 

цветы (по возможности). Рабо-

та с раздаточным материалом 

(конверт с картинкой с изоб-

ражением цветка, разрезанным 

на 2 части по горизонтали. Иг-

ра «Повтори», игра «Угадай 

цветок» 

2 Занятие 

№30 

 

 

 

 

 

 

Стр.55-57 

Занятие 

№ 31 

Насеко-

мые 

 

 

 

 

 

 

Дом, ули-

ца, город. 

Формировать представления о 

цикле развития насекомых, спосо-

бе питания, образе жизни, окраске 

в соответствии с местом обитания, 

защите от врагов, пользе и вреде, 

значении для жизни других обита-

телей природы. 

 

Обобщать материал по тем «Дом». 

Развивать мышление, память, фо-

нематические процессы. Активи-

зировать предметный словарь. Рас-

сказать о происхождении названия 

города, название реки. 

Познакомить с различными учре-

ждениями, общественными здани-

ями в городе. Магазин, почта, ап-

тека, школа, библиотека, киноте-

атр. 

Наблюдение на прогулке за 

насекомыми. 

Беседа с опорой на предмет-

ные картинки. с изображением 

насекомых. Отгадывание зага-

док. Игра «Кого не стало?», 

игра «Угадай», игра «Сосчитай 

и назови».  

Беседа «Какие бывают до-

ма?»;Беседа на тему «Дом». 

Предметные картинки : 3 гнез-

да птиц или 3 жилища живот-

ных, одноэтажный деревянный 

дом, многоэтажный дом, стена, 

крыша, окно, дверь. Игра 

«Четвертый лишний», игра 

«Большой-маленький».; Работа 

с раздаточным материалом 

(картинки: части дома). 

3 Занятие 

№32 

Стр. 59-61 

Правила 

дорожно-

го 

движе-

Познакомить детей с основными 

правилами дорожного движения, 

сигналами светофора. Обобщать 

материал по теме «Правила до-

Предметные картинки: свето-

фор, цвета светофора. Работа с 

раздаточным материалом: кар-

тинки: цвета светофора (на од-
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ния. рожного движения». ном горит красный, на втором-

желтый, на третьем-зеленый 

цвет), светофор с белыми 

кружками. Игра «Кр асный-

желтый- зеленый». 

МАЙ 

1 Занятие 

№33 

Стр. 61-63 

День 

Победы. 

Обобщать материал по теме «День 

Победы». Развивать мышление и 

память; фонематические процессы. 

Активизировать предметный сло-

варь. Упражнять в словообразова-

нии, составлению рассказа по 

представлению. 

Беседа по сюжетной картине : 

Дети дарят цветы дедушке- 

герою войны (на его груди 

много наград); 

Игра «Повтори - не ошибись». 

2 Занятие 

№34 

Стр.64-66 

Аквари-

умные 

рыбки 

Обобщать материал по теме «Ак-

вариумные рыбки». Развивать 

мышление и память , фонематиче-

ские процессы. Активизировать 

глагольный словарь. 

Беседа по предметным картин-

кам : аквариумные рыбки - ме-

ченосец, золотая рыбка, сомик, 

гуппи, аквариум. 

Игра «Что может делать рыб-

ка?», игра «Рыбка какая?» ; 

Составление рассказа-

описания. 

3 Занятие 

№35 

Стр.66-68 

Комнат-

ные 

растения 

Закрепить знания детей о садовых 

цветах. 

Учить узнавать и называть расте-

ния по форме листьев, форме и 

окраске цветов, по запаху 

Беседа по картинному матери-

алу. Картинки с изображением 

алоэ, фикуса, крапивки (коле-

уса), папоротника. План-схема 

рассказа. Игра «День-ночь», 

игра «Поставь по-порядку». 

4 Занятие 

№36 

стр.68-70 

Лето Расширить представления о лете. 

Развивать умения устанавливать 

простейшие связи между явления-

ми живой и неживой природы. Ве-

сти сезонные наблюдения, знако-

мить с летними видами спорта 

Работа с раздаточным матери-

алом :разрезные картинки (со-

стоящие из 4 частей); дерево, 

солнце; желтая и черная ко-

роткая полоски;стрелка и зонт; 

птица с птенцами в гнезде. 

Игра «Узнай дерево», Игра 

«Собери картинку». 

 

2.3.2. Тематическое планирование образовательной и коррекционной дея-

тельности по знакомлению с окружающим миром и развитию речи для детей в под-

готовительной группе (6-7 лет) с ЗПР 

 

Н
ед

ел
я

 

№ и стра-

ница 

занятий 

Тема 

занятия 

Содержание 

Цели и задачи 
Методы и приемы 

 СЕНТЯБРЬ 

1 ДИАГНОСТИКА 

2 Занятие 

№1 

стр.12-14 

Начало 

осени 

Систематизировать представления 

об осени на основе рассматривания 

сюжетных картинок, содержащих 

отличительные продолжительно-

сти дня, похолодание, частые до-

жди). 

Беседа; наблюдение; Рассмат-

ривание иллюстраций и сю-

жетных картинок; 



51 

 

3 Занятие 

№2 

Стр. 14-17 

Цветы 

осенью 

Закрепить знания детей о цветах, 

уточнить и расширить представле-

ние о них. 

Отгадывание загадок; игра 

«Отгадай по описанию». 

4 Занятие 

№3  

Стр. 17-20  

 

 

Занятие 

№4 

Стр.20-22 

Деревья и 

кустар-

ники 

осенью  

 

 

Грибы 

Уточнить и расширить знания о 

деревьях и кустарниках. 

Учить отличать деревья от кустар-

ников. Учить сравнивать хвойные 

и лиственные деревья и кустарни-

ки. 

Знать и различать съедобные гри-

бы от несъедобных. 

Беседа; наблюдение; Рассмат-

ривание иллюстраций и сю-

жетных картинок; Отгадыва-

ние загадок; Игра «С какой 

ветки листочек?». 

ОКТЯБРЬ 

1 Занятие 

№5 

Стр.22-24  

 

 

Занятие 

№7 

Стр.26-28  

 

 

 

 

Занятие 

№6 

Стр.24-26 

Овощи  

 

 

 

 

Фрукты  

 

 

 

 

 

 

Обобща-

ющие 

понятия 

Закрепить знания детей об овощах, 

уточнить и расширить представле-

ние о них. 

Учить различать овощи по вкусу, 

на ощупь.  

Закрепить знания детей о фруктах, 

уточнить и расширить представле-

ние о них. Учить различать фрукты 

по вкусу, на ощупь. 

Научить узнавать и правильно 

называть конкретные предметы, 

относящиеся к этому понятию.  

Научить узнавать и правильно 

называть конкретные предметы, 

относящиеся к этому понятию. 

Рассматривание иллюстраций 

и сюжетных картинок; Отга-

дывание загадок; Игра «Отга-

дай по описанию».  

 

Беседа; Наблюдение; Рассмат-

ривание иллюстрации «Фрук-

товый сад»; Игра «Угадай по 

описанию».  

Мнемотаблица для составле-

ния рассказа- описания (ово-

ща).  

Учить составлять загадки-

описания овощей. 

2 Занятие 

№9 

Стр.31-33 

Занятие 

№11 

Стр.35-37 

Занятие 

№12 

Стр.37-39 

Овощи- 

фрукты 

 

Ягоды 

 

 

Овощи, 

фрукты, 

ягоды 

Цвет 

предме-

тов 

 

Учить различать и правильно 

называть основные фрукты, овощи. 

 

Формировать понятие «ягоды»; 

учить узнавать и правильно назы-

вать конкретные предметы, отно-

сящиеся к этому понятию; учить 

образовывать существительные в 

формах именительного и роди-

тельного падежей множественного 

числа. Закреплять умение детей 

различать ягоды, овощи, фрукты; 

учить составлять рассказы по 

опорным картинкам; развивать 

общую и мелкую моторику, память 

и мышление; воспитывать береж-

ное отношение к природе. 

Демонстрационный. мл: муля-

жи овощей и фруктов; 

Игра «Отгадай на вкус». 

Демонстр. м-л: картинки с яго-

дами (клюква, малина, брусни-

ка, красная, черная смородина, 

черника, клубника). Раздаточ-

ный м-л: картинка с 

изображением ягоды, разре-

занная на 4 части Демонстрац. 

м-л: картинки с ягодами, ово-

щами и фруктами. Раздаточ-

ный м-л: Три картинки (ягода, 

овощ и фрукт), разрезанные на 

3 части. 

3 Занятие 

№8 

Стр.28-31 

Наш дет-

ский сад, 

наша 

группа 

 

Систематизировать знания детей о 

внешнем виде здания детского са-

да, название и назначение помеще-

ний, о труде воспитателей, дефек-

толога, медицинской сестры. 
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Занятие 

№10 

Стр.33-35 

 Игрушки 

в группе 

Обогащать и уточнять словарь по 

теме. Упражнять в составлении 

рассказа-описания. Развивать об-

щую и мелкую моторику. 

Предметные картинки с изоб-

ражением (мяч, мишка, кукла, 

машинка). Конверт с картин-

кой, с изображением игрушки, 

разрезанной на 2 части по вер-

тикали. 
 

4 Занятие 

№13 

стр.40-41 

Занятие 

№14. 

Середина 

осени 

Повторе-

ни 

е 

Уточнять и расширять представле-

ния детей об осени, ее признаках 

(дальнейшее уменьшение продол-

жительности дня, холодные дожди, 

листопад); охране растений осе-

нью. 

Демонстр. М-л: Картинки 

(«солнце», символы дня и ночи 

(черная и желтая полоски раз-

ной длины); черный зонтик, 

дерево с разноцветными ли-

стьями, листья под деревом; 

птицы, летящие клином; сю-

жетные картинки с изображе-

нием времен года («зима», 

«весна», «лето», «осень»). Раз-

даточный м-л: Осенние листья 

деревьев. 

НОЯБРЬ 

1 Занятие 

№15 

Стр.42-44 

 

 

 

 

Занятие 

№17 

Стр.47-48 

 

 

 

Столовая 

и 

кухонная 

посуда 

 

 

 

Чайная 

посуда 

Закреплять названия и назначение 

отдельных предметов посуды; 

учить детей сравнивать столовую и 

кухонную посуду (назначение и 

материал); учить согласовывать 

прилагательные с существитель-

ными в роде. 

Познакомить детей с предметами 

чайной посуды, рассказать из чего 

сделана посуда, научить составлять 

рассказ-описание предмета посу-

ды. 

Демонстрационный м-л: пред-

метные картинки с посудой; 

картинки «Что забыл нарисо-

вать художник?» (нож без лез-

вия, посуда без крышки, дна, 

ручки). 

 

Демонстр. м-л: натуральные 

предметы посуды или картин-

ки , самовар, чашка, блюдце, 

сахарница, молочник, нож, 

чайная ложка из стекла, фар-

фора, дерева, глины, пластмас-

сы. 

2 

Занятие 

№16 

Стр.44-46 

 

Занятие 

№18 

Стр.49-51 

Цвет 

предме-

тов крас-

ный, 

желтый 

Цвет 

предме-

тов 

(красный, 

желтый, 

оранже-

вый) 

Учить различать красный, желтый, 

синий, зеленый цвет. 

 

 

Учить детей различать 

желтый, красный, оранжевый 

цвета, закреплять названия 

цветов. 

Раздаточный м-л: Бумажные 

полоски (красные, синие, жел-

тые) 

 

Демонстр. м-л: картинки с 

предметами посуды(красными, 

желтыми, оранжевыми) без 

каких-либо деталей; картинки 

с деталями посуды. 
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3 Занятие 

№19 

Стр.51-53 

 

 

 

Занятие 

№20 

Стр.53-55 

Мебель 

 

 

 

 

Поздняя 

осень 

Уточнить и расширить знания о 

мебели (название, назначение). 

Научить узнавать и правильно 

называть конкретные предметы, 

относящиеся к этому понятию. 

Закреплять знания детей об осени 

(предзимье, заморозки), 

названия осенних месяцев; знаком-

ство домашних и диких животных 

осенью. 

Уточнить название третьего осен-

него месяца. Приметы поздней 

осени. Познакомить с понятием -

«предзимье». 

Демонстр. м-л: картинки с 

предметами мебели: шеафы 

(платяной, книжный, навес-

ной), столы (журнальный, обе-

денный, кухонный, письмен-

ный); игрушечная мебель. 

Демонстр. м-л: 

Картинки («солнце», символы 

дня и ночи (черная и желтая 

полоски разной длины); чер-

ный зонтик, над ним капли 

дождя и снежинки); дерево по-

чти без листьев. 

Раздаточный м-л: Осенние ли-

сточки. 

4 Занятие 

№21 

Стр.55-57 

 

Занятие 

№22 

Стр.57-59 

Домаш-

ние 

птицы 

 

 

Признаки 

ранней и 

поздней 

осени 

Познакомить детей с домашними 

птицами (внешний вид, чем пита-

ются, какую пользу приносят); 

учить сравнивать домашних птиц. 

Учить составлять рассказ о ранней 

и поздней осени, используя кар-

тинки- опоры. 

Развивать речь, мышление, внима-

ние. 

Демонстр. м-л: картинки с до-

машними птицами; картинки 

(трава, зерно, клюв). 

Раздаточный м-л: две картин-

ки, разрезанные на 3-4 части. 

Раздаточный м-л: 5-6 картинок 

с изображением времен года. 

ДЕКАБРЬ 

1 Занятие 

№23 

Стр.62-64 

 

 

Занятие 

№24 

Стр.64 

Домаш-

ние 

животные 

 

 

 

Повторе-

ние 

пройден-

ного 

материа-

ла 

Уточнять и расширять представле-

ния детей о домашних животных и 

их детенышах (внешний вид, пи-

ща); о том как заботится человек о 

домашних животных. 

Систематизировать представления 

о зиме на основе рассматривания 

сюжетных картинок, содержащих 

отличительные признаки. Даль-

нейшее сокращение продолжи-

тельности дня, морозы, снегопад, 

замерзание водоемов. 

Демонстр. м-л: картинки с до-

машними животными и их де-

тенышами. 

Раздаточный м-л: картинка с 

контурным изображением до-

машнего животного, разрезан-

ная на 5-6 частей. 

2 Занятие 

№ 25  

Стр.65-67 

 

 

Занятие 

№ 27 

Стр.69-71 

Дикие 

животные 

 

 

 

Дикие и 

домашние 

животные 

Закреплять знания детей о диких 

животных (внешний вид, пища, 

жилище); 

умение узнавать и называть жи-

вотных и их детенышей. 

Закреплять умение детей различать 

диких и домашних животных; со-

ставлять рассказ- сравнение по 

опорным картинкам; воспитывать 

бережное отношение к животным. 

Формировать представления об 

условиях жизни диких животных 

нашего региона. 

Демонстр. м-л: картинки с ди-

кими животными и их дете-

нышами. 

Демонстр. м-л: картинки с ди-

кими и домашними Животны-

ми. 

3 Занятие 

№29 
Зимние 

забавы 

Продолжать знакомить детей с 

зимними явлениями в природе; 

Демонстр. м-л: предметные 

картинки (санки, лыжи, конь-
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Стр.73-75 детей расширять представления о зимних 

видах спорта. 

ки, снеговик). 

Раздаточный м-л: Конверт с 

частями снеговика (3 больших 

кома разной величины). 

4 Занятие 

№30 

Стр.75-76 

Новый 

год в 

семье 

Повторе-

ние 

Уточнить и расширить представ-

ления детей о Новогоднем празд-

нике. 

Учить детей составлять рассказ о 

празднике по опорным картинкам. 

Демонстр. м-л: картинки-

подсказки (ёлка в зале. Хоро-

вод. Игра с Дедом Морозом и 

Снегурочкой.) 

ЯНВАРЬ 

1 Занятие 

№31 

Стр.77-78 

 

 

 

 

 

 

Занятие 

№32 

стр.79-80 

 

Водный 

транс-

порт 

 

 

 

 

 

 

 

Воздуш-

ный 

транс-

порт 

 

Познакомить детей с водным 

транспортом, с профессиями лю-

дей, работающих на водном транс-

порте. 

Научить узнавать и правильно 

называть конкретные предметы, 

относящиеся к этому понятию.  

Повторить правила поведения на 

транспорте.  

Познакомить детей с воздушным 

транспортом, с профессиями лю-

дей, работающих на воздушном 

транспорте.  

Демонстр. м-л: картинки (ко-

рабль, лодка, яхта, пароход, 

катер; капитан, матрос, би-

нокль);  карточки с числами от 

1 до 5. 

Раздаточный м-л: две картинки 

с контурными изображениями 

водного транспорта, разрезан-

ная на 3-4 части.  

Демонстр. м-л: картинки (са-

молет, вертолет, ракета, пилот, 

стюардесса). 

 

2 Занятие 

№33 

стр.81-82 

Назем-

ный 
транс-
порт 

Познакомить детей с наземным 
транспортом, с профессиями лю-
дей, работающих на наземном 
транспорте, закреплять понятие 
«наземный транспорт». 

       Демонстр. м-л: картинки 
(автомобиль, грузовик, авто-
бус, поезд (пассажирский, и 
грузовой), троллейбус, трам-
вай. 

3 Занятие 

№35 

Стр.85-86 

 

 

 

 

 

Занятие 

№36 Стр. 

87-89 

Одежда 

 

 

 

 

 

 

 

Головные 

уборы 

 

Учить детей правильно называть 

предметы верхней одежды; форми-

ровать представление о видах 

одежды в соответствии с временем 

года; закреплять умение правильно 

относить 4-5 конкретных предме-

тов к обобщающему понятию 

«одежда». 

Уточнять знания детей о названи-

ях, назначении головных уборах в 

соответствии с временем года. 

 

Демонстр. м-л: картинки с 

одеждой. Раздаточный м-л: 

картинки с изображением лю-

дей, которые одеты не полно-

стью. 

 

 

 

Демонстр. м-л: картинки с 

изображением головных убо-

ров. Раздаточный м-л: две кар-

тинки с головными уборами, 

разрезанные на 4 части. 

4 Занятие 

№37 

Стр.89-91 

Зимую-

щие 

птицы 

Закрепить знания детей о домаш-

них и зимующих птицах, уточнить 

и расширить представление о них. 

Закрепить понятия зимующие пти-

цы. Воспитывать желание забо-

титься о птицах, покармливать их 

зимой. 

Демонстр. м-л: картинки с 

птицами 

ФЕВРАЛЬ 
1 Занятие 

№39  
Зима  

 

Систематизировать представления 

о зиме на основе рассматривания 

Демонстр. м-л: картинки с 

приметами зимы.  
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Стр. 93-95  

 

 

 

 

Занятие 

№41 

Стр.97-99 

 

 

 

 

 

 

Февраль -

послед-

ний ме-

сяц зимы 

сюжетных картинок, содержащих 

отличительные признаки. Даль-

нейшее сокращение продолжи-

тельности дня, морозы, снегопад, 

замерзание водоемов.  

Обобщать наблюдения детей, си-

стематизировать знания о зиме, за-

креплять названия зимних месяцев. 

 

 

 

 

 

 

Раздаточный м-л: Набор из 4-5 

сюжетных картинок. 

 

2 Занятие 

№40 

Стр.95-97 

 

 

Занятие 

№42  

Стр. 99-101 

Обувь 

 

 

 

 

Одежда, 

обувь 

Уточнять и расширять представле-

ния детей об обуви; формировать 

понятие «обувь»; познакомить с 

отдельными детвлями обуви; учить 

ухаживать за обувью. 

Закреплять знания детей об одежде 

и обуви; упражнять в образовании 

существительных ед. и мн. числа; 

развивать память и мышление. 

Демонстр. м-л: картинки с 

обувью. Раздаточный м-л: кар-

тинка, на которой изображена 

пара обуви, разрезанная на 5 

частей. 

Демонстр. м-л: картинки с 

одеждой, обувью; пособие « 

Одень и обуй Наташу». 

3 Занятие 

№43 

Стр.102-103 

День за-

щитника 

Отече-

ства 

Расширять представления о празд-

нике День защитника Отечества. 

Формировать умение называть и 

различать рода войск, военную 

технику. 

Воспитывать уважение к россий-

ским воинам, чувство гордости за 

свой народ, армию, желание став 

взрослыми, встать на защиту своей 

страны 

Демонстр. м-л: картинки с 

изображением представителей 

разных родов войск. 

 Занятие 

№45 

Стр. 

105-108 

Зима Систематизировать представления 

о зиме на основе рассматривания 

сюжетных картинок, содержащих 

отличительные 

признаки. 

Демонстр. м-л: картинки с 

изображением 2 комов (боль-

шой и маленький), 2 пары лыж 

и палок 

(длинные и короткие), 2 снего-

вика (высокий и низкий; на 

высоком 

снеговике широкий шарф, на 

низком снеговике - узкий). 

4 Занятие 

№44 

Стр. 

104-105 

Цвет, 

форма, 

величина 

предме-

тов. Круг 

и овал. 

Закрепить знания детей об основ-

ных цветах, геометрических фигу-

рах. 

Раздаточный м-л: Геометриче-

ские 

фигуры; картинки с предмета-

ми круглой, и овальной фор-

мы. 

 Занятие 

№46 

Стр.108-110 

Величина 

предме-

тов. 

Учить детей находить предметы 

заданной формы и величины, за-

креплять 

понятия «под», «над», «рядом», 

«навстречу друг другу». 

Раздаточный м-л: Геометриче-

ские фигуры (2 большие и 1 

маленькая: круг, треугольник, 

квадрат, 

прямоугольник, овал) 
МАРТ 

1 Занятие 

№47 

Стр.112-114 

Март-

первый 

весенний 

Расширять представления детей о 

весне; учить рассказывать о приме-

тах наступающей весны; учить со-

Демонстр. м-л: картинки 

(Солнце; символы дня и ночи - 

черная и желтая полоски раз-
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месяц ставлять рассказ-описание. ной длины; сосулька, дерево, 

подснежник, ручеек, сквореч-

ник). 

 Занятие 

№49 

Стр. 

117-118 

Весна Учить детей сравнивать признаки 

весны и осени в природе; состав-

лять рассказ-сравнение осенних и 

весенних признаков 

Демонстр. м-л: сюжетные кар-

тинки «Зима», «Весна», «Ле-

то», «Осень». 

Раздаточный м-л: две картинки 

(с изображением осени и вес-

ны), разрезанные на 6-7 частей. 

2 Занятие 

№48 

Стр. 

115-116 

Между-

народный 

женский 

день 

Учить детей составлять рассказ на 

тему «8Марта»; 

Закреплять знания детей о празд-

нике. 

Демонстр. м-л: картинка-опора 

на тему «8 Марта». 

 Занятие 

№52 

Стр.123-127 

Семья Отрабатывать родственные связи. 

Уточнять и закреплять знания де-

тей о себе, своей семье. Учить пра-

вильно, называть домашний адрес, 

свое имя, фамилию, отчество, име-

на, отчества и фамилии членов се-

мьи, и профессии и место работы. 

Демонстр. м-л: сюжетная кар-

тинка «Семья» 

3 Занятие 

№50 

Стр.119-120 

Цвет, 

форма, 

величина 

предме-

тов. 

Закреплять умение детей различать 

изученные геометрические фигуры 

(квадрат, треугольник, прямо-

угольник, круг, овал) 

Раздаточный м-л: Геометриче-

ские фигуры.  

4 Занятие 

№51 

Стр.121-123 

Возвра-

щение 

перелет-

ных 

птиц 

Расширять знания детей о перелет-

ных птицах;  

познакомить с жизнью разных 

птиц (гнездование, выведение 

птенцов). 

Демонстр. м-л: Картинки с 

птицами. 

АПРЕЛЬ 
1 Занятие 

№54 

Стр. 

130-132 

Простран

стран-

ственное 

положе-

ние 

геомет-

рических 

фигур 

Учить детей анализировать про-

странственное положение 

геометрических фигур( вверху, 

внизу, слева, справа, в середине); 

выделять признаки : цвет, форма, 

величина. 

Демонстр. м-л: Геометриче-

ские фигуры разных цветов; 

картинка с изображением 

цветка, состоящего из геомет-

рических фигур. Раздаточный 

м-л: Набор геометрических 

фигур. 

2 Занятие 

№53 

Стр.128-130 

 

Насеко-

мые 

 

Познакомить детей с насекомыми, 

внешним строением их тел, назва-

ниями отдельных частей. Форми-

ровать представления о цикле раз-

вития насекомых, способе питания, 

образе жизни, окраске в соответ-

ствии с местом обитания, защите 

от врагов, пользе и вреде.  

Демонстр. м-л: Предметные 

картинки, на которых изобра-

жены насекомые. Картинки с 

изображением насекомых, у 

которых не дорисовано крыло, 

лапки, брюшко. 

 

 Занятие 

№55 

Стр.132-136 

Насеко-

мые 

Расширять и уточнять знания детей 

о насекомых, их характерных при-

знаках; воспитывать бережное от-

ношение ко всему живому. 

Демонстрационный м-л: пред-

метные картинки с изображе-

нием насекомых. 

Раздаточный м-л: две картинки 

(с изображением насекомых), 
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разрезанные на 3-4 части. 

3 Занятие 

№58 

Стр.136-142 

Мой дом Закреплять знания детей о частях 

дома (подъезд, лестница, лифт, 

квартира). 

Демонстрационный м-л: кар-

тинка с изображением много-

этажного 

многоподъездного дома. 

 Занятие 

№59  

Стр. 

143-144 

 

Мой по-

селок 

Рассказать о происхождении 

названия 

поселка, название реки.  

Познакомить с различными учре-

ждениями, общественными здани-

ями в городе. Магазин, почта, ап-

тека, школа, библиотека, киноте-

атр. Дать представление о профес-

сиях людей, работающих в этих 

учреждениях. 

Демонстр. м-л: Картинки-

опоры с 

достопримечательностями села 

Байково 

4 Занятие 

№60 

Стр. 

144-147 

Россий-

ская 

Федера-

ция. 

Москва. 

Дать детям представление о 

стране, в которой мы живем; о 

Москве, как о главном городе 

нашей страны. 

Демонстрационный м-л: гео-

графическая карта мира, карта 

России. Книга «Моя Москва». 

МАИ 

1 Занятие 

№61 

Стр.147-149 

День По-

беды. 

Формировать представление о 

празднике, посвященном Дню По-

беды. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Воспитывать уважение к ветеранам 

войны. 

Расширять знания о героях ВОВ, о 

победе нашей страны в войне. Тя-

готы мирного населения в годы 

войны. Знакомить с памятниками 

героям ВОВ. 

Демонстрац. м-л: картинки, на 

которых изображены разные 

праздники; сюжетная картинка 

(дети возлагают цветы к па-

мятнику героям); вечный 

огонь. 

2 Занятие 

№63 

Стр.150-152 

Как 

выращи-

вают 

хлеб? 

Познакомить детей с особенностя-

ми выращивания зерновых расте-

ний; дать представление о труде 

хлебороба; воспитывать бережное 

отношение к хлебу. 

Демонстрац. м-л: хлебобулоч-

ные изднлия; серия сюжетных 

картинок; колосья ржи, пше-

ницы; различные сорта муки. 

3 Занятие 

№65 

Стр.153-154 

Комнат-

ные 

цветы 

Рассмотреть с детьми комнатные 

растения в группе, в саду; 

Познакомить детей с названиями 

комнатных растений (герань, бего-

ния, фиалка); учить находить и 

называть части комнатных расте-

ний (стебель, лист, бутон, цветок). 

Демонстр. м-л: комнатные рас-

тения; предметные картинки; 

план-схема описания растения. 

Раздаточный м-л: картинка с 

черно-белым изображением 

комнатных растений, разре-

занная на 5-6 частей. 

4 Занятие 

№66 

Стр.154-156 

Май-

послед-

ний 

месяц 

весны 

Обобщать знания детей о весне на 

основе наблюдений за изменения-

ми в природе. 

Демонстр. м-л: картинки-

опоры («Солнце»; символы 

дня и ночи; длинная желтая и 

короткая черная полоски. 
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2.4.Взаимодействие педагогических работников с детьми 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают сле-

дующие аспекты образовательной среды: 

 характер взаимодействия с педагогическим работником; 

 характер взаимодействия с другими детьми; 

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, позна-

нию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимо-

действии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной 

среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются ра-

зумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обуче-

нию и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной функцио-

нальной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно 

ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический 

работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный 

и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка 

под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на досто-

инства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, пред-

почтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избе-

гать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивиду-

альности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими 

детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический ра-

ботник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в 

его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работ-

ник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избе-

гают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, при-

знавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми спо-

собствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педа-

гогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того 

или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по ду-

ше, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 
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Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои пе-

реживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию 

у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 

из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.5.Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интегра-

ции обучающихся с ЗПР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с ро-

дителям (законным представителям). Семья должна принимать активное участие в разви-

тии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционновосстановительного процес-

са. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 

обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 

пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-

дефектологом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть чет-

ко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, уско-

рит процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

 

2.5.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями до-

школьников с ЗПР: 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок нахо-

дит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым 

для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в кон-

тексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием раз-

личных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители (за-

конные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (закон-

ных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей 

(законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адек-

ватное понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают благо-

приятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гар-

моничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его 

развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обес-

печение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в об-

разовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 
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 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательнообразовательный 

процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным пред-

ставителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обу-

чающихся. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка 

с ЗПР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспита-

тельных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической куль-

туры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представи-

телей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 

создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в 

социальных сетях). 

 

2.5.2. Содержание направлений работы с семьёй по образовательным областям 

Целостность адаптированной образовательной программы обеспечивается установле-

нием связей между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и ро-

дителей дошкольников. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Безопасность 

Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия все-

общей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими 

дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять 

внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опас-

ности, 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 

условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и раз-

влечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, 

во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных 

условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, пред-

меты бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розет-

ки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Ин-

формировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации 

(звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —

фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по те-

лефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.). 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помо-

гать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, 

стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных си-

туациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать роди-

телей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного пове-
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дения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на сов-

местное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоро-

вья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме без-

опасности детей дошкольного возраста. 

Социализация 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 

детском саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитате-

лей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с 

социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ре-

бенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечиваю-

щей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у ро-

дителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрос-

лыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно - развива-

ющей среды детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в новую 

группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной де-

ятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и 

плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и под-

держивать семью в реализации воспитательных воздействий. 

труд 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ре-

бенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспи-

тания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным тру-

дом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. 

Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых 

традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия 

взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мульти-

пликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озелене-

нию территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и 

научно-обоснованные принципы и нормативы. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка 

в семье и детском саду. 
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Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению 

со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. По-

буждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспе-

риментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмот-

ра художественных, документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и 

др.). 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выход-

ного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и про-

дуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познава-

тельной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание роди-

телей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребен-

ком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональ-

ные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Разви-

вать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные 

тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого обще-

ния с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как 

делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку уста-

навливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче 

решить конфликтную (спорную) ситуацию.. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в совместной со специалистами деятельности, подготовке концертных номеров 

(родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему раз-

витию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потреб-

ностями дошкольников. 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом разви-

тия пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в со-

ответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать мето-

ды и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовле-

чения его в игровую деятельность, рисование. 

Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных филь-

мов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

 

Образовательная область «Художественное-эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 
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На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуаль-

ность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего 

развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а 

также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художе-

ственном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 

выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, спо-

собствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных сту-

диях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскур-

сиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, деко-

ративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскур-

сиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

Музыка 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учрежде-

ний дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на пси-

хическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показы-

вать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музициро-

вания и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений Привлекать 

родителей к разнообразным формам совместной музыкальнохудожественной деятельно-

сти с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого 

вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и 

вокальной студиях). 

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллек-

тивов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Здоровье 

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения). 

Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, пере-

кармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родите-

лям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и муль-

типликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 

саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздо-

ровление дошкольников. 

Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского са-

да создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их 

реализации. 

Физическая культура 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 
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всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирова-

ние двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, конь-

ки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; 

создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, ска-

калка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвя-

щенной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении 

данных задач. 

Планируемые результаты: 

Появление интереса родителей к работе ДОУ, к воспитанию детей, улучшению дет-

ско-родительских отношений. 

Повышение компетентности родителей в психолого-педагогических вопросах. 

Сохранение семейных ценностей и традиций. 

Увеличение количества обращений с вопросами к педагогам и специалистам ДОУ. 

Рост удовлетворенности родителей работой педагогов и ДОУ. 

2.6.Взаимодействие участников образовательного процесса. 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе комбинированной 

направленности во многом зависит от преемственности в работе учителя-дефектолога и 

других специалистов. И, прежде всего, учителя-дефектолога и воспитателей. 

Всестороннее гармоническое развитие детской личности требует единства, согласо-

ванности всей системы воспитательно - образовательных воздействий взрослых на ребен-

ка. 

Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется четкой организа-

цией жизни детей в период их пребывания в детском саду, правильном распределении 

нагрузки в течение дня и преемственностью в работе учителя-дефектолога и воспитателя. 

При ведущей роли учителя-дефектолога в коррекционном процессе по преодолению 

нарушений в развитии, коррекционные задачи, стоящие перед воспитателями комбиниро-

ванной группы, чрезвычайно важны и тесно связаны с задачами учителя- дефектолога. 

 

Методические рекомендации для воспитателей, работающих с детьми с задерж-

кой психического развития. 

1. Воспитатель, работающий в группе комбинирующей направленности для детей с 

ЗПР, должен учитывать психофизические, речевые особенности и возможности детей 

данной категории. 

2. При проведении любого вида занятий или игр воспитатель должен помнить, что 

необходимо решать не только задачи общеобразовательной программы, но и (в первую 

очередь) решать коррекционные задачи. 

3. Воспитатель должен обращать свое внимание на коррекцию имеющихся отклоне-

ний в мыслительном и физическом развитии, на обогащение представлений об окружаю-

щем мире, а также на дальнейшее развитие и совершенствование сохранных анализаторов 

детей. 

4. Необходимо учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка. 

5. Особое внимание должно уделяться развитию познавательных интересов детей, ко-

торые имеют своеобразное отставание под влиянием речевого дефекта, сужения контактов 

с окружающими, неправильных приемов семейного воспитания и других причин. 

6. Работа воспитателя по развитию речи во многих случаях предшествует логопеди-

ческим занятиям, обеспечивая необходимую познавательную и мотивационную базу для 

формирования речевых умений. 

7. Речь самого воспитателя должна служить образцом для детей с речевыми наруше-

ниями: быть четкой, предельно внятной, хорошо интонированной, выразительной, без 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fdohcolonoc.ru%2Fcons.html
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нарушения звукопроизношения. Следует избегать сложных грамматических конструкций, 

оборотов, вводных слов, усложняющих понимание речи воспитателя детьми. 

8. Вся работа воспитателя строится в зависимости от запланированной лексической 

темы. Если же дети с ЗПР не усвоили данную тему, то работу над ней можно продлить на 

две недели (под руководством учителя - дефектолога и учителя - логопеда). 

9. Каждая новая тема должна начинаться с экскурсии, приобретения практического 

опыта, рассматривания, наблюдения, беседы по картине. 

10. При изучении каждой темы намечается, совместно с учителем - логопедом, 

тот словарный минимум (предметный, глагольный, словарь признаков), который дети мо-

гут и должны усвоить в импрессивной и экспрессивной речи. 

11. Словарь, предназначенный для понимания, должен быть значительно шире, 

чем для активного использования в речи ребенка. Также уточняются грамматические ка-

тегории, типы синтаксических конструкций, которые необходимо закреплять воспитателю 

по следам коррекционных занятий учителя - логопеда (дефектолога). 

12. Первостепенными при изучении каждой новой темы являются упражнения 

на развитие различных видов мышления, внимания, восприятия. памяти, Необходимо ши-

роко использовать сравнения предметов, выделение ведущих признаков, группировка 

предметов по назначению, по признакам. 

13. Вся коррекционно - развивающая работа воспитателя строится в соответ-

ствии с планами и рекомендациями учителя - дефектолога и учителя - логопеда группы. 

14. В коррекционной работе с детьми с ЗПР воспитатель должен как можно ши-

ре использовать дидактические игры и упражнения, так как при их воздействии достига-

ется лучшее усвоение изучаемого материала. 

15. Индивидуальная коррекционная работа с детьми проводится воспитателем 

преимущественно во второй половине дня. Особое место уделяется закреплению резуль-

татов, достигнутых учителем - дефектологом на фронтальных и индивидуальных коррек-

ционно - развивающих занятиях. 

16. В первые две - три недели сентября воспитатель, параллельно с учителем - 

дефектологом (логопедом), проводит обследование детей для выявления уровня знаний и 

умений ребенка по каждому виду деятельности. 

17. Обследование должно проводиться в интересной, занимательной форме, с 

использованием специальных игровых приемов, доступных детям данного возраста. 

18. Важным направлением в работе воспитателя является компенсация психи-

ческих процессов ребенка с ЗПР, преодоление речевого недоразвития, его социальная 

адаптация - все это способствует подготовке к дальнейшему обучению в школе. 

19. В задачу воспитателя входит создание доброжелательной, комфортной об-

становки в детском коллективе, укрепление веры в собственные возможности, сглажива-

ние отрицательных переживаний и предупреждение вспышек агрессии и негативизма. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель- лого-

пед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную дея-

тельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспи-

татели, педагог-психолог, учитель-дефектолог. При этом педагог-психолог руководит ра-

ботой по сенсорному развитию, развитию высших психических функций, становлению 

сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию эмоцио-

нально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности - позна-

вательной мотивации, формированием познавательных действий, первичных представле-

ний о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объек-

тов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее при-

роды, многообразии стран и народов мира. Учитель-дефектолог подключается к этой дея-

тельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с уче-
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том индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с ЗПР и этапа кор-

рекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» 

выступают воспитатели и педагог-психолог при условии, что остальные специалисты 

и родители дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой области осу-

ществляется в ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодей-

ствии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель. Работу в образователь-

ных области «Физическое развитие» осуществляют инструктор по физическому воспи-

танию (воспитатель при отсутствии специалиста). Таким образом, целостность Програм-

мы обеспечивается установлением связей между образовательными областями, интегра-

цией усилий специалистов и родителей дошкольников. 

В группе комбинированной направленности ДОО коррекционное направление работы 

является приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психофизи-

ческого развития детей. Все педагоги следят за развитием познавательной сферы детей с 

ЗПР под руководством учителя-дефектолога. Кроме того, все специалисты и родители 

дошкольников под руководством учителя-дефектолога занимаются коррекционно-

развивающей работой, участвуют в исправлении нарушений познавательной сферы и свя-

занных с ним процессов. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию 

(при его наличии) осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, зани-

маются физическим, социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художе-

ственно-эстетическим развитием детей. 

 

2.7.Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

Целью программы коррекционной работы: создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся 

с ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

Задачи: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обуслов-

ленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-

типологических особенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевой и 

личностной сфер; 

 проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в 

соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка; 

 выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и коррек-

ционной программ, создание психолого-педагогических условий для более успешного их 

освоения. 

 формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитив-

ной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорноперцептивной, аналитико-

синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности; 

 целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических 

функций и речи; 

 целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными 

видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структур-

ных компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, 

 регуляционного, оценочного; 

 создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершаю-

щих его этапах; 
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 выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных образова-

тельных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа овладения 

содержанием образования; 

 осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического со-

провождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных воз-

можностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк. 

 

2.7.1. Специальные условия для получения образования детьми с ЗПР 

Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной кор-

рекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки: 

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявление 

недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной дея-

тельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР. 

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления: 

 коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики; 

 предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой 

и поведенческой сферах; 

 развитие коммуникативной деятельности; 

 преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной 

речи; 

 подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма; 

 коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и 

формирование эталонных представлений; 

 коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуля-

ции; 

 коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

 коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-

действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 формирование пространственных и временных представлений; 

 развитие предметной и игровой деятельности; 

 формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных компо-

нентах; стимуляция познавательной и творческой активности. 

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями (закон-

ным представителям) и разработку вопросов преемственности в работе педагогических 

работников образовательных организаций. 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы про-

фессиональной компетентности педагогических работников, повышение их квалификации 

в целях реализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР. 

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их родители 

(законные представители). Одной из важнейших задач социально-педагогического блока 

является привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, 

так как только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается макси-

мально помочь ребенку. 

 

Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа: 

а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие функцио-

нального базиса для развития высших психических функций: зрительных, слуховых, мо-

торных функций и межсенсорных связей; стимуляция познавательной, речевой коммуни-

кативной активности ребенка. Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, ко-

гнитивных, речевых функций, необходимо создавать условия для становления ведущих 
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видов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет совершенствование 

моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой моторики, межсенсор-

ной интеграции. 

Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают в Ор-

ганизацию в 2,5 - 3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинать пропедевтиче-

скую работу 1-ого этапа. Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирующей 

направленности в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтический период необхо-

дим, но на него отводится меньше времени, поэтому работа ведется более интенсивно. 

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает 

следующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с педагогиче-

ским работником и другими детьми, развитие невербальных и вербальных средств комму-

никации. Обеспечение полноценного физического развития и оздоровление детского ор-

ганизма. Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать двига-

тельную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство 

ритма, координационные способности. 

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие ори-

ентировочно-исследовательской и познавательной активности, непроизвольного внимания 

и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие всех видов 

восприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметноигровой дея-

тельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитию простран-

ственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространстве. 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и 

стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальных 

средств общения. 

б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших пси-

хических функций. Необходимыми компонентами являются: 

развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативноделового, 

внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование коммуникативной деятель-

ности осуществляют все педагогические работники. Важно обеспечить полноценные эмо-

циональные контакты и сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. 

Важно помнить о формировании механизмов психологической адаптации в коллективе 

детей, формировании полноценных межличностных связей; 

 сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений; 

 развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

 развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности; 

 развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуля-

ция мыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и 

конкретно-понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления; 

 развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств: 

 усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных пред-

ложно - падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программы 

устного высказывания, навыков лексического наполнения и грамматического конструиро-

вания, связной диалогической и монологической речи; 

 целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей. Развитие 

умственных способностей дошкольника происходит через овладение действиями замеще-

ния и наглядного моделирования в различных видах деятельности, поэтому это направле-

ние имеет особую важность. 

В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей. 

С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни 

один из видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо це-

ленаправленное развитие предметно-практической и игровой деятельности. 
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Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - формирова-

ние ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-

операционных и регуляционных компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватно 

действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать резуль-

тат своей работы. Это будет способствовать формированию предпосылок для овладения 

учебной деятельностью на этапе школьного обучения. 

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, психокор-

рекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, негативных черт 

формирующегося характера, поведенческих отклонений. 

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к 

достижению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых в 

школе навыков, основных компонентов психологической готовности к школьному обуче-

нию. 

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-

понятийного, элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих 

понятий, обогащению и систематизации представлений об окружающем мире. 

Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе учителя- 

логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. Она включает в себя традиционные 

направления по формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматических 

средств языка, развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с 

задержкой психоречевого развития страдают все функции речи, поэтому особое внимание 

уделяется как коммуникативной, так и регулирующей планирующей функции речи, раз-

витию словесной регуляции действий и формированию механизмов, необходимых для 

овладения связной речью. 

На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко-

слоговому анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками пись-

ма и чтения. Не менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности, совер-

шенствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, внеси-

туативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения. 

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и 

преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к воле-

вым усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств 

формирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, негативист-

ских, аутистических проявлений. 

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, созда-

ние условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации обуча-

ющихся. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и начально-

го общего образования за счет развития функционального базиса для формирования пред-

посылок универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на УУД в личностной, 

коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах ориентированы стандарты 

начального общего образования. 

Содержание раздела Программы, раскрывающего организацию и содержание коррек-

ционной работы, определяется образовательной организацией самостоятельно. 

Эта часть Программы может быть представлена в виде ссылок на соответствующую 

методическую литературу, на выбранные участниками образовательных отношений пар-

циальные программы, методики, формы организации образовательной работы. 

Содержание коррекционной работы может быть реализовано в каждой образователь-

ной области, предусмотренной Стандартом. При этом учитываются рекомендации ПМПК 

и результаты углубленной психолого-педагогической диагностики. 
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ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, необратимым со-

стоянием, во многих случаях может быть компенсирована при условии рано начатой кор-

рекционно-развивающей работы. Дополнительными факторами является 

медикаментозная поддержка и временной фактор. В результате коррекционной рабо-

ты могут быть значительно повышены возможности освоения детьми с ЗПР основной об-

щеобразовательной программы и их интеграции в образовательную среду. 

Стандарт регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при реали-

зации Программы может проводиться оценка индивидуального развития обучающихся. 

Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках педагогической диа-

гностики (оценки индивидуального развития обучающихся дошкольного возраста, свя-

занной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их даль-

нейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться ис-

ключительно для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его разви-

тия); 

 оптимизации работы с группой обучающихся. 

 

2.7.2. Содержание дифференциальной диагностики с детьми с ЗПР 

При необходимости используется психологическая диагностика развития обучаю-

щихся (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей, обучаю-

щихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка в психоло-

гической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представи-

телей). 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом про-

цессе, играет роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно-

развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика не 

ориентирована на оценку достижения детьми целевых ориентиров дошкольного образова-

ния. Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательным содер-

жанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи и позна-

вательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную программу коррек-

ционной работы. Диагностика является одним из эффективных механизмов адаптации об-

разовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков, 

освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности. 

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР 

предполагает решение следующих задач в рамках диагностической работы: 

 изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении психо-

лого- медико-педагогической комиссии; 

 глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальных 

 особенностей и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-

волевой сферы, речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и 

навыков в различных видах деятельности, присущих детям данного возраста; 

 с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин об-

разовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка, 

адаптация образовательного содержания и разработка коррекционной программы; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучаю-

щихся с ЗПР; 

 изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего обу-

чения, определение его образовательного маршрута; 



71 

 

 в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает 

еще одна важная задача диагностики - определение параметров психологической готовно-

сти и рекомендация наиболее эффективной формы школьного обучения. 

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и ана-

лизируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают у обучающихся в 

процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решают задачи педаго-

гической диагностики. 

Учитель-логопед, педагог-психолог используют различные методы психолого-

педагогической диагностики в рамках своей профессиональной компетентности. 

При обследовании предполагается использование апробированных методов и диагно-

стических методик. Главным в оценке результатов является качественный анализ процес-

са деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования,регуляции, 

содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагоги-

ческого работника, способности ребенка к переносу новых способов действий в изменен-

ные условия позволяет выявить особенности обучаемости обучающихся, что имеет значе-

ние для построения индивидуальных и групповых программ коррекционно-

образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодействия педагогических ра-

ботников и ребенка. 

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при об-

следовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки 

предметной и игровой деятельности. 

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом пока-

зателей речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при психолого-

педагогическом обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для реше-

ния задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции 

развития обучающихся, а также позволят определить содержание образовательной работы 

с ребенком с учетом выявленных образовательных трудностей. 

 

2.7.3. Содержание образовательной деятельности по профессиональной кор-

рекции недостатков в развитии обучающихся с ЗПР. 

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает 

все образовательные области, предусмотренные Стандартом. Содержание коррекционной 

работы определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе 

выявления их достижений, образовательных трудностей и недостатков в развитии. 

 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

"Социально-коммуникативное развитие". 

 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная направленность работы в рамках социализации, развития общения, 

нравственного, патриотического воспитания. 

Ребенок в семье и со-

обществе 

Создание условий для эмоционального и ситуативно-делового 

общения с педагогическим работником и другими детьми: 

1) устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать чув-

ство доверия и желание сотрудничать с педагогическим работ-

ником; 

2) создавать условия для ситуативно-делового общения с пе-

дагогическим работником и другими детьми, раскрывая способы 

совместных действий с предметами, побуждая и поощряя 

стремление обучающихся к подражанию; 
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3) поддерживать инициативу обучающихся к совместной дея-

тельности и к играм рядом, вместе; 

4) формировать средства межличностного взаимодействия 

обучающихся в ходе специально созданных ситуаций и в само-

стоятельной деятельности, побуждать их использовать речевые 

и неречевые средства коммуникации; учить обучающихся поль-

зоваться различными типами коммуникативных 

5) высказываний (задавать вопросы, строить простейшие со-

общения и побуждения); 

6) по мере взросления и совершенствования коммуникатив-

ных возможностей побуждать обучающихся к внеситуативно-

познавательному общению, поддерживать инициативу в позна-

нии окружающего, создавать проблемные ситуации, побуждаю-

щие обучающихся к вопросам; 

7) на завершающих этапах дошкольного образования созда-

вать условия для перехода ребенка на уровень внеситуативно-

личностного общения, привлекая его внимания к особенностям 

поведения, действиям, характеру педагогических работников; 

готовить к контекстному общению, предполагающему соблюде-

ние определенных правил коммуникации. 

Создание условий для формирования у ребенка первоначаль-

ных представлений о себе: 

1) на начальных этапах работы пробуждать у ребенка интерес 

к себе, привлекать внимание к его зеркальному отражению, гла-

дить по головке, называть ребенка, показывая на отражение, по 

имени, соотнося жестом: "Кто там? Васенька! И тут Васенька!"; 

2) рассматривать с детьми фотографии, побуждать находить 

себя, других членов семьи, радоваться вместе с ними, указывать 

друг на друга, называть по имени, рисовать ребенка одного, с 

мамой, среди друзей; 

3) обращать внимание на заинтересованность ребенка в при-

знании его усилий, стремления к сотрудничеству с педагогиче-

ским работником, направленности на получение результата. 

Создание условий для привлечения внимания и интереса к 

другим детям, к взаимодействию с ними: 

1) учить выражать расположение путем ласковых прикосно-

вений, поглаживания, визуального контакта; 

2) учить обучающихся взаимодействовать на положительной 

эмоциональной основе, не причиняя друг другу вреда, обмени-

ваться игрушками; 

3) создавать условия для совместных действий обучающихся 

и педагогических работников (игры с одним предметом - мячом, 

с песком, с водой); 

4) использовать психокоррекционные игры и приемы для 

снятия эмоционального напряжения, негативных поведенческих 

реакций; 

5) вызывать интерес и положительный эмоциональный от-

клик при проведении праздников (Новый год, День рождения, 

выпускной праздник в детском саду). Создание условий и пред-

посылок для развития у обучающихся представлений о месте 

человека в окружающем мире, формирования социальных эмо-

ций, усвоения моральных норм и правил: 
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6) формировать чувство собственного достоинства, уважения 

к другому человеку, педагогическому работнику, другим детям 

через пример (педагогического работника) и в играх- драмати-

зациях со сменой ролей; 

7) развивать представления о социальных отношениях в про-

цессе наблюдений, сюжетно-ролевых игр, бесед, чтения художе-

ственной литературы; 

8) развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к со-

чувственному отношению к другим детям, к оказанию им по-

мощи; формировать, внимательное и уважительное отношение к 

родителям (законным представителям), педагогическим работ-

ником; окружающим детям; 

9) развивать умение разрешать конфликтные ситуации, ис-

пользуя диалог, монолог (умение идти на компромисс для бес-

конфликтного решения возникшей проблемы, быть терпеливы-

ми, терпимыми и милосердными); 

10) формировать адекватную самооценку в совокупности 

эмоционального и когнитивного компонентов: принятие себя "я 

хороший" и умения критично анализировать и оценивать про-

дукты своей деятельности, собственное поведение; 

11) создавать условия для преодоления негативных качеств 

формирующегося характера, предупреждения и устранения аф-

фективных, негативистских, аутистических проявлений, откло-

нений в поведении, а также повышенной тревожности, страхов, 

которые могут испытывать некоторые обучающиеся с ЗПР; 

12) создавать условия для обогащения нравственно-

этической сферы, как в эмоциональном, так и в когнитивном и 

поведенческом компонентах; важно, чтобы ребенок не только 

знал о моральных нормах и правилах, но давал нравственную 

оценку своим поступкам и поступкам друзей; придерживался 

правил в повседневной жизни. 

Коррекционная направленность работы по формированию  

навыков самообслуживания, трудовому воспитанию 

 Развитие умения планировать деятельность, поэтапно ее осу-

ществлять, давать о ней словесный отчет, развитие саморегу-

ляции в совместной с педагогическим работником и в самостоя-

тельной деятельности: 

1) бережно относиться ко всем проявлениям самостоятельно-

сти обучающихся в быту, во время игры; 

закреплять навыки самообслуживания, личной гигиены с опорой 

на карточки-схемы, отражающие последовательность 

2) действий; привлекать внимание к поддержанию опрятного 

внешнего вида; содержать в порядке собственную одежду; 

3) закреплять усвоение алгоритма действий в процессах умы-

вания, одевания, еды, уборки помещения, используя вербальные 

и невербальные средства: показ и называние картинок, в кото-

рых отражена последовательность действий при проведении 

процессов самообслуживания, гигиенических процедур; 

4) стимулировать желание обучающихся отражать в играх 

свой опыт по самообслуживанию, культурно-гигиенические 

навыки, навыки безопасного для здоровья поведения в доме, на 

природе и на улице; 
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5) воспитывать осознание важности бережного отношения к 

результатам труда человека (предметам быта, одежде, игруш-

кам); 

6) развивать способность к элементарному планированию, к 

произвольной регуляции действий при самообслуживании в 

бытовой элементарной хозяйственной деятельности; 

7) совершенствовать трудовые действия обучающихся, про-

должая развивать практические умения, зрительно-

двигательную координацию, постепенно подводя к самостоя-

тельным действиям; 

8) воспитывать у обучающихся желание трудиться вместе с 

педагогическим работником на участке Организации, поддер-

живать порядок на игровой площадке; развивать умение подби-

рать и применять разнообразные предметы-орудия для выпол-

нения хозяйственно-бытовых поручений в помещении, на про-

гулке; 

9) стимулировать интерес обучающихся к изготовлению раз-

личных поделок из бумаги, природного, бросового материалов, 

ткани и ниток, обращая внимание на совершенствование прие-

мов работы, на последовательность действий, привлекать к ана-

лизу результатов труда; развивать умение обучающихся ориен-

тироваться на свойства материалов при изготовлении поделок; 

10) развивать планирующую и регулирующую функции речи 

обучающихся в процессе изготовления различных поделок и 

хозяйственно-бытового труда, заранее распределяя предстоя-

щую работу по этапам, подбирая необходимые орудия и матери-

алы для труда; 

11) закреплять умения сервировать стол по предварительному 

плану-инструкции (вместе с педагогическим работником); 

12) расширять словарь обучающихся и совершенствовать 

связную речь при обучении их различным видам труда и при 

формировании навыков самообслуживания. 

Формирование основ 

безопасного поведе-

ния в быту, социуме, 

природе 

Развитие осмысленного отношения к факторам опасности 

для человека и безопасного поведения: 

1) знакомить с условиями быта человека одновременно с фор-

мированием понимания различной знаковой, бытовой, световой и 

другой окружающей человека информации; 

2) разъяснять назначения различных видов техники и техниче-

ских устройств (от видов транспорта до бытовых приборов) и 

обучать элементарному их использованию, учитывая правила 

техники безопасности; 

3) развивать, значимые для профилактики детского травма-

тизма тактильные, вестибулярные, зрительные ощущения обуча-

ющихся, процессы памяти, внимания; 

4) обращать внимание на особенности психомоторики обуча-

ющихся с ЗПР и в соответствии с ними проводить профилактику 

умственного и физического переутомления обучающихся в раз-

ные режимные моменты; 

5) соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности обу-

чающихся, обеспечивать здоровьесберегающий и щадящий ре-

жимы нагрузок; 

6) побуждать обучающихся использовать в реальных ситуаци-
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ях и играх знания об основных правилах безопасного поведения в 

стандартных и чрезвычайных ситуациях, полученные в ходе экс-

курсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, 

картинным материалом, историческими сведениями, мультфиль-

мами; 

7) способствовать осознанию опасности тех или иных предме-

тов и ситуаций с опорой на мультфильмы, иллюстрации, литера-

турные произведения; 

8) стимулировать интерес обучающихся к творческим играм с 

сюжетами, расширяющими и уточняющими их представления о 

способах поведения в чрезвычайных ситуациях и в ситуациях, 

потенциально опасных для жизни и здоровья, учить обучающих-

ся наполнять знакомую игру новым содержанием; 

9) формировать представления обучающихся о труде (сотруд-

ник МЧС (спасатель, пожарный), сотрудник полиции и ГИБДД 

(регулировщик, постовой полицейский), водители транспортных 

средств, работники информационной службы), побуждать их 

отражать полученные представления в игре; 

10) учить обучающихся называть и набирать специальные 

номера телефонов, четко и правильно сообщать необходимую 

информацию (в соответствии с возрастными и интеллектуальны-

ми особенностями обучающихся); 

11) формировать элементарные представления о безопасном 

поведении в информационной среде: о необходимости согласо-

вывать свои действия с родителями (законными представителя-

ми), педагогическим работником по допустимой продолжитель-

ности просмотра телевизионной передачи, компьютерных игр и 

занятий; 

12) закреплять кооперативные умения обучающихся в процес-

се игр и образовательных ситуаций, проявляя отношения парт-

нерства, взаимопомощи, взаимной поддержки в ходе проигрыва-

ния ситуаций по основам безопасности жизнедеятельности; 

13) расширять объем предметного (существительные), преди-

кативного (глаголы) и адъективного (прилагательные) словарей 

импрессивной и экспрессивной речи для называния объектов, 

явлений, ситуаций по вопросам безопасного поведения; 

14) объяснять семантику слов по тематике, связанной с без-

опасностью поведения (пассажир, пешеход, водитель транспорт-

ного средства, сотрудник МЧС, ГИБДД, правила движения, ин-

формационные, запрещающие, предупреждающие знаки); 

15) поощрять проявления осмотрительности и осторожности у 

обучающихся в нестандартных и потенциально опасных ситуаци-

ях; 

16) расширять, уточнять и систематизировать представления 

обучающихся о некоторых источниках опасности для окружаю-

щего природного мира: обучающиеся должны понимать послед-

ствия своих действий, уметь объяснить, почему нельзя: ходить по 

клумбам, газонам, рвать растения, листья и ветки деревьев и ку-

старников, распугивать птиц, засорять водоемы, оставлять мусор 

в лесу, парке; почему нужно разводить огонь только в специально 

оборудованном месте и в присутствии родителей (законных 

представителей), педагический работников, перед уходом тща-
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тельно заливать место костра водой; 

17) с детьми, склонными к повышенной тревожности, стра-

хам, проводить психопрофилактическую работу: у ребенка долж-

ны быть знания о правилах безопасного поведения, но информа-

ция не должна провоцировать возникновение тревожно-

фобических состояний 

 
Коррекционно-развивающая работа в образовательной области  

"Познавательное развитие". 

 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность рабо-

ты по сенсорному 

развитию 

Развитие сенсорных способностей в предметно-практической 

деятельности: 

1) развивать любознательность, познавательные способности, 

стимулировать познавательную активность посредством создания 

насыщенной предметно-пространственной среды; 

2) развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-

двигательного, слухового, вкусового, обонятельного, стереогно-

зиса, обеспечивать полисенсорную основу обучения; 

3) развивать сенсорно-перцептивные способности обучаю-

щихся, исходя из принципа целесообразности и безопасности, 

учить их выделению знакомых объектов из фона зрительно, по 

звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус; 

4) организовывать практические исследовательские действия с 

различными веществами, предметами, материалами, постепенно 

снижая участие и помощь педагогического работника и повышая 

уровень самостоятельности ребенка; 

5) учить приемам обследования - практического соотнесения с 

образцом-эталоном путем прикладывания и накладывания, сов-

мещения элементов; совершенствуя зрительно-моторную коор-

динацию и тактильно-двигательное восприятие (обведение кон-

туров пальчиком, примеривание с помощью наложения и прило-

жения данного элемента к образцу-эталону); 

6) развивать анализирующее восприятие, постепенно подво-

дить к пониманию словесного обозначения признаков и свойств, 

умению выделять заданный признак; 

7) формировать полноценные эталонные представления о цве-

те, форме, величине, закреплять их в слове: переводить ребенка с 

уровня выполнения инструкции "Дай такой же" к уровню "Пока-

жи синий, красный, треугольник, квадрат" и далее - к самостоя-

тельному выделению и словесному обозначению признаков цве-

та, формы, величины, фактуры материалов; 

8) формировать у обучающихся комплексный алгоритм обсле-

дования объектов на основе зрительного, слухового, тактильно-

двигательного восприятия для выделения максимального количе-

ства свойств и признаков; 

9) развивать способность узнавать и называть объемные гео-

метрические тела и соотносить их с плоскостными образцами и с 

реальными предметами; 

10) учить обучающихся собирать целостное изображение 

предмета из частей, складывать разрезные картинки, постепенно 
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увеличивая количество частей и конфигурацию разреза; 

11) развивать стереогноз - определять на ощупь фактуру ма-

териалов, величину предметов, узнавать и называть их; 

12) развивать глазомерные функции и умение ориентировать-

ся в сериационном ряду по величине, включать элементы в ряд, 

сравнивать элементы ряда по параметрам величины, употребляя 

степени сравнения прилагательных; 

13) развивать умение оперировать наглядно воспринимаемы-

ми признаками при группировке предметов, исключении лишне-

го, обосновывать выбор принципа классификации; 

14) знакомить обучающихся с пространственными свойствами 

объектов (геометрических фигур и тел, их формой как постоян-

ным признаком, размером и расположением как признаками от-

носительными); развивать способность к их идентификации, 

группировке по двум и нескольким образцам, классификации; 

15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза, срав-

нения, обобщения, конкретизации, абстрагирования, классифика-

ции на основе выделения наглядно воспринимаемых признаков. 

Коррекционная 

направленность в ра-

боте по развитию 

конструктивной дея-

тельности 

Развитие конструктивного праксиса, нагляднообразного мышле-

ния, способности к моделированию: 

1) формировать интерес к конструктивным материалам и их иг-

ровому использованию: демонстрация продуктов конструирова-

ния (строительство загонов и домиков для зверей, мебели для 

куклы) с целью; 

2) развивать интерес к конструированию и побуждать к "опред-

мечиванию", ассоциированию нагромождений с реальными объ-

ектами, поощряя стремление обучающихся называть "узнанную" 

постройку; 

3) формировать у обучающихся желание подражать действиям 

педагогического работника; побуждать к совместной конструк-

тивной деятельности при обязательном речевом сопровождении 

всех осуществляемых действий; 

4) учить обучающихся видеть целостную конструкцию и анали-

зировать ее основные и вспомогательные части, устанавливая их 

функциональное назначение, определяя соответствие форм, раз-

меров, местоположения в зависимости от задач и плана кон-

струкции; 

5) формировать умение воссоздавать целостный образ путем 

конструирования из частей (используют прием накладывания на 

контур, заполнения имеющихся пустот); уделять внимание разви-

тию речи, предваряющей процесс воссоздания целого из частей; 

6) развивать умение действовать двумя руками под контролем 

зрения в ходе создания построек; 

7) развивать операционально-технические умения обучающих-

ся, используя разнообразный строительный материал; 

8) совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу 

движений пальцев рук в процессе занятий с конструктивным 

материалом, требующим разных способов сочленения и расста-

новки элементов (крепление по типу пазлов, деталей с втулками, 

установка детали на деталь, сборно-разборные игрушки и креп-

ления с помощью гаек, замков); 

9) учить замечать и исправлять ошибки; для привлечения вни-
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мания обучающихся использовать как указательные и соотнося-

щие жесты, так и словесные указания; 

10) побуждать к совместному с педагогическим работником, а 

затем - к самостоятельному обыгрыванию построек; 

11) для старших дошкольников организовывать конструктив-

ные игры с различными материалами: сборно-разборными иг-

рушками, разрезными картинками-пазлами; 

12) положительно принимать и оценивать продукты детской 

деятельности, радуясь вместе с ними, но в то же время, побуждая 

видеть ошибки и недостатки и стремиться их исправить; 

13) закреплять представления обучающихся об архитектуре как 

искусстве и о строительстве как труде по созданию различных 

построек, необходимых людям для жизни и деятельности; 

14) закреплять представления обучающихся о форме, величине, 

пространственных отношениях элементов в конструкции, отра-

жать это в речи; 

15) закреплять умение сравнивать элементы детских строитель-

ных наборов и конструкций по величине, расположению, упо-

требляя при этом прилагательные и обозначая словом простран-

ственные отношения; 

16) формировать способность к анализу и воспроизведению 

конструкций по предметному образцу, чертежу, силуэтному 

изображению; выполнять схематические рисунки и зарисовки 

построек; 

17) учить обучающихся использовать в процессе конструирова-

ния все виды словесной регуляции: отчет, сопровождение и пла-

нирование деятельности; упражнять обучающихся в умении рас-

сказывать о последовательности конструирования после выпол-

нения задания, в сравнении с предварительным планом; 

18) развивать творческое воображение обучающихся, использо-

вать приобретенные конструктивные навыки для создания по-

строек, необходимых для развертывания или продолжения строи-

тельно-конструктивных, сюжетно-ролевых, театрализованных и 

подвижных игр; 

19) учить обучающихся выполнять сюжетные конструкции по 

заданному началу и собственному замыслу (с предварительным 

планированием и заключительным словесным отчетом). 

Коррекционная 

направленность рабо-

ты по формированию 

целостной картины 

мира, расширению 

кругозора 

Создание предпосылок для развития элементарных естественно-

научных представлений: 

1) формировать у обучающихся комплексный алгоритм обсле-

дования объектов (зрительно-тактильнослуховой ориентировки) 

для выделения максимального количества свойств объекта; 

2) организовывать наблюдения за различными состояниями 

природы и ее изменениями с привлечением внимания обучаю-

щихся к различению природных звуков (гром, шум ветра, шур-

шание насекомых), к изменению световой освещенности дня (во 

время грозы), к различению голосов животных и птиц; 

3) формировать связи между образом объекта и обозначаю-

щим егословом, правильное его понимание и использование 

(трещит, поскрипывает), особенно у обучающихся с недостатка-

ми зрительного восприятия и слухового внимания; лексико-

грамматическим недоразвитием; 
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4) обучать обучающихся на основе собственных знаний и 

представлений умению составлять рассказы и описывать свои 

впечатления, используя вербальные и невербальные средства (с 

опорой на схемы); 

5) использовать оптические, световые, звуковые и прочие тех-

нические средства и приспособления, усиливающие и повышаю-

щие эффективность восприятия; 

6) организовывать опытно-экспериментальную деятельность 

для понимания некоторых явлений и свойств предметов и мате-

риалов, для развития логического мышления (тает - не тает, тонет 

- не тонет).  

Создание условий для формирования предпосылки экологиче-

ской культуры: 

1) создавать условия для установления и понимания причин-

но-следственных связей природных явлений и жизнедеятельно-

сти человека с опорой на все виды восприятия; 

2) организовывать наблюдения за природными объектами и 

явлениями в естественных условиях, обогащать представления 

обучающихся с учетом недостатков внимания (неустойчивость, 

сужение объема) и восприятия (сужение объема, замедленный 

темп, недостаточная точность); 

3) развивать словесное опосредование воспринимаемой 

наглядной информации, связанное с выделением наблюдаемых 

объектов и явлений, обогащать словарный запас; 

4) вызывать интерес, формировать и закреплять навыки само-

стоятельного выполнения действий, связанных с уходом за рас-

тениями и животными, уборкой помещений, территории двора; 

5) расширять и углублять представления обучающихся о ме-

стах обитания, образе жизни, способах питания животных и рас-

тений; 

6) продолжать формировать умение обучающихся устанавли-

вать причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в человеческом, жи-

вотном и растительном мире на основе наблюдений и практиче-

ского экспериментирования; 

7) расширять и закреплять представления обучающихся о 

предметах быта, необходимых человеку (рабочая, повседневная и 

праздничная одежда; обувь для разных сезонов; мебель для дома, 

для детского сада, для работы и отдыха; чайная, столовая посуда; 

технические средства); 

8) формировать и расширять представления о Родине: о горо-

дах России, ее столице, государственной символике, гимне стра-

ны; национальных героях; исторических событиях, обогащая 

словарный запас; 

9) расширять и уточнять представления обучающихся о мак-

росоциальном окружении (улица, места общественного питания, 

места отдыха, магазины, деятельность людей, транспортные 

средства); 

10) углублять и расширять представления обучающихся о 

явлениях природы, сезонных и суточных изменениях, связывая 

их с изменениями в жизни людей, животных, растений в различ-

ных климатических условиях; 
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11) расширять представления обучающихся о праздниках 

(Новый год, День рождения, Выпускной праздник в детском саду, 

День учителя, День защитника Отечества, День города, День По-

беды, спортивные праздники); 

12) расширять словарный запас, связанный с содержанием 

эмоционального, бытового, предметного, социального и игрового 

опыта обучающихся. 

Коррекционная 

направленность в ра-

боте по развитию 

высших психических 

функций 

Развитие мыслительных операций: 

1) стимулировать и развивать опосредованные действия как 

основу наглядно-действенного мышления, создавать специаль-

ные наглядные проблемные ситуации, требующие применения 

вспомогательных предметов и орудий; 

2) поддерживать мотивацию к достижению цели при решении 

наглядных задач; учить способам проб, примеривания, зритель-

ного соотнесения; 

3) развивать способность к анализу условий наглядной про-

блемной ситуации, осознанию цели, осуществлению поиска 

вспомогательных средств (достать недоступный руке предмет; 

выловить из банки разные предметы, используя соответствующее 

приспособление); 

4) знакомить обучающихся с разнообразием орудий и вспомо-

гательных средств, учить действиям с бытовыми предметами-

орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, грабельками, набо-

рами для песка; 

5) формировать у обучающихся операции анализа, сравнения, 

синтеза на основе наглядно воспринимаемых признаков; 

6) учить анализу образцов объемных, плоскостных, графиче-

ских, схематических моделей, а также реальных объектов в опре-

деленной последовательности, сначала с помощью педагогиче-

ского работника, затем самостоятельно; 

7) учить умению узнавать объемные тела по разным проекци-

ям, рассматривать их с разных сторон с целью точного узнавания, 

выполнять графические изображения деталей конструкторов (с 

разных сторон); 

8) развивать антиципирующие способности в процессе скла-

дывания разрезной картинки и сборно-разборных игрушек (рабо-

ту связывают с другими видами продуктивной деятельности), 

построении сериационных рядов; 

9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях по узна-

ванию целого по фрагментам (чьи лапы, хвосты, уши; дом - по 

элементам); 

10) развивать способность к замещению и наглядному моде-

лированию в играх на замещение, кодирование, моделирование 

пространственных ситуаций (игры с кукольной комнатой); 

11) учить обучающихся сравнивать предметные и сюжетные 

изображения, выделяя в них сходные и различные элементы и 

детали (2 - 3 элемента); 

12) развивать зрительный гнозис, предлагая детям узнавать 

зашумленные, наложенные, перечеркнутые, конфликтные изоб-

ражения; 

13) развивать вероятностное прогнозирование, умение пони-

мать закономерности расположения элементов в линейном ряду 
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(в играх "Продолжи ряд", "Закончи ряд"); 

14) развивать способность понимать скрытый смыл нагляд-

ной ситуации, картинок-нелепиц, устанавливать простейшие ана-

логии на наглядном материале; 

15) формировать умение делать простейшие умозаключения 

индуктивно-дедуктивного характера: сначала при наблюдении за 

природными явлениями, при проведении опытов, затем на основе 

имеющихся знаний и представлений; 

16) обращать внимание обучающихся на существенные при-

знаки предметов, учить оперировать значимыми признаки на 

уровне конкретно-понятийного мышления: выделять признаки 

различия и сходства; обобщать ряды конкретных понятий малого 

объема; 

17) формировать обобщающие понятия, учить делать обоб-

щения на основе существенных признаков, осуществлять класси-

фикацию; 

18) подводить к пониманию текстов со скрытой моралью; 

Развитие мнестической деятельности: 

1) осуществлять избирательный подбор дидактического мате-

риала, игровых упражнений, мнемотехнических приемов для 

развития зрительной и слухо-речевой памяти; 

2) совершенствовать следующие характеристики: объем памя-

ти, динамику и прочность запоминания, семантическую устойчи-

вость, тормозимость следов памяти, стабильность регуляции и 

контроля. 

Развитие внимания: 

1) развивать слуховое и зрительное сосредоточение на ранних 

этапах работы; 

2) развивать устойчивость, концентрацию и объем внимания в 

разных видах деятельности и посредством специально подобран-

ных упражнений; 

3) развивать способность к переключению и к распределению 

внимания; 
4) развивать произвольную регуляцию и самоконтроль при 

выполнении бытовых, игровых, трудовых действий и в специаль-

ных упражнениях 
 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Речевое развитие". 

 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность рабо-

ты по развитию речи 

Развитие импрессивной стороны речи: 

1) развивать понимание обращенной речи с опорой на сов-

местные с педагогическим работником действия, наглядные си-

туации, игровые действия; 

2) создавать условия для понимания речи в зависимости от си-

туации и контекста; уделять особое внимание пониманию детьми 

вопросов, сообщений, побуждений, связанных с различными ви-

дами деятельности; 

3) развивать понимание речи на основе выполнения словесной 

инструкции и подражания с помощью куклы-помощника; 

4) в процессе работы над лексикой проводить разъяснение се-
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мантических особенностей слов и высказываний; 

5) в процессе работы над грамматическим строем речи при-

влекать внимание обучающихся к изменению значения слова с 

помощью грамматических форм (приставок, суффиксов, оконча-

ний); 

6) проводить специальные речевые игры и упражнения на раз-

витие восприятия суффиксальнопрефиксальных отношений, со-

четать их с демонстрацией действий (пришел, ушел, вышел, за-

шел), а на этапе подготовке к школе предлагать опору на схемы- 

модели состава слова; 

7) в процессе работы над фонематическим восприятием обра-

щать внимание обучающихся на смыслоразличительную функ-

цию фонемы (как меняется слово при замене твердых и мягких, 

свистящих и шипящих, звонких и глухих согласных: мал - мял; 

миска - мишка; дочка - точка); 

8) работать над пониманием многозначности слов русского 

языка; 

9) разъяснять смысловое значение пословиц, метафор, крыла-

тых выражений; 

10) создавать условия для оперирования речемыслительными 

категориями, использования в активной речи малых фольклор-

ных форм (метафор, сравнений, эпитетов, пословиц, образных 

выражений, поговорок, загадок); 

11) привлекать внимание обучающихся к различным интона-

циям (повествовательным, восклицательным, вопросительным), 

учить воспринимать их и воспроизводить; понимать смыслораз-

личительную функцию интонации. 

Стимуляция речевого общения: 

1) организовывать и поддерживать речевое общение обучаю-

щихся на занятиях и вне занятий, побуждение к внимательному 

выслушиванию других обучающихся, фиксирование внимания 

ребенка на содержании высказываний обучающихся; 

2) создавать ситуации общения для обеспечения мотивации к 

речи; воспитывать у ребенка отношение к другому ребенку как 

объекту взаимодействия; 

3) побуждать к обращению к педагогическому работнику, дру-

гим детям с сообщениями, вопросами, побуждениями (то есть к 

использованию различных типов коммуникативных высказыва-

ний); 

4) обучение обучающихся умению отстаивать свое мнение, 

доказывать, убеждать, разрешать конфликтные ситуации с помо-

щью речи. 

Совершенствование произносительной стороны речи (звуко-

произношения, просодики, звуко-слоговой структуры), соблюде-

ние гигиены голосовых нагрузок: 

1) закреплять и автоматизировать правильное произнесение 

всех звуков в слогах, словах, фразах, спонтанной речи по задани-

ям учителя-логопеда; 

2) развивать способность к моделированию правильного рече-

вого темпа с предложением образцов произнесения разговорной 

речи, отрывков из литературных произведений, сказок, стихо-

творных форм, пословиц, загадок, скороговорок, чистоговорок; 
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3) формировать умение воспринимать и воспроизводить темпо 

- ритмические и интонационные особенности предлагаемых ре-

чевых образцов; 

4) воспринимать и символически обозначать (зарисовывать) 

ритмические структуры (ритм повтора, ритм чередования, ритм 

симметрии); 

5) совершенствовать звуко-слоговую структуру, преодолевать 

недостатки слоговой структуры и звуконаполняемости; 

6) развивать интонационную выразительность речи посред-

ством использования малых фольклорных форм, чтения стихов, 

игр- драматизаций; 

7) соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводя заня-

тия голосом разговорной громкости, не допуская форсирования 

голоса, крика; 

8) следить за голосовым режимом обучающихся, не допускать 

голосовых перегрузок; 

9) формировать мягкую атаку голоса при произнесении зву-

ков;  

10) работать над плавностью речи; 

11) развивать умение изменять силу голоса: говорить громко, 

тихо, шепотом; 

12) вырабатывать правильный темп речи; 

13) работать над четкостью дикции; 

14) работать над интонационной выразительностью речи. 

Развитие фонематических процессов (фонематического слуха 

как способности дифференцировать фонемы родного языка и 

фонематического восприятия как способности к звуковому ана-

лизу): 

1) поддерживать и развивать интерес к звукам окружающего 

мира; побуждать к узнаванию различных шумов (шуршит бумага, 

звенит колокольчик, стучит молоток); 

2) развивать способность узнавать бытовые шумы: работаю-

щих электроприборов (пылесоса, стиральной машины), нахожде-

нию и называнию звучащих предметов и действий, подражанию 

им (пылесос гудит - ж-ж-ж-ж); 

3) на прогулках расширять представлений о звуках природы 

(шуме ветра, ударах грома), голосах животных, обучать обучаю-

щихся подражанию им; 

4) узнавать звучание различных музыкальных инструментов 

(маракас, металлофон, балалайка, дудочка); 

5) учить воспринимать и дифференцировать предметы и явле-

ния по звуковым характеристикам (громко - тихо, длинно - ко-

ротко); 

6) учить обучающихся выполнять графические задания, ори-

ентируясь на свойства звуковых сигналов (долготу звука): прове-

дение линий разной длины карандашом на листе бумаги в соот-

ветствии с произнесенным педагогический работником гласным 

звуком; 

7) учить дифференцировать на слух слова с оппозиционными 

звуками (свистящими и шипящими, твердыми и мягкими, звон-

кими и глухими согласными); 

8) учить подбирать картинки с предметами, в названии кото-
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рых слышится заданный звук; 

9) учить выделять гласный под ударением в начале и в конце 

слова, звонкий согласный в начале слова, глухой согласный - в 

конце слова; 

10) знакомить с фонетическими характеристиками гласных и 

согласных звуков, учить обучающихся давать эти характеристики 

при восприятии звуков. Расширение, обогащение, систематиза-

ция словаря: 

11) расширять объем и активизировать словарь параллельно с 

расширением представлений об окружающей действительности, 

развитием познавательной деятельности; 

12) уточнять значения слов, используя различные приемы се-

мантизации; пополнять и активизировать словарный запас, уточ-

нять понятийные и контекстуальные компоненты значений слов 

на основе расширения познавательного и речевого опыта обуча-

ющихся; 

13) формировать лексическую системность: учить подбирать 

антонимы и синонимы на материале существительных, глаголов, 

прилагательных; 

14) совершенствовать представления об антонимических и 

синонимических отношениях между словами, знакомить с явле-

ниями омонимии, с многозначностью слов; 

15) формировать предикативную сторону речи за счет обога-

щения словаря глаголами и прилагательными; 

16) проводить углубленную работу по формированию обоб-

щающих понятий. 

Формирование грамматического строя речи: 

1) развивать словообразовательные умения; создавать условия 

для освоения продуктивных и непродуктивных словообразова-

тельных моделей; 

2) уточнять грамматическое значение существительных, прила-

гательных, глаголов; 

3) развивать систему словоизменения; ориентировочные умения 

при овладении морфологическими категориями; 

4) формировать умения морфолого-синтаксического оформле-

ния словосочетаний и простых распространенных предложений 

различных моделей; 

5) закреплять правильное использование детьми в речи грамма-

тических форм слов, расширять набор используемых детьми ти-

пов предложений, структур синтаксических конструкций, видов 

синтаксических связей и средств их выражения; 

6) работать над пониманием и построением предложно-

падежных конструкций; 

7) развивать умение анализировать выраженную в предложении 

ситуацию; 

8) учить понимать и строить логико-грамматические конструк-

ции; 

9) развивать вероятностное прогнозирование при построении 

слов, словосочетаний, синтаксических конструкций (закончи 

слово предложение, рассказ).  

Развитие связной диалогической и монологической речи: 

1) формировать умения участвовать в диалоге, побуждать обу-
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чающихся к речевой активности, к постановке вопросов, разви-

вать единство содержания (вопрос - ответ); 

2) стимулировать речевое общение: предлагать образцы речи, 

моделировать диалоги - от реплики до развернутой речи; 

3) развивать понимание единства формы и значения, звукового 

оформления мелодико-интонационных компонентов, лексическо-

го содержания и семантического значения высказываний; 

4) работать над фразой (с использованием внешних опор в виде 

предметных и сюжетных картинок, различных фишек и схем); 

5) помогать устанавливать последовательность основных смыс-

ловых компонентов текста или наглядной ситуации, учить 

оформлять внутритекстовые связи на семантическом и коммуни-

кативном уровнях и оценивать правильность высказывания; 

6) развивать способность составлять цельное и связное выска-

зывание на основе: пересказа небольших по объему текстов, со-

ставления рассказов с опорой на серию картин, отдельные сю-

жетные картинки, описательных рассказов и рассказов из лично-

го опыта; 

7) развивать вышеперечисленные умения с опорой на инсцени-

ровки, игры-драматизации, моделирование ситуации на магнит-

ной доске, рисование пиктограмм, использование наглядно-

графических моделей;  

8) в целях развития планирующей, регулирующей функции ре-

чи развивать словесную регуляцию во всех видах деятельности: 

при сопровождении ребенком речью собственных практических 

действий, подведении им итогов деятельности, при элементарном 

планировании с опорами и без; 

9) усиливать организующую роль речи в поведении обучаю-

щихся и расширять их поведенческий репертуар с помощью обу-

чения рассказыванию о новых знаниях и новом опыте, о резуль-

тате поступков и действий, развивая навыки произвольного пове-

дения, подчинения правилам и следования инструкции и образцу. 

Подготовка к обучению грамоте: 

1) развивать у обучающихся способность к символической и 

аналитико-синтетической деятельности с языковыми единицами; 

учить приемам умственной деятельности, необходимым для 

сравнения, выделения и обобщения явлений языка; 

2) формировать навыки осознанного анализа и моделирования 

звуко-слогового состава слова с помощью фишек; 

3) учить анализу состава предложения, моделирования с помо-

щью полосок разной длины, учить выделять предлог в составе 

предложения, обозначать его фишкой; 

4) учить дифференцировать употребление терминов "предложе-

ние" и "слово" с использованием условнографической схемы 

предложения; 

5) упражнять обучающихся в умении составлять предложения 

по схемам; 

6) развивать умение выполнять звуковой анализ и синтез на 

слух, без опоры на условно-графическую схему; 

7) учить обучающихся выражать графически свойства слов: ко-

роткие - длинные слова (педагогический работник произносит 

короткое слово - обучающиеся ставят точку, длинное слово - ли-
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нию - тире); 

8) закреплять умение давать фонетическую характеристику за-

данным звукам; 

9) формировать умение соотносить выделенную из слова фоне-

му с определенным зрительным образом буквы; 

10) учить составлять одно-двусложные слова из букв разрез-

ной азбуки; 

11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву в 

условиях наложения, зашумления, написания разными шрифтами 

Формирование графомоторных навыков и подготовка руки к 

письму: 

1) формировать базовые графические умения и навыки на нели-

нованном листе: точки, штрихи, обводка, копирование; 

2) учить выполнять графические задания на тетрадном листе в 

клетку и линейку по образцу и речевой инструкции; 

3) учить обучающихся копировать точки, изображения узоров 

из геометрических фигур, соблюдая строку и последовательность 

элементов; 

4) учить обучающихся выполнять графические диктанты в тет-

радях по речевой инструкции; 

5) учить проводить различные линии и штриховку по указателю 

- стрелке; 

6) совершенствовать навыки штриховки, закрашивание конту-

ров предметов, орнаментов и сюжетных картинок: учить обуча-

ющихся срисовывать, дорисовывать, копировать и закрашивать 

контуры простых предметов. 

Коррекционная 

направленность в ра-

боте по приобщению 

к художественной ли-

тературе 

Формирование элементарной культуры речевого поведения, 

умение слушать родителей (законных представителей), педаго-

гического работника, других детей, внимательно и доброжела-

тельно относиться к их рассказам и ответам: 

1) вызывать интерес к книге: рассматривать с детьми иллю-

страции в детских книгах, специально подобранные картинки с 

близким ребенку содержанием, побуждать называть персонажей, 

демонстрировать и называть их действия; 

2) читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложном 

размере), вызывая у них эмоциональный отклик, стремление от-

хлопывать ритм или совершать ритмичные действия, побуждать 

к совместному и отраженному декламированию, поощрять ини-

циативную речь обучающихся; 

3) направлять внимание обучающихся в процессе чтения и 

рассказывания на полноценное слушание, фиксируя последова-

тельность событий; 

4) поддерживать и стимулировать интерес обучающихся к 

совместному чтению потешек, стихотворных форм, сказок, рас-

сказов, песенок, после прочтения обсуждать и разбирать прочи-

танное, добиваясь понимания смысла; 

5) использовать схематические зарисовки (на бумаге, специ-

альной доске), отражающие последовательность событий в тек-

сте; 

6) в процессе чтения и рассказывания демонстрировать пове-

дение персонажей, используя различную интонацию, голос раз-

личной высоты для передачи состояния персонажей и его роли в 
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данном произведении; 

7) беседовать с детьми, работать над пониманием содержания 

художественных произведений (прозаических, стихотворных), 

поведения и отношений персонажей, разъяснять значения незна-

комых слов и выражений; 

8) учить обучающихся передавать содержание по ролям, со-

здавая выразительный образ; 

9) учить обучающихся рассказыванию, связывая с ролевой иг-

рой, театрализованной деятельностью, рисованием; 
10) вводить в занятия предметы-заменители, слова-

заместители, символы, широко используя речевые игры, шарады. 
 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области  

"Художественно-эстетическое развитие". 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность в ра-

боте по развитию дет-

ского творчества 

Развитие познавательных процессов, речи, мотивационных и 

регуляционных компонентов деятельности в ее продуктивных 

видах: 

1) формировать предпосылки изобразительной деятельности; 

создавать условия для развития самостоятельного черкания ка-

рандашами, мелками, волоконными карандашами, 

2) организовывать совместные действия с ребенком, направляя 

на ассоциирование каракулей с обликом знакомых предметов, 

поощрять их "узнавание" и называние с целью "опредмечивания", 

3) рисовать для ребенка по его просьбе или специально с це-

лью вызвать у него интерес к изображению и к себе как объекту 

для изображения; 

4) отражать в создаваемых изображениях жизнь самого ребен-

ка, его бытовой, предметно-игровой, положительный эмоцио-

нальный опыт; рисование сопровождать эмоциональными выска-

зываниями; 

5) побуждать обучающихся демонстрировать изображенные 

на рисунке действия по подражанию и самостоятельно; 

6) развивать у обучающихся восприятие плоскостных изобра-

жений, уделяя особое внимание изображению человека и его 

действий, рассматриванию картинок, иллюстраций в книгах; 

7) знакомить с изобразительными средствами и формировать 

изобразительные навыки в совместной деятельности с педагоги-

ческим работником; 

8) учить обучающихся анализировать строение предметов, 

выделять форму, цвет целого объекта и его частей, отражать их с 

помощью различных изобразительных средств; 

9) уделять особое внимание рисованию фигуры человека, 

учить передавать строение человеческого тела, его пропорции; 

10) побуждать экспериментировать с цветом, эстетически 

воспринимать различные сочетания цветов; 

11) учить понимать сигнальное значение цвета, его теплых и 

холодных оттенков (зимний пейзаж - летний пейзаж - осенний 

пейзаж); 

12) развивать целостность восприятия, передавать целостный 

образ в предметном рисунке, отражая структуру объекта; 



88 

 

13) развивать творческие способности, побуждать придумы-

вать и создавать композицию, осваивать различные художествен-

ные техники, использовать разнообразные материалы и средства; 

14) развивать эстетические чувства, эстетическое восприятие 

иллюстраций, картин, рисунков; 

15) развивать интерес обучающихся к пластическим материа-

лам (тесту, глине), в процессе лепки, из которых обучающиеся 

разминают, разрывают, соединяют куски теста, расплющивают, а 

педагогические работники придают затем этим кускам предмет-

ный вид, что закрепляется в слове и дальнейшем обыгрывании; 

16) развивать конструктивный праксис, ручную умелость, за-

крепляя технические навыки лепки; 

17) включать в последующую совместную игру фигурки лю-

дей, животных, вылепленных ребенком (собачка просит есть, 

бегает, спит, "служит"); 

18) знакомить с алгоритмами деятельности при изготовлении 

поделок с помощью аппликации; 

19) развивать чувство изобразительного ритма, выполняя вме-

сте с детьми задания, включающие наклеивание заготовок, учить 

составлять простейшие декоративных узоры по принципу по-

вторности и чередования в процессе "подвижной аппликации", 

без наклеивания; 

20) уделять внимание выработке точных движений рук под 

зрительным контролем при выполнении аппликации (при совме-

щении поверхностей держать одной рукой, перемещать или сдви-

гать другой); 

21) совершенствовать ориентировку в пространстве листа при 

аппликации по образцу или словесной инструкции; 

22) развивать координацию движений рук, зрительно-

двигательную координацию в процессе рисования, лепки, аппли-

кации; 

23) использовать сюжетные рисунки на занятиях по развитию 

речи для составления наглядной программы высказываний. 

Развитие воображения и творческих способностей обучаю-

щихся: 

1) побуждать к самостоятельности и творческой инициативе; 

положительно оценивать первые попытки участия в творческой 

деятельности; 

2) формировать ориентировочно-исследовательский этап 

изобразительной деятельности, организовывать целенаправлен-

ное изучение, обследование объекта перед изображением; отра-

жать воспринятое в речи, передавать свойства объектов в рисун-

ке, лепке, аппликации; 

3) учить обучающихся определять свой замысел, словесно его 

формулировать, следовать ему в процессе работы и реализовы-

вать его, объяснять после окончания работы содержание полу-

чившегося изображения; 

4) развивать воображение, обучая приемам создания новых 

образов: путем агглютинации, гиперболизации, акцентирования, 

схематизации; 

5) побуждать к созданию новых образов на материале лепки, 

аппликации, изодеятельности (задания "Нарисуй волшебный за-
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мок", "Несуществующее животное", "Чудо-дерево"); предлагать 

специальные дидактические игры, в которых требуется дорисо-

вать незаконченные изображения; 

6) поддерживать стремление обучающихся к использованию 

различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

7) обогащать представления обучающихся о предметах и яв-

лениях окружающего мира, поддерживать стремление к расши-

рению содержания рисунков и поделок дошкольников; 

8) побуждать обучающихся изображать себя, окружающих; 

9) развивать планирующую функцию речи и произвольную 

регуляцию деятельности при создании сюжетных рисунков, пе-

редаче их содержания в коротких рассказах; 

10) стимулировать желание обучающихся оценивать свои ра-

боты путем сопоставления с натурой и образцом, со словесным 

заданием; 

11) закреплять пространственные и величинные представле-

ния обучающихся, используя для обозначения размера, места 

расположения, пространственных отношений языковые средства; 

12) развивать у обучающихся чувство ритма в процессе рабо-

ты кистью, карандашами, фломастерами; 

13) вызывать у обучающихся интерес к лепным поделкам, 

расширяя их представления о скульптуре малых форм и выделяя 

средства выразительности, передающие характер образа, под-

держивать стремление обучающихся лепить самостоятельно. 

Коррекционная 

направленность рабо-

ты по приобщению к 

изобразительному ис-

кусству 

1) знакомить обучающихся с доступными их пониманию и 

восприятию произведениями искусства (картинами, иллюстраци-

ями к сказкам и рассказам, народными игрушками, предметами 

народного декоративно-прикладного искусства); 

2) развивать у обучающихся художественное восприятие про-

изведений изобразительного искусства, учить их эмоционально 

реагировать на воздействие художественного образа, понимать 

содержание произведения и выражать свои чувства и эмоции с 

помощью творческих рассказов; 

3) закреплять знания обучающихся о произведениях русских 

художников, используя средства "музейной педагогики"; 

4) знакомить обучающихся с народными промыслами, приоб-

щать к некоторым видам росписи, воспитывать эстетические чув-

ства. 

Коррекционная 

направленность рабо-

ты в процессе музы-

кальной деятельности 

1) организовывать игры по развитию слухового восприятия, на 

основе знакомства обучающихся со звучащими игрушками и 

предметами (барабан, бубен, дудочка), учить различать скрытые 

от ребенка игрушки по их звучанию, определять по звукоподра-

жаниям, как подают голос животные; 

2) формировать пространственную ориентировку на звук, зву-

чание игрушек в качестве сигнала к началу или прекращению 

действий в подвижных играх и упражнениях, побуждение к 

определению расположения звучащего предмета, бежать к нему, 

показывать и называть его; 

3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро или мед-

ленно), силе звуков (громко или тихо); 

4) побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивно-
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сти, характера движений, произнесения звуков, проговаривания 

потешек и стихов; 

5) создавать условия для развития внимания при прослушива-

нии музыки, умения реагировать на начало и окончание музыки; 

6) привлекать к прослушиванию музыки, побуждая обучаю-

щихся к слуховому сосредоточению и нацеливанию на восприя-

тие музыкальной гармонии; 

7) побуждать различать и по-разному реагировать на музыку 

маршевого и плясового, спокойного и веселого характеров, вы-

зывая соответствующие эмоции и двигательные реакции; 

8) использовать в организации различных занятий с ребенком 

музыкальную деятельность как средство для активизации и по-

вышения эмоционального фона восприятия окружающего; 

9) формировать у обучающихся музыкально-эстетические, 

зрительно-слуховые и двигательные представления о средствах 

музыки, передающие образы объектов, их действия (бежит руче-

ек, идет медведь); 

10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-

высотный и тембровый слух, включая в занятия разные музы-

кально звучащие предметы и игрушки; 

11) знакомить обучающихся с разными музыкальными ин-

струментами; привлекать внимание к их звучанию, а также ор-

кестра, хоров, отдельных голосов; воспитывать музыкальное вос-

приятие, слушательскую культуру обучающихся, обогащать их 

музыкальные впечатления; 

12) развивать память, создавая условия для запоминания и 

узнавания музыкальных произведений и разученных мелодий; 

13) расширять и уточнять представления обучающихся о 

средствах музыкальной выразительности, жанрах и музыкальных 

направлениях, исходя из особенностей интеллектуального разви-

тия обучающихся с ЗПР; 

14) привлекать обучающихся к музыкальной деятельности, то 

есть, элементарной игре на дудочке, ксилофоне, губной гармош-

ке, барабане, к сольной и оркестровой игре на детских музыкаль-

ных инструментах; 

15) формировать эмоциональную отзывчивость обучающихся 

на музыкальные произведения и умение использовать музыку для 

передачи собственного настроения; 

16) развивать певческие способности обучающихся (чистота 

исполнения, интонирование, дыхание, дикция, слаженность); 

учить пропевать по возможности все слова песни, соблюдая ее 

темп, ритм, мелодию; 

17) формировать разнообразные танцевальные умения обуча-

ющихся, динамическую организацию движений в ходе выполне-

ния коллективных (групповых и парных) и индивидуальных тан-

цев; 

18) расширять опыт выполнения разнообразных действий с 

предметами во время танцев, музыкально-ритмических упражне-

ний: передавать их друг другу, поднимать вверх, покачивать ими 

над головой, бросать и ловить мяч; 

19) совершенствовать пространственную ориентировку обу-

чающихся: выполнять движения под музыку по зрительному 
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(картинке, стрелке-вектору), слуховому и двигательному сигна-

лам; 

20) учить обучающихся ходить парами по кругу, соблюдать 

расстояние при движении, поднимать плавно руки вверх, в сто-

роны, заводить их за спину, за голову, поворачивая кисти, не за-

девая партнеров; 

21) развивать координацию, плавность, выразительность дви-

жений, учить выполнять движения в соответствующем музыке 

ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта (акцент), метри-

ческий рисунок при звучании музыки в размере 2/4, 3/4,4/4; 

22) учить обучающихся выполнять движения в соответствии с 

изменением характера музыки (быстро - медленно); самостоя-

тельно придумывать и выполнять движения под разную музыку 

(вальс, марш, полька); развивать эмоциональность и свободу про-

явлений творчества в музыкальных играх; 

23) согласовывать музыкальную деятельность обучающихся с 

ознакомлением их с произведениями художественной литерату-

ры, явлениями в жизни природы и общества; 

24) стимулировать желание обучающихся эмоционально от-

кликаться на понравившееся музыкальное произведение, переда-

вать свое отношение к нему вербальными и невербальными сред-

ствами; отражать музыкальные образы изобразительными сред-

ствами; 
25) учить обучающихся понимать коммуникативное значение 

движений и жестов в танце, объяснять их словами; обогащать 

словарный запас обучающихся для описания характера музы-

кального произведения 
 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области  

"Физическое развитие". 

Коррекционно-развивающая направленность работы в области "Физическое развитие" 

обучающихся с ЗПР подразумевает создание условий: для сохранения и укрепления здо-

ровья обучающихся, физического развития, формирования у них полноценных двигатель-

ных навыков и физических качеств, применения здоровьесберегающих технологий и ме-

тодов позитивного воздействия на психомоторное развитие ребенка, организацию специ-

альной (коррекционной) работы на занятиях по физическому воспитанию, включение 

членов семьи обучающихся в процесс их физического развития и оздоровления. 

Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной области "Физи-

ческое развитие": 

 коррекция недостатков и развитие ручной моторики;  

 нормализация мышечного тонуса пальцев и кистей рук;  

 развитие техники тонких движений; 

 коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики;  

 коррекция недостатков и развитие психомоторных функций: пространствен-

ной организации движений; моторной памяти; 

 слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений; 

  произвольной регуляции движений. 

 

Разделы 
Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная 

направленность в ра-

1) знакомить обучающихся на доступном их восприятию 

уровне с условиями, необходимыми для нормального роста те-
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боте по формирова-

нию начальных 

представлений о ЗОЖ 

ла, позвоночника и правильной осанки, и средствами физиче-

ского развития и предупреждения его нарушений (занятия на 

различном игровом оборудовании - для ног, рук, туловища); 

2) систематически проводить игровые закаливающие про-

цедуры с использованием полифункционального оборудования 

(сенсорные тропы, сухие бассейны), направленные на улучше-

ние венозного оттока и работы сердца, улучшение тактильной 

чувствительности тела, подвижности суставов, связок и сухо-

жилий, преодоление нервно-психической возбудимости обуча-

ющихся, расслабление гипертонуса мышц; 

3) осуществлять контроль и регуляцию двигательной актив-

ности обучающихся; создавать условия для нормализации их 

двигательной активности: привлекать к активным упражнениям 

и играм пассивных обучающихся (включать их в совместные 

игры, в выполнение хозяйственнобытовых поручений) и к бо-

лее спокойным видам деятельности расторможенных дошколь-

ников, деликатно ограничивать их повышенную подвижность; 

4) проводить упражнения, направленные на регуляцию то-

нуса мускулатуры, развивая у обучающихся самостоятельный 

контроль за работой различных мышечных групп на основе 

контрастных ощущений ("сосулька зимой" - мышцы напряже-

ны, "сосулька весной" - мышцы расслабляются); использовать 

упражнения по нормализации мышечного тонуса, приемы ре-

лаксации; 

5) проводить специальные игры и упражнения, стимулиру-

ющие формирование пяточно-пальцевого переката (ходьба по 

следам, разной поверхности - песку, мату; захват ступнями, 

пальцами ног предметов); 

6) учитывать при отборе содержания предлагаемых упраж-

нений необходимость достижения тонизирующего и трениру-

ющего эффекта в ходе выполнения двигательных упражнений 

(нагрузка должна не только соответствовать возможностям 

обучающихся, но и несколько превышать их); 

7) внимательно и осторожно подходить к отбору содержа-

ния физкультурных занятий, упражнений, игр для обучающих-

ся, имеющих низкие функциональные показатели деятельности 

сердечно-сосудистой и дыхательной систем, нарушения зрения, 

особенности нервно-психической деятельности (повышенная 

утомляемость, чрезмерная подвижность или, наоборот, затор-

моженность); 

8) контролировать и регулировать уровень психофизиче-

ской нагрузки (снижая интенсивность движений, частоту по-

вторений, требования к качеству движений) в процессе коррек-

ции недостатков моторного развития и развития разных видов 

детской деятельности, требующих активных движений (музы-

кальноритмические занятия, хозяйственно-бытовые поруче-

ния); 

9) осуществлять дифференцированный подход к отбору со-

держания и средств физического воспитания с учетом возраст-

ных физических и индивидуальных возможностей обучающих-

ся; 

10) включать упражнения по нормализации деятельности 
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опорно-двигательного аппарата, коррекции недостатков осан-

ки, положения стоп; осуществлять профилактику и коррекцию 

плоскостопия у обучающихся; 

11) объяснять значение, формировать навыки и развивать по-

требность в выполнении утренней гимнастики, закаливающих 

процедур (при участии педагогического работника); 

12) учить обучающихся элементарно рассказывать о своем 

самочувствии, объяснять, что болит; 

13) развивать правильное физиологическое дыхание: навыки 

глубокого, ритмического дыхания с углубленным, но спокой-

ным выдохом; правильного носового дыхания при спокойно 

сомкнутых губах; 

14) проводить игровые закаливающие процедуры с использо-

ванием полифункционального оборудования (сенсорные тропы 

и дорожки, сухие бассейны), направленные на улучшение ве-

нозного оттока и работы сердца, улучшение тактильной чув-

ствительности тела, увеличение силы и тонуса мышц, подвиж-

ности суставов, связок и сухожилий, расслабление гипертонуса 

мышц; 

15) побуждать обучающихся рассказывать о своем здоровье, 

о возникающих ситуациях нездоровья; 
16) привлекать родителей (законных представителей) к орга-

низации двигательной активности обучающихся, к закрепле-

нию у обучающихся представлений и практического опыта по 

основам ЗОЖ. 
Коррекционная 

направленность в 

работе по физической 

культуре 

1) создавать условия для овладения и совершенствования 

техники основных движений: ходьбы, бега, ползания и лазанья, 

прыжков, бросания и ловли, включать их в режимные моменты 

и свободную деятельность обучающихся (например, предлагать 

детям игровые задания: "пройди между стульями", "попрыгай 

как зайка"); 

2) использовать для развития основных движений, их тех-

ники и двигательных качеств разные формы организации дви-

гательной деятельности: физкультурные занятия, физкультми-

нутки (динамические паузы); разминки и подвижные игры 

между занятиями, утреннюю гимнастику, "гимнастику" про-

буждения после дневного сна, занятия ритмикой, подвижные 

игры на свежем воздухе; 

3) учить обучающихся выполнять физические упражнения в 

коллективе, развивать способность пространственной ориенти-

ровке в построениях, перестроениях; 

4) развивать двигательные навыки и умения реагировать на 

изменение положения тела во время перемещения по сложным 

конструкциям из полифункциональных мягких модулей (кон-

струкции типа "Ромашка", "Островок", "Валуны"); 

5) способствовать развитию координационных способно-

стей путем введения сложно-координированных движений; 

6) совершенствование качественной стороны движений - 

ловкости, гибкости, силы, выносливости; 

7) развивать точность произвольных движений, учить обу-

чающихся переключаться с одного движения на Другое; 

8) учить обучающихся выполнять упражнения по словесной 
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инструкции педагогических работников и давать словесный 

отчет о выполненном движении или последовательности из 

двух - четырех движений; 

9) воспитывать умение сохранять правильную осанку в раз-

личных видах движений; 

10) формировать у обучающихся навыки контроля динамиче-

ского и статического равновесия; 

11) учить обучающихся сохранять заданный темп во время 

ходьбы (быстрый, средний, медленный); 

12) закреплять навыки в разных видах бега: быть ведущим в 

колонне, при беге парами соизмерять свои движения с движе-

ниями партнера; 

13) закреплять навыки в разных видах прыжков, развивать их 

технику: энергично отталкиваться и мягко приземляться с со-

хранением равновесия; 

14) учить координировать движения в играх с мячами разных 

размеров и с набивным мячом, взаимодействовать с партнером 

при ловле и бросках мяча; 

15) продолжать учить обучающихся самостоятельно органи-

зовывать подвижные игры, предлагать свои варианты игр, ком-

бинации движений; 

16) учить запоминать и проговаривать правила подвижных 

игр, последовательность действий в эстафетах, играх со спор-

тивными элементами; 

17) включать элементы игровой деятельности при закрепле-

нии двигательных навыков и развитии двигательных качеств: 

движение по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение в 

сухой бассейн и перемещение в нем в соответствии со сценари-

ем досугов и спортивных праздников; 

18) совершенствовать общую моторику, используя корриги-

рующие упражнения для разных мышечных групп; 

19) стимулировать потребность обучающихся к точному 

управлению движениями в пространстве: в вертикальной, гори-

зонтальной и сагиттальной плоскостях (чувство пространства); 

20) формировать у обучающихся навыки выполнения движе-

ний и действий с предметами по словесной инструкции и уме-

ние рассказать о выполненном задании с использованием вер-

бальных средств; 

21) стимулировать положительный эмоциональный настрой 

обучающихся и желание самостоятельно заниматься с поли-

функциональными модулями, создавая из них различные вы-

сотные и туннельные конструкции; 

22) развивать слухо-зрительно-моторную координацию дви-

жений под музыку: побуждать двигаться в соответствии с тем-

пом, ритмом, характером музыкального произведения), 

23) предлагать задания, направленные на формирование ко-

ординации движений и слова, сопровождать выполнение 

упражнений доступным речевым материалом (обучающиеся 

могут одновременно выполнять движения и произносить рече-

вой материал или один ребенок проговаривает, остальные вы-

полняют или педагогический работник проговаривает, обуча-

ющиеся выполняют). 
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Коррекция недостат-

ков и развитие руч-

ной моторики 

1) дифференцированно применять игры и упражнения для 

нормализации мышечного тонуса; 

2) развивать движения кистей рук по подражанию действиям 

педагогического работника; формировать дифференцирован-

ные движения кистями и пальцами рук: сгибание и разгибание, 

отведение в стороны пальцев; выполнять согласованные дей-

ствия пальцами обеих рук. 

3) развивать умения удерживать позу пальцев и кистей рук; 

развивать умение сгибать и разгибать каждый палец на руке; 

4) тренировать активные движения кистей (вращения, похло-

пывания); 

5) развивать движения хватания, совершенствовать разные 

виды захвата крупных и мелких предметов разной формы; 

6) применять игровые упражнения для расслабления мышц 

пальцев и кистей рук при утомлении; 

7) развивать практические умения при выполнении орудий-

ных и соотносящих предметных действий; 

8) развивать умения выполнять ритмичные движения руками 

под звучание музыкальных инструментов; 

9) развивать технику тонких движений в "пальчиковой гим-

настике"; побуждать выполнять упражнения пальчиковой гим-

настики с речевым сопровождением; 

10) формировать у обучающихся специфические действия 

пальцами рук в играх с мелкими предметами и игрушками раз-

ной фактуры: кручение, нанизывание, щелчки, вращение, фор-

мировать дифференцированные движения пальцев рук при 

нанизывании бус, пуговиц, колечек на шнурок в определенной 

последовательности, представленной на образце; 

11) развивать захват мелких или сыпучих материалов указа-

тельным типом хватания; 

12) учить обучающихся выкладывать мелкие предметы по 

заданным ориентирам: точкам, пунктирным линиям; 

13) развивать умения выполнять практические действия с во-

дой: переливание воды из одной емкости в другую при исполь-

зовании чашки, деревянной ложки, половника, воронки; пере-

сыпать сыпучие материалы; 

14) учить выполнять определенные движения руками под 

звуковые и зрительные сигналы (если я подниму синий флажок 

- топни, а если красный-хлопни в ладоши; в дальнейшем значе-

ние сигналов изменяют); 

15) развивать динамический праксис, чередование позиций 

рук "кулак - ладонь", "камень - ножницы"); 

16) учить обучающихся выполнению элементов самомасса-

жакаждого пальца от ногтя к основанию; 

17) учить выполнять действия расстегивания и застегивания, 

используя различные виды застежек (липучки, кнопки, пугови-

цы). 

Совершенствовать базовые графомоторные навыки и умения: 

1) формировать базовые графические умения: проводить про-

стые линии - дорожки в заданном направлении, точки, дуги, 

соединять элементы на нелинованном листе, а затем в тетрадях 

в крупную клетку с опорой на точки; 
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2) развивать зрительно-моторную координацию при проведе-

нии различных линий по образцу: проводить непрерывную ли-

нию между двумя волнистыми и ломаными линиями, повторяя 

изгибы; проводить сплошные линии с переходами, не отрывая 

карандаш от листа; 

3) развивать точность движений, учить обводить по контуру 

различные предметы, используя трафареты, линейки, лекала; 

4) развивать графические умения и целостность восприятия 

при изображении предметов, дорисовывая недостающие части 

к предложенному образцу; 

5) развивать целостность восприятия и моторную ловкость 

рук при воспроизведении образца из заданных элементов; 

6) учить обучающихся заштриховывать штриховать контуры 

простых предметов в различных направлениях; 

7) развивать умения раскрашивать по контуру сюжетные ри-

сунки цветными карандашами, с учетом индивидуальных 

предпочтений при выборе цвета. 

Коррекция недостат-

ков и развитие пси-

хомоторной сферы 

Использование музыкально-ритмических упражнений, лого-

педической и фонетической ритмики: 

1) продолжать развивать и корригировать нарушения сенсор-

но-перцептивных и моторных компонентов деятельности (слу-

хо-зрительно-моторную координацию, мышечную выносли-

вость, способность перемещаться в пространстве на основе вы-

бора объекта для движения по заданному признаку); 

2) способствовать развитию у обучающихся произвольной 

регуляции в ходе выполнения двигательных заданий; 

3) при совершенствовании и преодолении недостатков двига-

тельного развития использовать разные сигналы (речевые и не-

речевые звуки; наглядность в соответствии с возможностями 

зрительного восприятия); 

4) развивать зрительное внимание и зрительное восприятие с 

опорой на двигательную активность; 

5) развивать слуховые восприятие, внимание, слухомоторную 

и зрительно-моторную координации; 

6) формировать и закреплять двигательные навыки, образ-

ность и выразительность движений посредством упражнений 

психогимнастики, побуждать к выражению эмоциональных со-

стояний с помощью пантомимики, жестов, к созданию игровых 

образов (дворник, повар...); 

7) развивать у обучающихся двигательную память, предлагая 

выполнять двигательные цепочки из четырехшести действий; 

танцевальных движений; 

8) развивать у обучающихся навыки пространственной орга-

низации движений;  

9) совершенствовать умения и навыки одновременного вы-

полнения детьми согласованных движений, а также навыки 

разноименных и разнонаправленных движений; 

10) учить обучающихся самостоятельно перестраиваться в 

звенья, передвигаться с опорой на ориентиры разного цвета, 

разной формы; 

11) формировать у обучающихся устойчивый навык к произ-

вольному мышечному напряжению и расслаблению под музы-
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ку; 

12) закреплять у обучающихся умения анализировать свои 

движения, движения других детей, осуществлять элементарное 

двигательное и словесное планирование действий в ходе двига-

тельных упражнений; 

13) подчинять движения темпу и ритму речевых и неречевых 

сигналов и сочетать их выполнение с музыкальным сопровож-

дением, речевым материалом; 

14) предлагать задания, направленные на формирование ко-

ординации движений и слова, побуждать сопровождать выпол-

нение упражнений доступным речевым материалом (обучаю-

щиеся могут одновременно выполнять движения и произносить 

речевой материал, или же один ребенок, или педагогический 

работник, проговаривает его, остальные выполняют); 

15) учить обучающихся отстукивать ритмы по слуховому об-

разцу, затем соотносить ритмическую структуру с графическим 

образцом. 
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2.8.РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ  

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного иде-

ала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) пред-

ставление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, со-

здание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокуль-

турных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и стар-

шему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, 

ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традицион-

ные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориен-

тиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к по-

колению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого куль-

турного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России (п. 4 Основ государственной политики по сохране-

нию и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвер-

жденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направле-

ния воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направ-

ления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитатель-

ных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнер-

ство ДОО с другими учреждениями образования икультуры (музеи, театры, библиотеки, и 

другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Целевой раздел Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе тра-

диционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях россий-

ского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и соци-

окультурному), другим людям, самому себе; 
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 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тради-

ционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представ-

лениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отече-

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проекти-

рования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ре-

бенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита-

ния. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравствен-

ных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответ-

ственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нрав-

ственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, ма-

лой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные де-

ла, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратно-

сти, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны 

в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направ-

ления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сфе-

ры дошкольников на основе творческого взаимодействия в детсковзрослой общности, со-

держанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных от-

ношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 
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нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Форми-

рование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозмож-

но без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребенка в детско - взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком мораль-

ных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить 

в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубокосоциальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все сто-

роны воспитательного процесса и является непременным условием формирования ум-

ственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познаватель-

ное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном един-

стве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное раз-

витие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целост-

ной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное от-

ношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного от-

ношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направ-

ления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизникак основопо-

ложной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку при-

вычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нрав-

ственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повсе-

дневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Са-

мостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответ-

ственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению уребенка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направлениявоспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружа-

ющей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и уме-

ния творить. Эстетическое воспитание через обогащениечувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет настановление нравственной и духовной состав-

ляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обога-
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щает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удоб-

ная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспи-

танию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.В соответ-

ствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в видепедагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными до-

стижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения и освоения Про-

граммы 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имею-

щий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство привя-

занности к родному дому, семье, близ-

ким людям 

Духовно - нрав-

ственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважаю-

щий традиционные ценности, ценности 

семьи и общества, правдивый, искрен-

ний, способный к сочувствию и заботе, 

к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу; Са-

мостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные чело-

веческие 

качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального вы-

бора 

Социальное Человек, семья,  

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культу-

ры. Дружелюбный и доброжелатель-

ный, умеющийслушать и слышать собе-

седника, способный взаимодействовать 

со 

взрослыми исверстниками на основе 

общих интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, ис-

пытывающий потребность в самовыра-

жении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоя-

тельность, инициативу в познаватель-

ной, игровой, коммуникативной и про-

дуктивных видахдеятельности и в само-
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обслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей 

Физическое и оздо-

ровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владе-

ющий основными способами укрепле-

ния здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гим-

настика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стре-

мящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и команд-

ной победе, нравственные и волевые 

качества. Демонстрирующий потреб-

ность в двигательнойдеятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выпол-

нении поручений и в самостоятельной 

деятельности 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображе-

нию прекрасного в продуктивных видах 

деятельности 

 

Содержательный раздел 

Уклад образовательной организации 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном учрежде-

нии, индивидуальные особенности, интересы и потребности воспитанников и их родите-

лей. 

Наш детский сад является современным и динамично развивающимся образователь-

ным учреждением, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется 

стремление к современному и инновационному будущему. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени пребывания ребенка в дет-

ском саду: в процессе режимных моментов, двигательной активности, индивидуальной 

работы и совместной деятельности педагогов и детей. 

В нашем ДОУ существуют следующие традиции процесса воспитания: 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Взаимодей-

ствие между дошкольниками разного возраста способствует из взаимообучению и взаи-

мовоспитанию. Общение детей младшего дошкольного возраста с детьми старшего до-

школьного возраста создает благоприятные условия для формирования дружеских отно-

шений, положительных эмоций, проявления уважения и самостоятельности. Это дает 

больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассмат-

риваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных видов искус-
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ства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловече-

скими и национальными ценностными установками. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консуль-

тационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории 

и культуре русского народа и своего родного края являются мини-музеи, оборудованные 

внутри ДОУ. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

 национальный воспитательный идеал - высшая цель образования, абсолютно нрав-

ственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие кото-

рого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, 

школы, политических партий, религиозных объединений и общественных организаций; 

 базовые национальные ценности - основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально -

исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской Федера-

ции, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие 

страны в современных условиях: 

 патриотизм - любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству; 

 социальная солидарность - свобода личная и национальная, доверие к людям, ин-

ститутам государства и гражданского общества, справедливость 

 милосердие, честь, достоинство; 

 гражданственность - служение Отечеству, правовое государство, гражданское об-

щество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

 семья - любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

 труд и творчество - уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость 

и настойчивость; 

 наука - ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

 традиционные российские религии - представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на 

основе межконфессионального диалога; 

 искусство и литература - красота, гармония, духовный мир человека нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа - эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологиче-

ское сознание; 

 человечество - мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс чело-

вечества, международное сотрудничество; 

 духовно-нравственное развитие личности - осуществляемое в процессе социализа-

ции последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе тра-

диционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

 духовно-нравственное воспитание личности гражданина России - педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями 

этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, 

семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 



104 

 

объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия), мировое сооб-

щество. 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда - это совокупность окружающих ребенка социально- ценност-

ных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включе-

нию в современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания 

 «от ребёнка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложен-

ные взрослым. 

Конструирование воспитательной среды образовательной организации строится на 

основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, 

уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих катего-

рий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач 

воспитания и становления личности ребенка. 

 

Общности (сообщества) ДОУ 

В целях эффективности воспитательной работы в МБ ДОУ Байковском детском саду 

организована работа следующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

В нашем ДОУ создано несколько профессиональных общностей (сообществ): 

 педагогический совет; 

 психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги, состоящие в сообществе, придерживаются следующих принципов: 

 быть примером в формировании полноценных ценностных ориентиров, норм об-

щения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначитель-

ные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чут-

кость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в обще-

ство сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброже-

лательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 
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воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят со-

трудники МБ ДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зача-

стую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного об-

суждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и, в 

дальнейшем, создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноцен-

ного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МБ ДОУ Байковского детского сада 

относятся: 

 совет родителей; 

Культура поведения педагогов в общностях как значимая составляющая уклада ДОУ 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмо-

сфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разум-

ная сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития 

детей. 

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка - обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Задачи воспитания 

Поскольку в ДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей. 
 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспи-

тательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 

Цель Задачи 

Образова-

тельные 

области 

Задачи образовательных 

областей 

Патриотическое направление воспитания  

В основе лежат ценности «Родина» и «Природа 

формирова-

ние у ребёнка 

Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

Социально - 

коммуникатив-

Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 
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личностной 

позиции 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца (сози-

дателя), от-

ветственного 

за будущее 

своей страны 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере) Форми-

ровать «патриотизм защитни-

ка», стремящегося сохранить 

это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины) 

воспитывать «патриотизм со-

зидателя и творца», устрем-

ленного в будущее, уверенно-

го в благополучии и процве-

тании своей Родины (предпо-

лагает конкретные каждо-

дневные дела, направленные, 

например, на поддержание чи-

стоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем 

- на развитие всего своего 

населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

ное развитие 

 

 

 
 

наследию своего народа, к 

нравственным и культур-

ным традициям России 

Познаватель-

ное развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приобщать к отечествен-

ным традициям и праздни-

кам, к истории и достиже-

ниям родной страны, к 

культурному наследию 

народов России, воспиты-

вать уважительное отноше-

ние к государственным 

символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

Художественно 

- эстетическое 

развитие 

Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского 

народа 

Духовно-нравственное направление воспитания  

В основе лежат ценности «Жизнь», «Милосердие», «Добро» 

Формирова-

ние способ-

ности к ду-

ховному раз-

витию, нрав-

ственному 

самосовер-

шенствова-

нию, индиви-

дуально-

ответствен-

ному поведе-

нию 

Развивать ценностно-

смысловую сферу дошкольни-

ков на основе творческого 

взаимодействия в детско- 

взрослой общности Способ-

ствовать освоению социокуль-

турного опыта в его культур-

но-историческом и личност-

ном аспектах 

Социально - 

коммуникатив-

ное развитие 
 

Воспитывать любовь к сво-

ей семье, своему населен-

ному пункту, родному 

краю, своей стране 

Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне зависи-

мости от их этнической 

принадлежности Воспиты-

вать социальные чувства и 

навыки: способность к со-

переживанию, общитель-

ность, дружелюбие 

Формировать навыки со-

трудничества, умения со-

блюдать правила, активной 

личностной позиции 

Создавать условия для воз-

никновения у ребёнка нрав-

ственного, социально зна-

чимого поступка, приобре-

тения ребёнком опыта ми-

лосердия и заботы; 
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Речевое  

развитие 

воспитывать  отноше-

ние к родному языку как це

нности, умения чувство-

вать красоту языка, стремле

ния говорить красиво (на пр

авильном, богатом, образ-

ном языке) 

Социальное направление воспитания  

В основе лежат ценности «Человек», «Семья», «Дружба», «Сотрудничество 

Формирова-

ние ценност-

ного отноше-

ния детей к 

семье, друго-

му человеку, 

развитие 

дружелюбия, 

умения нахо-

дить общий 

язык с други-

ми людьми 

Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

Формировать у детей нрав-

ственные качества и идеалов 

Воспитывать стремление жить 

в соответствии с моральными 

принципами и нормами и во-

площать их в своем поведе-

нии. Воспитывать уважение к 

другим людям, к законам че-

ловеческого общества. Спо-

собствовать накоплению у де-

тей опыта социально-

ответственного поведения 

Развивать нравственные пред-

ставления, формировать навы-

ки культурного поведения 

Социально - 

коммуникатив-

ное развитие 
 

Содействовать становле-

нию целостной картины 

мира, основанной на пред-

ставлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном 

Познаватель-

ное развитие 

 

 

Воспитывать уважения к 

людям - представителям 

разных народов России 

независимо от их этниче-

ской принадлежности; 

Речевое  

развитие 

 Способствовать овладению 

детьми формами речевого 

этикета, отражающими 

принятые в обществе пра-

вила и нормы культурного 

поведения 

Художественно 

- эстетическое 

развитие 

Создавать условия для вы-

явления, развития и реали-

зации творческого потен-

циала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуально-

сти, Поддерживать готов-

ности детей к творческой 

самореализации и сотвор-

честву с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Физическое 

развитие 

Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверен-

ности в своих силах, разви-

вать 

Познавательное направление воспитания 

В основе лежит «Познание» 

Формирова-

ние ценности 

познания 

Воспитывать у ребёнка стрем-

ление к истине, способство-

вать становлению целостной 

картины мира, в которой инте-

грировано ценностное, эмоци-

онально окрашенное отноше-

ние к миру, людям, природе, 

деятельности человека 

Познаватель-

ное развитие 
 

Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, по-

нимание значения образо-

вания для человека, обще-

ства, страны Воспитывать 

уважительное, бережное и 

ответственное отношения к 

природе родного края, род-

ной страны  

Способствовать приобрете-
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нию первого опыта дей-

ствий по сохранению при-

роды. 

Художественно 

- эстетическое 

развитие 

Формировать целостную 

картину мира на основе ин-

теграции интеллектуально-

го и эмоционально-

образного способов его 

освоения детьми 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

В основе лежат ценности «Здоровье», «Жизнь» 

Формирова-

ние ценност-

ного отноше-

ния детей к 

здоровому 

образу жизни, 

овладение 

элементар-

ными гигие-

ническими 

навыками и 

правилами 

безопасности 

Способствовать становлению 

осознанного отношения к 

жизни как основоположной 

ценности 

Воспитывать отношение здо-

ровью как совокупности фи-

зического, духовного и соци-

ального благополучия челове-

ка 

Физическое 

 развитие 

Развивать навыки здорово-

го образа жизни Формиро-

вать у детей возрастосооб-

разных представлений о 

жизни, здоровье и физиче-

ской культуре Способство-

вать становлению эмоцио-

нальноценностного отно-

шения к здоровому образу 

жизни, интереса к физиче-

ским упражнениям, по-

движным играм, закалива-

нию организма, к овладе-

нию гигиеническим нормам 

и правилам 

Трудовое направление воспитания 

В основе лежит ценность «Труд» 

Формирова-

ние ценност-

ного отноше-

ния детей к 

труду, трудо-

любию и 

приобщение 

ребёнка к 

труду 

Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступ-

ному напряжению физиче-

ских, умственных и нрав-

ственных сил для решения 

трудовой задачи; Воспитывать 

стремление приносить пользу 

людям 

Социально - 

коммуникатив-

ное развитие 
 

Поддерживать трудовое 

усилие, формировать при-

вычку к доступному до-

школьнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для ре-

шения трудовой задачи 

Формировать способность 

бережно и уважительно от-

носиться к результатам сво-

его труда и труда других 

людей. 

Эстетическое направление воспитания 

В основе лежат ценности «Культура» и «Красота» 

Становление 

у детей цен-

ностного от-

ношения к 

красоте 

Воспитывать любовь к пре-

красному в окружающей об-

становке, в природе, в искус-

стве, в отношениях, развивать 

у детей желание и умение тво-

рить 

Художественно 

- эстетическое 

развитие 

Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, ра-

дость, восхищение, любовь) 

к различным объектам и 

явлениям окружающего 

мира (природного, бытово-

го, социокультурного), к 

произведениям разных ви-

дов, жанров и стилей ис-

кусства (в соответствии с 
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возрастными особенностя-

ми) Приобщать к традици-

ям и великому культурному 

наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», 

«Культура» 

Способствовать становле-

нию эстетического, эмоци-

ональноценностного отно-

шения к окружающему ми-

ру для гармонизации внеш-

него мира и внутреннего 

мира ребёнка 

Формировать целостную 

картину мира на основе ин-

теграции интеллектуально-

го и эмоционально-

образного способов его 

освоения детьми 

Создавать условия для вы-

явления, развития и реали-

зации творческого потен-

циала каждого 

ребёнка с учётом его инди-

видуальности  

Поддерживать готовность к 

творческой самореализации 

 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста стро-

ится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультур-

ного окружения ДОО 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

 повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств де-

тей дошкольного возраста; 

 оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка; 

 объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

 совместных мероприятий. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) обуча-

ющихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы работы. В 

каждой группе воспитателями ежегодно составляется План работы с родителями. 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОО: 

 функционирует совет родителей (законных представителей); 

 родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, 

выставки, конкурсы, досуги); 
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 педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и группо-

вые собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.); 

 педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (прово-

дят консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.); 

 организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и роди-

телей (тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.); 

 используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые 

игры, семинары, родительские клубы, мастер-классы); 

 используются различные средства информации (проводятся тематические выстав-

ки, оформляются специальные стенды, действует сайт ДОО, странички в социальных се-

тях). 

В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- опросы, 

интернет - сообщества, образовательные маршруты, интернет - конференции. 

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и спе-

цифику. Первые дни посещения ребенком ДОО особенно ответственный период в работе 

с семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ре-

бенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения ДОО и семьи. 

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при 

условии, что ДОО знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 

имеет представление о ДОО, которому доверяет воспитание ребенка. 

События образовательной организации. 

Основой годового цикла воспитательной работы являются как общие для всего дет-

ского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастных групп 

и направленностей, так и отдельные, в соответствии с возрастом, направленностью и ин-

тересами воспитанников. 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОО: 

1.  Ежедневные традиции. 

Утром воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Приветствует их. 

Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что его прихода с не-

терпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка воспитатель приветствует 

всех детей. Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им 

весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности 

на текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. 

В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обращает внимание на 

детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. По-

буждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку 

предоставляется возможность сказать о себе, что-либо хорошее. 

2. Еженедельные традиции. 

По понедельникам в утренние часы воспитатель выражает радость по поводу встречи 

с детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем - то новом, интересном. 

Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Воспита-

тель рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. В конце разго-

вора всех ждет сюрприз (сценка из кукольного театра, новая игрушка, интересная книга, 

или настольная игра, раздача детям небольших сувениров и др). В дальнейшем сюрпризы 

могут быть подготовлены самими детьми. 

В течение недели дети совместно со взрослыми собирают тематические коллекции и 

организуют выставки: открыток, календарей, значков, фантиков, , пуговиц и т.д.. Темати-

ка может быть связана с темой недели, проектной деятельностью, интересами детей. В 

процессе коллекционирования сначала происходит процесс накопления знаний, далее ин-

формация систематизируется, и таким образом происходит осознанное осмысление окру-

жающего мира. 
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С целью создания в группе атмосферу равных прав в течение недели педагоги регу-

лярно устраивают «сеансы» равного распределения наград за успехи (наклейки, медали, 

грамоты и т.д.). Полученные от педагогов награды за успехи такие же, как у всех осталь-

ных, показывают ребенку, что здесь его также любят и ценят, как и других, и что у него 

равные со сверстниками права. 

Еженедельные «трудовые десанты» - педагоги совместно с детьми организуют трудо-

вые поручения, коллективный труд на участке детского сада, в групповом помещении. 

3.  Ежегодные традиции. 

Проведение праздников в соответствии с событийным календарем таких как, «Празд-

ник осени», «День матери», «Новый год», «Рождество», «День защитника Отечества», 

«Международный женский день 8 Марта», «Прощание с детским садом» и др. 

Ежегодно организуются мероприятия, посвященные: 

 явлениям нравственной жизни ребёнка: дни рождения детей, «День знаний», «День 

защиты детей», конкурсы чтецов и др.; 

 окружающей природе: акция «Птичья столовая», «Дом для птиц», субботники и др.; 

 миру искусства и литературы: «День книги», «День музыки», «День театра»; 

 традиционным для семьи, общества и государства событиям: «День воспитателя и 

всех работников детского сада», «День пожилого человека», «День семьи», «День Россий-

ского флага» и др. 

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по необ-

ходимости, сокращено и дополнено другими событиями. Часть праздников заменена дру-

гими социально и личностно значимыми для участников образовательных отношений со-

бытиями; период подготовки к каждому празднику определяется педагогами, в соответ-

ствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными особенностями, потреб-

ностями и интересами детей. 

Важными традициями ДОО в аспекте социокультурной ситуации развития так же яв-

ляются: 

 знакомство с народными играми; 

 приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

 приобщение к истокам русской народной культуры; 

 знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его 

окрестностей. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Основными формами воспитания совместной деятельности являются: 

Проекты являются самой распространенной формой взаимодействия всех участников 

образовательных отношений. Традиционные события оформляются в различные проекты, 

где предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В 

конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в про-

цессе проведения традиционных мероприятий. Применяются различные виды игр: сю-

жетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, 

флешмобы. 

Творческие мастерские, где воспитанники занимаются рисованием, лепкой, апплика-

цией, конструированием, делают различные макеты, лэпбуки, подарки, поделки для вы-

ставок, социальных акций, совместно с воспитателями и родителями изготавливают атри-

буты для совместных мероприятий. 

По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, фотовы-

ставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. 
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Социальные и экологические акции в которых принимают участие сотрудники, роди-

тели и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники получают 

природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизнен-

ную позицию. 

Конкурсы, викторины имеют познавательное содержание, проходят в развлекатель-

ной форме и проводятся по всем направлениям развития дошкольников. 

Музыкально-театрализованные представления проводятся в виде концертов, теат-

ральных постановок, развлечений. 

Спортивные и оздоровительные мероприятия организуются в рамках многих тради-

ционных событий и предусматривают различные виды двигательной деятельности (физ-

культурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в 

здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 

Организация образовательной деятельности в ДОО предполагает введение различных 

культурных практик. Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. 

Для реализации целей и задач воспитания используется весь временной отрезок 

нахождения ребенка в детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется, как самостоятельная форма работы с детьми и как эффек-

тивное средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных 

формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-

конструктивные, игры- драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и худо-

жественно деятельности) и играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, по-

движные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навы-

ков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, органи-

заторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагоги-

ческого руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она органи-

зуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных за-

нятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 

например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 

работе и т.д. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференци-

рованный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, 

усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объедине-

нии детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Успех физического воспитания и развития воспитанников зависит от правильной ор-

ганизации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм ра-

боты с детьми и других факторов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается 

путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкуль-

турой, организации экскурсий, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

 

Организация предметно-пространственной среда 



113 

 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада отражает федераль-

ную и региональную специфику, а также специфику самого ДОО и включает в себя: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

РППС в дошкольном учреждении соответствует требованиям Федерального 

государственного стандарта дошкольного образования: 

 отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует  

принятию и раскрытию ребенком данных ценностей; 

 включает знаки и символы государства, региона, округа; 

 отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенно-

сти социокультурных условий, в которых находится дошкольное учреждение; 

 является экологичной, природосообразной и безопасной; 

 обеспечивает возможность для общения ребенка со сверстниками, для совместной 

игровой деятельности; 

 отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного позна-

ния, формирует научную картину мира; 

 обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев тру-

да, представителей профессий и пр.); 

 обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомство с 

особенностями региональной культурной традиции. 

При выборе материалов и игрушек для РППС мы ориентируемся на продукцию отече-

ственных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и игровое оборудова-

ние соответствует возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Оформление помещений 

В оформлении помещений детского сада используются:  

 государственные символы Российской Федерации - Государственный флаг и Госу-

дарственный герб, символы Нижегородской области и Починковского муниципального 

округа (патриотическое, познавательное воспитание); 

 произведения живописи, графики, предметы декоративно-прикладного искусства 

(эстетическое воспитание); 

 элементы оформления, отражающие историю и культуру России (патриотическое, 

познавательное, эстетическое воспитание); 

 элементы оформления, связанные с историей, культурой, традициями Нижегород-

ской области (патриотическое, познавательное, эстетическое воспитание);  

 предметы и изображения, способствующие познавательному направлению воспи-

тания; 

 элементы оформления, отражающие ценности труда в жизни человека и государ-

ства - портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий, а 

также результаты труда воспитанников1, в том числе поделки, сделанные своими руками 

игрушки, макеты и пр. (трудовое и эстетическое воспитание); 

 элементы оформления, демонстрирующие ценность человека, семьи, дружбы, об-

щения (социальное воспитание); 

 наглядные пособия, рисунки и др., посвященные здоровому образу жизни, демон-

стрирующие правила гигиены, значение закаливания, физических упражнений (физиче-

ское и оздоровительное воспитание). 
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Оборудование 

Прогулочные участки: озеленены и оснащены верандами; имеющееся оборудование 

способствует удовлетворению потребностей детей в игре, движении, познании окружаю-

щего мира, развитию физических качеств. 

Спортивная площадка: оснащена необходимым материалом для выполнения физиче-

ских упражнений и основных видов движений, а также обучению элементам спортивных 

игр футбол, баскетбол, волейбол, и др. 

Групповые помещения: включают игровую, познавательную, обеденную зоны. Пред-

метная среда оптимально насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для 

каждого вида деятельности, стимулирующее процесс его развития и саморазвития, социа-

лизации и коррекции. 

Имеется переносное и стационарное мультимедийное оборудование. Игровые центры: 

для сюжетно-ролевых игр, двигательной активности, музыкального и художественного 

творчества, театрализованной деятельности, познавательного и речевого развития, кон-

струирования, экспериментально - исследовательской деятельности. Библиотека, мобиль-

ные стенды, развивающие пособия и игры атрибуты, игровые и спортивные модули, шир-

мы. Дидактические игры, демонстрационный материал, детская художественная литера-

тура, конструкторы (различные), сюжетные игрушки, куклы, машины, детское спортивное 

оборудование, многофункциональные игровые модули и ширмы, атрибуты для с/р игр, 

изобразительные средства, оборудование для детского экспериментирования, спортивное 

оборудование, мягкие модули, ноутбуки, атрибуты и костюмы для театрализованной дея-

тельности. Компьютерное оборудование: интерактивная доска, мультимедийные проекто-

ры. 

Также в ДОО оборудован логопедический уголок. 

Игрушки 

Предметно-пространственная среда детского сада включает следующие типы игру-

шек: 

 игрушки-персонажи (куклы, мягкие игрушки, фигурки людей и животных, сказоч-

ные и фантастические персонажи). 

 предметы оперирования (игрушки-модели реальных предметов: транспорт, быто-

вая утварь, игровые наборы); 

 маркеры пространства (материалы, игрушки и наборы, оформляющие игровое про-

странство, - кухни, домики, игровые ковры и т.п.); 

 материалы для драматизации (костюмы, маски, куклы на руку и пальчиковые кук-

лы, марионетки и др.); 

 материалы для игр с правилами (настольные игры, игрушки и материалы для 

настольных и подвижных игр); 

 полифункциональные материалы (модули для строительства, ткани и др.). 

Предметно-пространственная среда отражает ценности, на которых строится про-

грамма воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, эксперименти-

рования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научно-

го познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценно-

сти труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохраненыв среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 
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Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста. 

Социальное партнерство. 

Используются возможности окружающего социума. 

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом до-

ступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенно-

сти. 

В реализации Программы наряду с образовательной организацией участвуют меди-

цинские, культурные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей образо-

вательной программой. Использование сетевой формы реализации Программы осуществ-

ляется на основании Программы взаимодействия, договора между организациями или 

совместного плана работы: МБОУ Байковская ОШ, ГБУЗ «Починковская ЦРБ», Байков-

ский СДК, Байковская поселенческая библиотека, Районное отделение ГИББД Починков-

ского округа. 

Работая в условиях социального партнерства, мы создаём возможность расширять 

воспитательное пространство и влиять на широкий социум, получая определенные соци-

альные эффекты в деле воспитания подрастающего поколения. Предметом взаимодей-

ствия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое педа-

гогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным и без-

опасным. 

 

Организационный раздел 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

Программа воспитания ДОО реализуется через формирование социокультурного вос-

питательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего го-

товность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными прин-

ципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательнозначимые 

виды совместной деятельности. Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к до-

стижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся дошкольного возраста, в инте-

ресах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологи-

ческих, национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические) интегрируются 

с соответствующими пунктами организационного раздела Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образователь-

ных отношений, учитывает специфику и конкретные формы ДОО распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектиро-

ваться командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 
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№ 

п/п 
Шаг Оформление 

1. 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, правила пове-

дения для обучающихся и педагогических 

работников, внутренняя символика. 

2. 

Отразить сформулированное цен-

ностносмысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

ДОО: специфику ДОО видов дея-

тельности; обустройство развиваю-

щей предметнопространственной 

среды; организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов 

ДОО; праздники и мероприятия. 

АОП ДО и Программа воспитания. 

3. 

Обеспечить принятие всеми участ-

никами образовательных отношений 

уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу и профес-

сиональной подготовке сотрудников. Взаи-

модействие ДОО с семьями обучающихся. 

Социальное партнерство ДОО с социаль-

ным окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая 

среда - это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет 

его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 "от педагогического работника", который создает предметно-образную среду, спо-

собствующую воспитанию необходимых качеств; 

 "от совместной деятельности ребенка и педагогического работника", в ходе кото-

рой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в 

ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и педагогиче-

ского работника, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 "от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятель-

ности, в особенности - игровой. 

 

Взаимодействия педагогического работника с детьми. События ДОО. 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 

воспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник 

продумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих дей-

ствий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное ме-

роприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализу-

емые проекты. Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспитатель-

ные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной рабо-

ты ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: разработка и реали-

зация значимых событий в ведущих видах деятельности (спектакль, построение экспери-

мента, совместное конструирование, спортивные игры); создание творческих детско-

педагогических проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогическому работнику создать тематический творческий проект в своей группе и 
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спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребен-

ком. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения ре-

ализации программы воспитания в ДОО включает в себя: 

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федераль-

ный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обуча-

ющихся”. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена при-

казом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028,зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности россий-

ского общества. Инклюзия является ценностной основой уклада дошкольной организации 

и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. С це-

лью включения в процесс воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

ООП (дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из со-

циально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так 

далее), одаренные дети и другие категории) в ДОО создаются особые условия. 

На уровне уклада дошкольной организации инклюзивное образование - это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаи-

моуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. 

Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в детском са-

ду. 

На уровне воспитывающих сред: 

 развивающая предметно-пространственная среда строится как максимально до-

ступная для детей с ОВЗ; 

 событийная воспитывающая среда дошкольной организации обеспечивает возмож-

ность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

 рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уни-

кальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности формируются условия освоения социальных ролей, ответствен-

ности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Дет-

ская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует лич-

ностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 

В работу с детьми данной категории включаются сотрудники образовательного учре-

ждения: заведующий, старший воспитатель, воспитатели, педагог-психолог, учитель - ло-
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гопед, музыкальный руководитель, которые способствуют созданию условий и благопри-

ятного микроклимата в дошкольной организации для облегчения адаптации детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов, и их успешной социализации. Осуществляют индивидуальный подход к 

детям при организации воспитательно-образовательного процесса. 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУМАЯ УЧАСТНИКАМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕ-

НИЙ 

 Программа «Безопасность». 
Обеспеченность средствами обучения и воспитания, учебными материалами. 

Учебное пособие включает программу для дошкольников «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНО-

СТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., Стеркиной Р. 

Б. и систему развивающих заданий для детей дошкольного возраста. 

Учебно - методическая литература 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стёркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста - СПб.: «ДЕТ-

СТВО - ПРЕСС», 2019г. 

Электронные образовательные ресурсы: 

1 

Уроки тётушки 

совы: «Уроки 

осторожности» 

Как не навредить себе и окружающим, почему нужно отказаться 

от опасных шалостей, как правильно поступать в различных си-

туациях и к чему приводит беспечность? Тетушка Сова и домо-

венок по имени Непослуха познакомят ребят с очень важными 

правилами - правилами безопасной жизни. 

2 

Уроки тётушки 

совы: «Уроки хо-

рошего поведения» 

Мудрая тетушка Сова и ее маленькие мультяшные помощники - 

проказники-коты раскажут и покажут малышам смешные и 

очень познавательные мультфильмы и прочтут интересные 

сказки о том, как надо себя вести дома, во дворе, в детском саду. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫМ РАЗДЕЛ 

 Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на нор-

мативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного образо-

вания обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить реализа-

цию не только образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его 

возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, вклю-

ченных наравне с ребенком с ЗПР в образовательное пространство. Поэтому помимо нор-

мативной базы, фиксирующей права ребенка с ЗПР, необходима разработка соответству-

ющих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование и других обучающих-

ся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной ор-

ганизации со стороны ПМПК, окружного и муниципального ресурсного центра по разви-

тию инклюзивного образования, образовательных организаций, реализующих адаптиро-

ванные основные образовательные программы образования обучающихся с ЗПР, органов 

социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при недоста-

точном кадровом ресурсе самой образовательной организации. Реализация данного усло-

вия позволяет обеспечить для ребенка с ЗПР максимально адекватный при его особенно-

стях развития образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресур-

соемко обеспечить обучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является 

наличие разнообразных образовательных организаций (включая организации дополни-

тельного образования) в шаговой доступности. 

 

3.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР 

 

Направлениями деятельности Организации, реализующей Программу, являются: 
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 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личност-

ных качеств; 

 формирование предпосылок учебной деятельности; 

 сохранение и укрепление здоровья; 

 коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 

 создание современной развивающей предметно-пространственной среды, ком-

фортной как для обучающихся с ЗПР; 

 формирование у обучающихся общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных по-

требностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК. 

Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в 

группах комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной об-

разовательной среде. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-

инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится педагогически-

ми работниками Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным индивидуальным 

образовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА для ребенка- 

инвалида; 

2) создание специальной среды; 

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключении 

ПМПК; 

4) порядок и содержание работы ППк Организации. 

В группах комбинированной направленности реализуются две программы: АОП ДО 

для обучающихся с ЗПР и основная образовательная программа дошкольного образова-

ния. 

В общеобразовательных группах работа с детьми с ЗПР строится по АОП ДО, разра-

ботанной на базе Программы с учетом особенностей психофизического развития и инди-

видуальных возможностей, обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушений разви-

тия и социальную адаптацию. 

При составлении АОП ДО необходимо ориентироваться на: 

 формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физиче-

скому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

 создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР и здо-

ровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагоги-

ческих приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей- логопедов, учителей-дефектологов; 

 личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельно-

сти и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие реше-

ния, 

 формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы 

действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и ви-

дов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого - педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представите-

лей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребен-

ка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули кор-

рекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению коррек-

ционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. 
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Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ЗПР в общеобразовательной группе 

реализуется с учетом: 

 особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представи-

телями) на каждом этапе включения; 

 особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 

 вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ЗПР к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

 критериев готовности ребенка с ЗПР продвижению по этапам инклюзивного про-

цесса; 

 организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ре-

бенка с ЗПР в инклюзивной группе. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития раннего 

возраста и обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями развития, возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предостав-

ляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его 

личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, 

что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический работник занима-

ет активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка 

с ЗПР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ре-

бенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование само-

оценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, 

что у обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно 

нормативно не развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, со-

циальнокоммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и про-

дуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельно-

сти по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход к про-

дуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений следует при 

устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с 

ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у 

обучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в 

семье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе ком-

муникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также вла-

дения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетево-

го взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного маршру-

та, который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах 

трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы дошколь-
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ного образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит пример-

ные виды деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) в 

ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с ФАОП 

ДО. 

ДОО имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ЗПР. 

В соответствии с ФГОС, ДОО обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального бла-

гополучия обучающихся с ЗПР, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уве-

ренности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организа-

ции, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образователь-

ной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающих-

ся дошкольного возраста с ЗПР в соответствии с потребностями каждого возрастного эта-

па, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

 возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогиче-

ским работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерыв-

ного самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, 

а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных по-

требностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

 представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление 

их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогиче-

ских работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, инте-

ресы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его разви-

тия и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития индивидуально-

сти каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддер-

живая формирование его индивидуальной траектории развития. Она строится на основе 

принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответ-

ствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

 содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить иг-

ровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирова-

ние с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие 

общей и тонкой моторики обучающихся с ТНР, участие в подвижных играх и соревнова-

ниях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами - 
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подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования де-

талей; возможность самовыражения обучающихся; 

 трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможно-

стей обучающихся; 

 полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

 доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучаю-

щихся с ЗПР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня 

развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и 

речевую деятельность обучающегося с ЗПР, создавать необходимые условия для его са-

мостоятельной, в том числе, речевой активности; 

 безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по обес-

печению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в задан-

ных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познаватель-

ной, речевой, художественно-эстетической и физической; 

 эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстети-

ческого вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия обучающих-

ся, а также для комфортной работы педагогических работников. 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Своеобразие организации предметно-пространственной развивающей среды в группо-

вом помещении средней группы детского сада связано с особенностями развития детей 

этого возраста. Развивающая среда для детей пятого года жизни должна сохранять неко-

торые черты среды для малышей и свои, только ей присущие особенности. Это прежде 

всего связано с ярким проявлением разных темпов развития детей пятого года жизни. 

Кроме того, дети среднего дошкольного возраста, так же как и малыши, испытывают 

острую потребность в движении и быстро перевозбуждаются, если она не удовлетворяет-

ся. Поэтому пространственная организация среды в средней группе должна предусматри-

вать достаточно широкие возможности для передвижений ребенка и для разнообразной 

двигательной деятельности, быть комфортной и безопасной. Это особенно касается лого-

педических групп для детей с общим недоразвитием речи, потому что их воспитанники 

плохо координированы и моторно неловки. 

Удовлетворяя потребности детей в движении, можно оборудовать в группе «дорожку 

движения», где с помощью символов или фотографий указаны двигательные задания для 

малышей. Именно в средней группе важно начать учить детей работать по заданным схе-

мам. 

Дети пятого года жизни любят обозначать свою игровую территорию, для этого нуж-

но иметь в группе одну-две ширмы, цветные шнуры, складные заборчики и т. п. 

Игрушки и предметы в группе должны отражать все многообразие окружающего ми-

ра и соответствовать реальным объектам по своему внешнему виду, так как в этом воз-

расте у ребенка с общим недоразвитием речи идет активное накопление словаря, многие 

предметы ребенок наблюдает впервые и воспринимает как своего рода эталон. В связи с 

этим не следует использовать в средней возрастной группе для детей с общим недоразви-

тием речи объекты шаржеобразного характера, с искаженными пропорциями и неесте-

ственных расцветок. Игрушки и предметы должны быть чистых ярких цветов, разных 

размеров и несложных форм, из различных материалов. 
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Пятый год жизни — время расцвета сюжетно-ролевой игры (Полякова М. Н.). Сюже-

ты игр детей этого возраста просты и связаны с имеющимся у ребенка жизненным опы-

том: семья, детский сад, магазин, аптека, почта, зоопарк, цирк и т. п. Поэтому игровые 

наборы должны содержать фигурки животных разных размеров, куклы обоих полов в ко-

стюмах представителей разных профессий, наборы мебели, посуды, одежды, транспорта и 

предметов-заменителей, использование которых стимулирует развитие творческого мыш-

ления. При этом следует учитывать, что дети среднего возраста любят многократно по-

вторять полюбившиеся игры, поэтому не стоит слишком часто менять игрушки и атрибу-

ты в уголке сюжетно-ролевых игр. 

В средней группе особое внимание нужно уделить развитию мелкой моторики, кото-

рое напрямую связано с развитием речи, поэтому необходимо приобрести достаточное 

количество крупных мозаик, пазлов, игрушек с застежками и шнуровками, восковые и ак-

варельные мелки, «Волшебный экран» и небольшие доски для рисования. Обязательно 

следует включить в оборудование зон для развития мелкой моторики природные материа-

лы: ракушки и камушки для перебирания, крупные пуговицы, бусы или косточки от ста-

рых счетов для нанизывания и т. п. Для развития мелкой моторики и конструктивного 

праксиса также можно использовать контейнеры с крышками разных форм и размеров. 

У детей пятого года жизни проявляется активный интерес к речи, языку. В средней 

группе начинается постановка и автоматизация звуков. Поэтому особое внимание нужно 

уделить оборудованию центра «Будем говорить правильно», в котором следует иметь кар-

тотеки предметных и сюжетных картинок и настольно-печатные дидактические игры для 

уточнения произношения гласных звуков и согласных раннего онтогенеза, автоматизации 

и дифференциации поставленных звуков, подборку игр для совершенствования граммати-

ческого строя речи, картинки и игрушки для накопления словаря по всем лексическим те-

мам. Воспитатели должны позаботиться о том, чтобы в этом центре было достаточное ко-

личество игрушек и пособий для работы над дыханием, серий картинок и опорных карти-

нок для обучения детей рассказыванию. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7лет) 

Последний год пребывания дошкольника в детском саду — очень важный период его 

развитии. Именно в этом возрасте формируется мотивация готовности к школьному обу-

чению, появляется потребность в знаниях и стремление к их совершенствованию, разви-

ваются познавательные интересы. Это необходимо учитывать при организации предмет-

нопространственного развивающего пространства в группе. Так, в групповой библиотеке 

необходимо иметь достаточное количество доступной для детей справочной литературы 

по разным отраслям знаний, детские энциклопедии и атласы, папки с разнообразным ил-

люстративным материалом. В группе должны появиться географические карты и атласы, 

глобус; дидактические игры, развивающие познавательные интересы детей. 

6 лет — сензитивный период развития речи. Дошкольники этого возраста используют 

различные виды речи, у них появляется интерес к слову, они активно занимаются слово-

творчеством, самостоятельно придумывают сказки и рассказы. К моменту окончания под-

готовительной группы у дошкольников с общим недоразвитием речи должно быть пре-

одолено отставание в речевом развитии. 

Нужно предоставить детям возможности для усвоения родного языка и эксперимен-

тирования со словом. В центре «Будем говорить правильно» должна появиться картотека 

разнообразных словесных игр. 

Пространственную среду следует организовать таким образом, чтобы дети могли са-

мостоятельно исследовать окружающих предметов, т.к. стремление к исследованию ста-

новится преобладающим мотивом их поведения. Однако, дошкольники с общим недораз-

витием речи при этом могут испытывать определенные трудности: они выполняют опре-

деленные действия, но не могут объяснить, как это сделали. В таком ситуации взрослый 
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должен стать равноправным партнером своих воспитанников и оказывать им необходи-

мую помощь. 

В возрасте шести-семи лет происходит активное становление ребенка как личности, 

моделируются человеческие взаимоотношения. Все это происходит в игре. Дети с удо-

вольствием объединяются в большие группы для совместной игры. Это тоже учитывается 

при организации жизненного пространства: развивающие центры рассчитываются для ра-

боты в них большего количества детей, чем в предыдущих возрастных группах. 

Игра является средством формирования и развития многих личностных качеств и 

приобретает в подготовительной группе особое значение. Педагог должен создавать такие 

игровые ситуации, которые продвигают развитие детей вперед, вносить элементы игры в 

учение, общение и труд, использовать игру для воспитания. Сюжетно-ролевые игры с 

правилами, проводимые в подготовительной группе, должны помогать формированию 

личностной и нравственной саморегуляции. Игры должны отличаться большим разнооб-

разием тематики, ролей, игровых действий, «проблемных ситуаций». 

Конструкторская игра у детей седьмого года жизни превращается в трудовую дея-

тельность, в ходе которой ребенок создает что-то нужное, полезное. Например, стаканчи-

ки из-под йогурта дети могут использовать для изготовления подставок для кисточек; а из 

пробок от минеральной воды с помощью педагога изготовить «тактильные» коврики и т. 

п. В связи с этим в уголке продуктивной деятельности должны быть материалы, необхо-

димые для изготовления поделок детьми. 

Дети седьмого года жизни с удовольствием участвуют в играх-соревнованиях, в кото-

рых формируется мотивация достижения успеха. Значит нужно так организовать про-

странство, чтобы выделить достаточно места для проведения таких игр. 

В логопедическом кабинете развивающая среда организуется таким образом, чтобы 

способствовать совершенствованию всех сторон речи, обеспечить самостоятельность де-

тей, стимулировать их активность и инициативность. В этой возрастной группе в кабинете 

логопеда должно быть представлено достаточное количество игр и пособий для подготов-

ки детей к обучению грамоте и развитию интереса к учебной деятельности. Обязательны-

ми в оборудовании кабинета становятся настенный и разрезной алфавит, магнитная азбука 

и азбука для коврографа, кубики с буквами, слоговые таблицы, карточки со словами и 

знаками для составления и чтения предложений, атрибуты для игры в школу, дидактиче-

ские игры «Собери портфель», «В школе и в детском саду», «На уроке и на перемене», 

«Скоро в школу» и т. п. Делая акцент на развитие связной речи, логопед оснащает кабинет 

более сложными схемами и алгоритмами для составления рассказов о предметах и объек-

тах, большим количеством серий сюжетных картинок, сюжетных картин. В центре разви-

тия связной речи кабинете логопеда постоянно должны находиться две-три серии карти-

нок и две-три сюжетных картины. В работе над лексическими темами используются ре-

продукции с картин известных художников. Можно использовать репродукции картин для 

оформления интерьера кабинета, раздевалки, группового помещения. Столы для подгруп-

повых занятий в подготовительной к школе группе должны быть рассчитаны на двух че-

ловек для того, чтобы дети привыкали к работе за партами в школе в дальнейшем. 

Еженедельную замену оборудования в кабинете в этой возрастной группе дети могут 

производить самостоятельно под руководством логопеда. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в логопедическом уголке 

Развивающая среда должна быть организована таким образом, чтобы способствовать 

развитию не только всех сторон речи и неречевых психических функций. Для этого необ-

ходимо еженедельно частично обновлять дидактические игры и материалы в центрах 

«Развитие лексико-грамматической стороны речи», «Развитие фонетикофонематической 

стороны речи», «Развитие сенсомоторной сферы», «Развитие связной речи и речевого об-

щения», «Игры и игрушки для мальчиков», «Игры и игрушки для девочек». 
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Мебель: столы, стулья в количестве, достаточном для подгруппы детей, шкафы, стел-

лажи или полки для оборудования; 

Зеркала: настенное большое зеркало с ширмой, индивидуальные маленькие и средние 

зеркала по количеству детей; 

Зонды логопедические для постановки звуков, а также вспомогательные средства для 

исправления звукопроизношения (шпатели, резиновые соски- пустышки, пластинки для 

миогимнастики и т.д.). 

Обязательно:  

 средства для санитарной обработки инструментов: емкость средняя или малая, 

спиртовой раствор, ватные диски (вата), ватные палочки, салфетки, марля и т.п. Дидакти-

ческие материалы для обследования и коррекционной работы: альбомы для обследования 

и коррекции звукопроизношения, слоговой структуры слов; 

 наборы наглядно-графической символики (по темам: звуки, предлоги, схемы для 

звукослогового анализа и синтеза, схемы для составления предложений, рассказов, слово-

образовательные схемы и уравнения и т.п.); 

 дидактические пособия по развитию словарного запаса: обобщающие понятия (по-

суда, овощи-фрукты, дикие и домашние животные, транспорт, детеныши животных, 

одежда, обувь и т.п.), целый предмет и его части, части тела человека, и животных, слова-

действия, признаки предметов (качественные, относительные, притяжательные), слова - 

антонимы, слова - синонимы, слова с переносным значением и т.п. 

 дидактические пособия по развитию грамматического строя речи по темам: согла-

сование существительных с прилагательными, глаголами, числительными; глаголов с ме-

стоимениями; простые и сложные предлоги; простые и сложные предложения; однород-

ные члены предложения, картинки и с изображением предметов, объектов, обозначаемых 

родственными и однокоренными словами и т.д. 

 дидактические пособия по развитию связной речи: картины, серии картин; наборы 

предметных и сюжетных картинок для распространения или уточнения сюжетной линии; 

игрушки для составления рассказов-описаний, сборники сказок, рассказов для составле-

ния пересказов, различные детские хрестоматии; загадки, потешки, поговорки, скорого-

ворки (в зависимости от возраста и уровня речевого развития детей) и т.п. 

 дидактические пособия по развитию оптико-пространственных ориентировок: ли-

сты бумаги, плоскостные и объемные геометрические формы, настенные и настольные 

панно, модули, лабиринты и т.п. 

 дидактические пособия по развитию моторно-графических навыков: наборы для 

развития чувствительности и подвижности рук, настенные и настольные панно и модули, 

конструкторы, ручки, карандаши, фломастеры, глина, пластилин и т.п. 

 дидактические пособия по обучению элементам грамоты, разрезная азбука букв, 

схемы слов, контурные, силуэтные, объемные и др. изображения букв, изображения букв 

со смешанными или отсутствующими графическими элементами,рабочие тетради. 

Пособия для обследования и развития слуховых функций 

Звучащие игрушки, музыкальные инструменты (бубен металлофон, пианино, барабан, 

гитара, балалайка, гармошка, колокольчики) предметные картинки, обозначающие низко 

и высоко частотные слова (школа, чайник, щетка, шапка пирамида, лампа, ракета, лодка), 

сюжетные картинки. 

Пособия для обследования и развития интеллекта 

Пирамидки разной величины, кубики вкладыши, набор матрешек разного размера, 

«почтовый ящик», счетные палочки, разрезные картинки (на 2,3,4 части) 

наборы картинок по тематическим циклам (для выделения 4-ой лишней), наборы пар-

ных картинок для сравнения (аппликация и цветок в вазе), кукла и девочка, лев в клетке 

мягкая игрушка льва, настольная лампа и солнце, самолет и птица, Снегурочка и елочная 

игрушка), 
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серии сюжетных картинок, альбом с заданиями на определение уровня логического 

мышления. 

Пособия для обследования и развития фонематических процессов, формирования 

навыков языкового анализа и синтеза, обучения грамоте. 

Разрезная азбука. 

Символы звуков, схемы для анализа и синтеза слогов, слов. 

Символы для составления картинно-графической схемы предложений.Символы про-

стых и сложных предлогов. 

Наборы букв разной величины (заглавные и прописные), печатные, наборы элементов 

букв, которые можно раскрасить, вырезать по контуру, заштриховать, слепить из теста, 

пластилина, сделать из проволоки, картона, бархатной бумаги или наждачной. 

Карточки с перевернутыми буквами, схемами слов разной сложности. 

Дидактические игры в соответствии с разделами коррекционно-развивающей работы 

с детьми с ТНР. 

 

Оборудование места педагога-психолога 

Масто педагога-психолога оборудован таким образом, чтобы способствовать реализа-

ции трех основных функций: диагностической, коррекционно-развивающей и релаксаци-

онной. 

С учётом задач работы педагога-психолога помещение территориально включает в 

себя несколько зон, каждая из которых имеет специфическое назначение и соответствую-

щее оснащение. 

Рабочее пространство организовано в соответствии со спецификой профессиональной 

деятельности специалиста. 

Пространство оформлено согласно основным принципам - комфортность, гармонич-

ность и доверительность атмосферы. Кабинет не загромождается лишними предметами, 

вещами. Одним из важных аспектов деятельности психолога является забота о психоэмо-

циональном состоянии детей и педагогов. 

Место педагога-психолога включает в себя зону игровой терапии, зону организацион-

но-планирующей деятельности, зону развивающих занятий. 

Функциональное распределение места по зонам помогает специалисту заниматься 

консультированием и диагностикой, профилактикой и просвещением; развивающей, кор-

рекционной, методической и экспертной деятельностью. 

Созданная пространственно - предметная среда, позволяет обеспечить психологиче-

ский комфорт для каждого ребёнка, создать возможности для развития познавательных 

процессов, речи и эмоционально - волевой сферы. 

В фойе детского сада и групповых ячейках, имеется информационный стенд для ро-

дителей: «Советы специалистов» 

Материально-техническое обеспечение Программы 

Здание: нежилое здание детского сада отвечающее требованиям СанПиН, застроенная 

часть - 692,3 м
2
.Учреждение состоит из здания с центральным отоплением, водой, канали-

зацией, сантехническим оборудованием в удовлетворительном состоянии. Услуги холод-

ного водоснабжения и откачки сточных вод осуществляется ОАО Управляющая компания 

жилищно- коммунального хозяйства Починковского района, обслуживание отопительной 

системы осуществляется МБУ ХЭК СО 

Помещения детского сада отвечают требованиям СанПиН и включают две групповые 

ячейки и сопутствующие помещения (кабинет заведующего, медицинский блок, пи-

щеблок, прачечная). Кухня- пищеблок обеспечены необходимым технологическим обору-

дованием. Прачечная оборудована стиральными машинами с автоматическим управлени-

ем. 

Имеется медицинский изолятор. 
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Групповых помещений - 2. Групповые помещения отвечают требованиям СанПиН и 

включают 5 комнат: игровую комнату, спальную, приемную, туалетную комнату, буфет. 

Групповые помещения оборудованы ростовой мебелью в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами, оснащены всеми необходимыми оборудованием, посо-

биями и атрибутами для организации всех видов детской деятельности во всех пяти обра-

зовательных областях. Все средства отвечают санитарно-эпидемиологическим требовани-

ям и имеют документы, подтверждающие безопасность, которые могут быть подвергнуты 

влажной обработке (стирке) и дезинфекции. 

Территория ДОУ- 6000 м
2
. Прилегающая территория огорожена, имеются оборудо-

ванные площадки для каждой группы. На территории детского сада есть отдельный уча-

сток, на котором размещены игровые постройки и веранда. Уличное спортивно-игровое 

оборудование на территории дошкольного учреждения безопасно. Игровое оборудование 

соответствует возрасту детей и изготовлено из материалов, не оказывающих вредного 

воздействия на человека. Территория детского сада благоустроена и озеленена. 

Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, 

пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической без-

опасности учреждения дошкольного образования. 

Логопедические занятия проводятся в оборудованном уголоке в спальном помещении. 

Логопедический кабинет имеет зональную структуру. В нем можно выделить несколько 

основных уголков: 

Уголок методического, дидактического и игрового сопровождения. Он представлена 

книжными полками и детскими уголками и содержит следующие разделы: 

Материалы по обследованию речи детей; Методическая литература по коррекции ре-

чи детей; 

Учебно-методическая литература по обучению грамоте детей с нарушениями речи; 

Учебно-методические планы и другая документация учителя-логопеда; 

Пособия по дидактическому обеспечению коррекционного процесса (в короб-

ках,контейнерах, папках и конвертах). 

Информационные уголки для педагогов и родителей. Они расположены на планшетах 

(стендах): в коридоре, в приемных групп, и содержит популярные сведения о развитии и 

коррекции речи детей, обновляется раз в месяц. 

Уголок индивидуальной коррекции речи. Здесь располагаются большое зеркало и ра-

бочий стол, за которым проходит индивидуальная коррекционная работа. 

Занятия с педагогом - психологом проводятся в оборудованном уголке. Кабинет педа-

гога-психолога оборудован таким образом, чтобы способствовать реализациитрех основ-

ных функций: диагностической, коррекционно-развивающей и релаксационной. 

С учётом задач работы педагога-психолога помещение территориально включает в 

себя несколько зон, каждая из которых имеет специфическое назначение и соответствую-

щее оснащение. 

Рабочее пространство организовано в соответствии со спецификой профессиональной 

деятельности специалиста. 

Пространство кабинета оформлено согласно основным принципам - комфортность, 

гармоничность и доверительность атмосферы. Кабинет не загромождается лишними 

предметами, вещами. Одним из важных аспектов деятельности психолога является забота 

о психоэмоциональном состоянии детей и педагогов. 

Кабинет психолога пропорциональный и хорошо освещён, гарантирует защиту от по-

сторонних глаз, что способствует созданию близости общения и доверительной атмосфе-

ры. Рабочий кабинет педагога-психолога включает в себя зону консультативной работы, 

зону игровой терапии, зону организационно-планирующей деятельности, зону развиваю-

щих занятий. 
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Функциональное распределение кабинета по зонам помогает специалисту заниматься 

консультированием и диагностикой, профилактикой и просвещением; развивающей, кор-

рекционной, методической и экспертной деятельностью. 

Созданная пространственно - предметная среда, позволяет обеспечить психологиче-

ский комфорт для каждого ребёнка, создать возможности для развития познавательных 

процессов, речи и эмоционально - волевой сферы. 

В фойе детского сада и групповых ячейках, имеется информационный стенд для ро-

дителей: «Советы специалистов» 

 

3.3.Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наимено-

вание должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических ра-

ботников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей ру-

ководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Россий-

ской Феде- рации, 2022, № 9, ст. 1341). В целях эффективной реализации Программы Ор-

ганизация создает условия для профессионального развития педагогических и руководя-

щих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного про-

фессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств Организации 

и/или учредителя. 

 

3.4.Федеральный календарный план воспитательной работы (ФОП, п. 36) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудни-

ков органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекоменду-

ется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуа-

тивно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холо-

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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коста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регио-

нально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталин-

градской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план вос-

питательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 -3 года. Издательство «МО-

ЗАИКА - СИНТЕЗ», 2016 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. Издательство «МО-

ЗАИКА - СИНТЕЗ», 2016 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. Издательство «МОЗА-

ИКА-СИНТЕЗ», 2016 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет Издательство «МОЗА-

ИКА-СИНТЕЗ», 2016 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет Издательство «МОЗА-

ИКА - СИНТЕЗ», 2016 г. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская 

игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полохов 

Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 
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Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском 

Кремле». 

 

Образовательная область «Физическая культура» 

Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском 

Кремле». 

 

Образовательная область «Физическая культура» 

Методические пособия 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет. Издательство «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2016 г. 

С.Ю. Фёдорова «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет» Изда-

тельство «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2018 г. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Издательство «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2014 г. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). Из-

дательство «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2014 г. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). Из-

дательство «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2014 г. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). Издательство «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2014 г. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 

лет. Издательство «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2014 г. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. Издательство «МОЗАИКА 

- СИНТЕЗ», 2014 г. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Рас-

скажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 

Развитие детей раннего возраста Методические пособия 

Теплюк С. Н. «Ребёнок третьего года жизни». Издательство «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 

2014 г. 

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет. 

Издательство «МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 2014 г. 

 

Коррекционная работа 

Н. Э. Теремкова Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. Альбом 

1,2,3,4 - М: «Гном», 2008 

Соколова Ю. «Игры и задания на интеллектуальное развитие ребёнка».- М.: Эксмо, 

2010 

Соколова Ю. «Игры и задания на готовность к школе». - М.: Эксмо, 2010 Гаврина С, 

Кутявина Н, Топоркова И, Щербинина С. «Развиваем память».- М.: ОАО Олма Медиа 

Групп 2014 

Мазанова Е.В. «Обследование речи детей 5 - 6 лет с ОНР. Методические указания и 

картинный материал.- М.: Гном, 2014 
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Баскакина И.В. «Жужжалочка и Шипелочка». Логопедические игры.- М: Айрис пресс, 

2016 «День рождения Р», «Приключения Л», «Звенелочка», «Свистелочка». 

Коноваленко « Автоматизация шипящих звуков у детей». Альбом; Автоматизация 

свистящих звуков у детей». Альбом. 

Коноваленко В.В, Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь для закрепления произноше-

ния звуков: «С - Ш», «Ч- Щ», «Л», «Ль», «Р», «Рь», «Сь- Зь», «З».- М: Гном, 2012. 

Комарова Л.А. Альбом дошкольника. «Автоматизация звука «З» в игровых упражне-

ниях», 

«Автоматизация звука «Ж» в игровых упражнениях» - М.: Гном, 2014. 

Батяева «Логопедические раскраски и задания. Звук Ш,Ж, С, З, Ц. - М.: Росмен, 2014. 

Фадеева. Ю.А, Пичугина. Г.А « В мире слов, букв и звуков». Речевые игры на автоматиза-

цию звуков. Библиотека логопеда. - М.: ТЦ Сфера, 2015 

Черняева. В.Н «Игровые технологии формирования звукопроизношения у детей 4 - 7 

лет. Библиотека логопеда. - М.: ТЦ Сфера. 2015. 

Логопедическое лото «Говори правильно». Звуки Л,С, Ш, Р, Ль.Батяева. С. «Логопе-

дические карточки». Звуки Ш- Ж - Ч - Р; С - З - Ц- Л. 

Лукьянова. З «Звуки Ж и Ч». Домашняя логопедия. - Проф - Пресс, 2013 Ушкина.Н 

«Звуки Л и Р». Домашняя логопедия.- Проф - Пресс, 2013. 

Нестеренко.В « Звуки Ш и Щ». - Проф - пресс, 2013 Манакова М «Звуки З,С,Ц. До-

машняя логопедия. - Проф - Пресс, 2013 Скворцова. И «Логопедические игры». - М.: Олма 

Медиа Групп, 2014 Веселова Е.И, Скрябина Е.М «Игры и упражнения на каждый день для 

детей 4- 5 лет с ОНР. Библиотека логопеда.- М.: ТЦ Сфера, 2015 

Маханева М.Д, Гоголева Н.А, Цибирева Л.В «Обучение детей грамоте» - М: Сфера, 

2010 Морозова И.А, Пушкарёва М.А «Подготовка к обучению грамоте» - М: Мозаика - 

Синтез, 2007 

Гаврина С, Кутявина Н, Топоркова И «Обучаемся грамоте» - М: Олма Медиа - групп, 

2014 «Буду грамотным». 

Филичева Т. Б., Чиркина Г. В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием» 

Якунина В.А «Трудные звуки и буквы Ж и Ш». Задания для профилактики нарушений 

письма. Библиотека логопеда. - М.: ТЦ Сфера 2014. 

Теремкова Н.Э Логопедические домашние задания по темам: 

«Осень», «Зима», «Весна», «Лето», «Человек», «Игрушки» и т.д 

Гаврина С, Кутявина Н, Топоркова И, Щербинина С «Развиваем речь ребёнка». Серия 

«Ваш умный малыш» .- Олма Медиа Групп, 2014. 

Смирнова Л.Н. «Логопедия в д/с» конспекты для детей 5-и, 6-и лет - М: «Мозайка- 

синтез», 2009 

Новиковская О. «Альбом по развитию речи для самых маленьких». - М.: Астрель; 

СПб.: Сова, 2012 

Новиковская О. «Альбом по развитию малыша» .- М: Аст; СПб: Сова, 2013 Новиков-

ская О. « Как научиться быстро говорить от 1 года до 4 лет».- М.: Астрель; СПб.: Сова, 

2012 

Батяева С.В «Альбом по развитию речи для дошкольников» - М.: Росмэн, 2013 Нови-

ковская О.А. «1000 игр, заданий и упражнений для развития речи».- М.: Аст; СПб: Сова, 

201 

Арушанова А.Г. «Формирование грамматического строя речи» - М: Мозаика- синтез, 

2008 

Н. Э. Теремкова Н.А. «Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. 

Альбом 1,2,3,4 - М: «Гном», 2008 

Большакова С.Е. «Преодоление нарушений слоговой структуры слова у детей». Биб-

лиотека логопеда. - М.: ТЦ Сфера, 2014 
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Лопухина И. «Речь. Ритм. Движение» - Спб: «Дельта», 1997 ЛопухинаИ. «Речь. Ритм. 

Движение» - Спб: «Дельта», 1997 

Гуськова А.А. «Развитие речедвигательной координации детей». Библиотека логопе-

да.- М.: ТЦ Сфера, 2014 

Метельская Н.Г. «100 физкультминуток на логопедических занятиях» Библиотека ло-

гопеда - М.: ТЦ Сфера, 2014 

Большакова С.Е. «Формирование мелкой моторики рук. Игры и упражнения». Биб-

лиотека логопеда - М.: ТЦ Сфера, 2014 

Костылёва Н.Ю. «Покажи и расскажи». Игровые упражнения на основе фонетической 

ритмики. 

Библиотека логопеда. - М.: ТЦ Сфера, 2014 

Новиковская «Пальчиковая гимнастика».- М.: Аст; СПб.: Сова; Владимир: ВКТ, 2011 

Соколова Ю. «Игры и задания на интеллектуальное развитие ребёнка». - М.: Эксмо, 2010 

Соколова Ю. «Игры и задания на готовность к школе». - М.: Эксмо, 2010 Гаврина С., Ку-

тявина Н., Топоркова И., Щербинина С. «Развиваем память».- М.: ОАО Олма Медиа 

Групп 2014 

Афонькина Ю.А. Рабочая программа педагога-психолога ДОУ. - Волгоград: Учитель, 

2014. 

Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. Экспресс-диагностика в детском саду. - М.: Генезис, 2016. 

Доценко Е.В. Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях. (Методики, тесты, 

опросники. _- Волгоград, 2014. 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-семицветик». Про-

грамма интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 3-4 лет. - Спб.: 

Речь; М.: Сфера, 2014 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-семицветик». Про-

грамма интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 4-5 лет. - Спб.: 

Речь; М.: Сфера, 2014. 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-семицветик». Про-

грамма интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 5-6 лет. - Спб.: 

Речь; М.: Сфера, 2014. 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-семицветик». Про-

грамма интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 6-7 лет. - Спб.: 

Речь; М.: Сфера, 2014. 

Роньжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к дошколь-

ному учреждению. - М.: ООО «Национальный книжный центр», 2012. 

Семаго Н.Я., М.М.Семаго, Диагностический комплект психолога, Методическое ру-

ководство по обследованию детей раннего возраста - Москва 2021 

 

3.6. Обеспеченность средствами обучения и воспитания 

 

Перечень материалов и игрового оборудования для образовательного процесса 

группа среднего возраста (4-5 лет),  группа старшего и 

подготовительного возраста (5-7 лет) 

Мебель, оборудование, дополнительные средства для дизайна и интерьера 

 Наименование Кол - во 

Игровая комната 

1.  Стол детский квадратный 5 

2.  Стул детский 22  

3.  Ковер 1 

4.  Стенка детская для игрушек 1 

5.  Спортивный комплекс 1 

6.  Модуль -основа для игры «Кухня» 1 
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7.  Модуль -основа для игры «Больница» 1 

8.  Модуль -основа для игры «Парикмахерская» 1 

9.  Модуль -основа для игры «Театр» 1 

10.  Модуль -основа для игры «Магазин» 1 

11.  Стол для изодеятельности 1 

12.  Шкаф для спортивного инвентаря 1 

13.  Комнатный термометр 1 

Спальная комната 

1.  Детские кровати 12 

2.  Шкаф для книг и пособий 1 

3.  Письменный стол 1 

4.  Напольные коврики 1 

5.  Шторы для спальни 6 

6.  Комнатный термометр 1 

Приемная комната 

1.  Шкаф для одежды детский 25 

2.  Скамейки 2 

3.  Информационные стенды для родителей 4 

4.  Полка выставочная 1 

5.  Папка-передвижка 1 

Туалетная комната 

1.  Унитазы 3 

2.  Умывальники 3 

3.  Шкаф для полотенец 2 

4.  Мыльницы 3 

5.  Шкаф для хозяйственного инвентаря 1 

6.  Биде 1 

 

Технические средства обучения 

 

 Наименование Кол - во 

1.  Мультимедийный проектор 1 

2.  Ноутбук 1 

3.  Интерактивная доска 1 

4.  Планшет 1 

 

Материально-техническое обеспечение группы средствами обучения  

и воспитания по образовательным областям. 

Уголки Наименование Кол-во 

Познавательное развитие 

Патриотический уголок 

Портрет президента 1 

Флаг России 1 

Герб России 1 

Настольно-печатная игра «Собери флаг России» 1 

Тематический альбом «Я и моя семья» 1 

Тематический альбом «Защитники Отечества» 1 

Тематический альбом «Родная моя Байково» 1 

Настольно-печатная игра «Моя Родина Россия» 1 

Глобус 1 

Куклы в национальной одежде 1 

Летбук «Космос» 1 
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Уголок 

экспериментирования 

Лупа 3 

Пластмассовые стаканчики 12 

Коллекция ткани 1 

Губки, пластмассовые стаканчики 12 

Непроливайки 20 

Пуговицы 
 

Ракушки 
 

Клубок ниток 3 

Коллекция бумаги 1 

Каталог «Опыты и эксперименты» 1 

Фартуки 15 

Косынки 3 

Красители - непищевые (гуашь, акварельные 

краски и др 
5 

Бросовый материал": веревки, шнурки, тесьма, 

прищепки, пробки. 
5 

Наборы для игр с песком: ведерко, формочки, 

совочек, лопатка, грабельки 
4 

Уголок природы 

Календарь погоды настенный 1 

Природный материал: шишки, желуди, ракушки, 

камни, семена и т.п 
1 

Игра - лото «Карусель» 1 

Рамка- вкладыш « Насекомые» 1 

Домино «Животные» 1 

Домино «Фрукты» 1 

Домино «Овощи и фрукты» 1 

Набор фигурок животных реалистическим изоб-

ражением. 
1 

Набор фигурок домашних реалистическим изоб-

ражением. 
1 

Набор фигурок диких животных с реалистиче-

ским изображением 
1 

Набор фигурок насекомых с реалистическим 

изображением. 
1 

Настольно-печатная игра «Растения и живот-

ные» 
1 

Настольно-печатная игра «Лето в деревне» 1 

Настольно-печатная игра «Ягоды» 1 

Настольно-печатная игра «Фрукты, 

ягоды и овощи» 
1 

Настольно-печатная игра «Времена года» 1 

«Дары природы» 1 

Настольно-печатная игра «Мир животных» 1 

Настольно-печатная игра «Играй и изучай» 1 

Настольно- печатная игра «Кто где живет». 1 

Настольно-печатная игра «Азбука растения» 1 

Настольно-печатная игра «Кто что делает» 1 

Доминошки «Животные» 1 

Рамка-вкладыш «Животные наших лесов» 1 

Рамка-вкладыш «Домашние животные» 1 

Настольно-печатная игра «Чей малыш» 1 
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Наборы муляжей «Овощи и фрукты» 1 

Набор для ухода за растениями 1 

Тематические альбомы: 1 

«Деревья и кустарники нашего леса» 1 

«Зимующие птицы» 1 

«Времена года» 1 

«Лекарственные растения» 1 

«Деревья, растения, грибы» 1 

Обучающие карточки: «Животные России» 1 

«Цветы» 1 

«Насекомые» 1 

«Птицы» 1 

«Овощи» 1 

«Времена года» 1 

«Фрукты» 1 

Уголок познания 

Магнитная игра «Веселый счет» 1 

Набор карточек- цифр(1-10) 1 

Ленты разного размера 1 

Головоломка 1 

Настольно- печатная игра «Профессии людей» 1 

Развивающие игры «Веселая геометрия» 1 

Цветные палочки 10 

Шнуровка 1 

Развивающее лото 1 

Пазлы настольные 1 

Настольно-печатная игра «Валеология» 1 

Настольно-печатная игра «Веселая логика» 1 

Настольно-печатная игра «Геометрическое лото» 1 

Настольно-печатная игра «Логический квадрат» 1 

Логико малыш 6 

Настольно-печатная игра «Найди пару» 1 

Серия деревянных игровых наборов 4 

Настольно- печатная игра «Найди похожую фи-

гуру» 
1 

Настольно- печатная игра «Цвет» 1 

Тематический альбом «Водный транспорт» 1 

Тематический альбом «Воздушный транспорт» 1 

Тематический альбом «Наземный транспорт» 1 

Тематический альбом «Виды транспорта» 1 

Настольно- печатная игра «Светофор» 1 

Настольно- печатная игра «Правила дорожного 

движения» 
1 

Социально-коммуникативное развитие 

Уголок 

безопасности 

Набор дорожных знаков. 1 

Домино «Дорожные знаки» 1 

Макет «Перекресток» 1 

Набор демонстрационных картин «Правила до-

рожного движения» 
1 

Тематический альбом «Опасности вокруг нас» 1 

Настольно печатные игры: «Экстренные ситуа-

ции» 
1 
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«В мире опасных предметов» 1 

«Дорожные знаки» 1 

«Транспорт» 1 

«Правила дорожного движения и поведения в 

транспорте» 
1 

Тематический альбом «Правила дорожные детям 

знать положено» 
1 

Цикл бесед»Уроки безопасности « 1 

Д/И «Лабиринт» «Пожарная безопасность» 1 

Пазлы «Правила дорожного движения» 1 

Тематический альбом «Безопасность в быту» 1 

Уголок сюжетно-

ролевых игр 

Набор продуктов для магазина 1 

Набор принадлежностей для ухода за куклой 

(расческа, бутылочка с соской, посуда) 
1 

Набор косметических 1 

принадлежностей (расчески, зеркало, фен и т.д.) 1 

Набор принадлежностей для ухода за 1 

куклой 

(расческа, бутылочка с соской, посуда) 
1 

Набор косметических 1 

принадлежностей (расчески, зеркало, фен и т.д.) 1 

Набор разрезных овощей и фруктов с 1 

ножом и 1 

разделочной доской 1 

Набор столовой и чайной посуды 1 

Коробка с лоскутами мелкими и 1 

средними, 

разного цвета и фактуры 
1 

Коробка с прищепками, веревкой, 1 

лентами. 1 

Касса, для игры в магазин 1 

Набор для уборки 1 

Набор принадлежностей для игры в «Почта» 1 

Атрибуты для игры «Семья», «Магазин», «Па-

рикмахерская», «Больница» 
1 

Коляски 1 

Кроватки 3 

Ширмы 1 

Машина «Полицейская» 1 

Трактор гусеничный, средний 1 

Мотоцикл большой 1 

Машина гоночная, маленькая 1 

Машина «Подъемный кран» маленькая 1 

Машина легковая, маленькая 1 

Машина грузовая -военная, средняя 1 

Танк, большой 1 

Танк, средний 1 

Подъемный кран 1 

Набор столовой и чайной посуды 1 

Набор кухонной посуды 1 

Набор инструментов 1 
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Куклы средние разные, с гендерными признака-

ми 
1 

Комплект кукольных постельных принадлежно-

стей 
1 

Машина ,грузовик (большой) 1 

Тачка «Дачник» 1 

Телефон 1 

Кукольный стол (маленький) 1 

Кукольная кровать 1 

Утюг 1 

Д/И «Собери Машу» 1 

Диван  1 

Ширма трёхстворчатая 1 

Карета с лошадьми 1 

Трактор большой 1 

Трактор средний 1 

Бинокль 1 

Набор игрушек Planes (самолёты, машинки)4/6 1 

Набор из 2кукол-барби 1 

Набор солдатиков мелкий 1 

Кукла «Фея» мал. 1 

Ветряная мельница (Модель) 1 

Кукла мал. 1 

Кукла-голыш в ванной 1 

Самолёт «Инерц» 1 

Самолёт мал. 1 

Набор мебели пластмассовой для кукол для 

столовой 
1 

Набор мебели пластмассовой для кукол для 

гостиной 
1 

Набор мебели пластмассовой для кукол для 

кухни 
1 

Набор мебели пластмассовой для кукол для 

спальни 
1 

Швейные машинки 1 

Наборы «Мастерская» 1 

«Веселые горки» 1 

Железная дорога «Голубая стрела» 1 

Макет «Гараж для машин» 1 

Модуль «Супермаркет» 1 

Модуль «Кухня» 1 

Руль 1 

Уголок уединения и 

примирения 

Балдахин тюлевый 1 

Подушка 1 

Материалы и оборудо-

вание для воспитания 

культурно-

гигиенических навыков 

Мыло  

по 1 фла-

кон на 

каждую 

раковину 

Полотенце  

по 1 на 

каждого 

ребенка 
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Столовые приборы (ложки, вилки) 

по 1 на 

каждого 

ребенка 

Столовая посуда (чашки, тарелки) 

по 1 на 

каждого 

ребенка 

салфетницы 
по 1 на 4 

детей 

Салфетки бумажные 

по 1 пачке 

на 

4 детей 

Материалы и оборудо-

вание для воспитания 

трудовых навыков 

Лейки для полива комнатных растений 
2 на груп-

пу 

Лопатки детские для снега 

по 1 на 

каждого 

ребенка 

Грабли детские пластмассовые 
5 штук на 

группу 

Метелки детские 
3 штуки на 

группу 

Уголок ряжения 

Парик 

комплект 

Очки 

Костюм лисы 

Рубашки 

Платья 

Сарафаны 

Косынки 

Платки 

Атрибуты для театрализованных и режиссерских 

игр (элементы костюмов) 

Речевое развитие 

Книжный уголок 

Детские книги (произведения фольклора, сказки 

русские народные и народов мира, произведения 

русской и зарубежной классики, произведения 

современных авторов: рассказы, сказки, стихи), 

комплект 

Книги, любимые детьми этой группы комплект 

Сюжетные картинки набор 

Настольно-печатная игра «Что такое хорошо и 

что такое плохо» 
1 

Настольно-печатная игра «Чей малыш» 1 

Настольно-печатная игра «На что это похоже?» 1 

Кубики с сюжетными картинками 2 

Художественно - эстетическое развитие 

Уголок творчества 

Стол для рисования песком с подсветкой 1 

Разрезные(складные) кубики с узорами (4 ча-

стей.) 
1 

Магнитная доска для рисования 1 

Мольберт двусторонний 1 

Цветные карандаши 12 

Фломастеры 12 

Гуашь 6 
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Краски 12 

Восковые мелки 2 

Кисточки тонкие и толстые 24 

Баночки-непроливайки 12 

Альбомы 12 

Пластилин 12 

Доски для лепки 12 

Салфетки 12 

Кубики - Томик «Народные промыслы» 1 

Цветная бумага 12 

Цветной картон 12 

Ножницы 12 

Печатки, штампики 12 

Тычки 12 

Шаблоны 10 

Набор простых карандашей 24 

Шариковые ручки 12 

Космический пластилиновый песок 2 

Настольно-печатная игра «Народные промыслы» 1 

Трубочки для разбрызгивания красок 12 

Клеенки 12 

Уголок 

конструирования 

Конструктор деревянный «Городок» 1 

Конструктор деревянный «Транспорт» 1 

Строительные наборы с деталями разных 

форм и 

размеров. 

1 

Конструктор пластмассовый (составной) 1 

Конструктор пластмассовый (болтовой) 1 

Конструктор металл. №6,7 1 

Конструктор пластмассовый 1 

Конструктор «Лего» 1 

Схемы построек комплект 

Театрально-

музыкальный уголок 

Шапочка-маска 1 

Ширма напольная 2 

Театр из стаканчиков 2 

Перчаточные куклы 2 

Пальчиковый театр(Сказка «Красная Шапочка», 

«Семья», «Животные») 

3 

Куклы Би-ба-бо 1 

Маски (лягушки, козлят, мишки и др.) 10 

Конусный театр 1 

Театр на палочках 2 

Металлофон 1 

Бубны 2 

Микрофон 1 

Маракасы 2 

Дудочка 1 

Игровые ложки 6 

Музыкальная гитара большая 1 

Платочки для танцев 15 

Обучающие карточки «Музыкальные инстру- 1 
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менты» 

Физическое развитие 2 

Спортивный уголок 

Набор модулей 1 

Канат 1 

Кегли 6 

Шары для боулинга 3 

Цель для метания (диам. 50 см.) 1 

Кольцеброс -настольный 1 

Шарик игольчатый (45 мм) 12 

Массажная кочка 1 

Гантели 2 

Кольцеброс 1 

Шар пластмассовый (диам. 10 см) 2 

Каталог подвижных игр 1 

Массажные мячики По 

количеству 

детей 

Полифункциональные 

материалы. Маркеры 

игрового пространства. 

Объемные модули, крупные, разных форм 1 

Ящик с мелкими предметами- заместителями 1 

Емкость с лоскутами, мелкими и средними, 

разного цвета и фактуры 

1 

 

Музыкальный зал 

№ 

п/п 
Наименование Количество 

 Технические средства и музыкальные инструменты  

1 Ноутбук 1 

2 Синтезатор 1 

3 Музыкальный центр 1 

4 Телевизор 1 

5 Пианино 1 

 Детские музыкальные инструменты  

1 Барабан 2 

2 Детский баян 1 

3 Бубен большой 3 

4 Бубен маленький (15 см) 2 

5 Ксилофон «Улитка» 1 

6 Металлофон (12 тонов) 1 

7 Маракас большой (2 видов) 2 

8 Ложки музыкальные 8 

9 Свисток «Птитчка» (филимоновская игрушка) 1 

10 Треугольник 1 

11 Трещотка круговая (двухполосная) 1 

12 Губная гармошка (дерево) 2 

13 Весёлый молоточек 4 

14 Кастаньеты 7 

15 Погремушка 18 

 Перечень карнавальных костюмов для взрослых  

1 Дед Мороз (халат, шапка, варежки) 1 

2 Снегурочка (халат, шапка, варежки) 1 
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3 Снеговик (куртка, брюки, шарф, шапка, варежки, нос на резинке) 1 

4 Парик Деда Мороза (с бородой и бровями) 1 

5 Костюм Осень 1 

 Перечень карнавальных костюмов для детей  

1 Русский косюм для девочек 6 

2 Русский косюм для мальчиков 6 

4 Костюм военный для мальчика 1 

5 Костюмы животных 6 

 Атрибуты к мероприятиям, танцам  

1 Платочки 20 

2 Ленты 20 

3 Флажки 20 

4 Цветы 20 

 

Физкультурное оборудование 

 

№ 

п/п 
Наименование оборудования для детей Количество 

1 Гимнастическая стенка  1 

2 Гимнастические скамейки 3 

3 Маты 6 

4 Мячи (d 30 см.) 5 

5 Мячи (d 22 см.) 5 

6 Мячи (d 20 см.) 10 

7 Мячи (d 15 см.) 10 

8 Мячи (d 11 см.) 10 

9 Мячи набивные 5 

10 Канаты 1 

11 Гимнастические палки 22 

12 Мешочки для метания 10 

13 Погремушки 18 

14 Обручи металлические 2 

15 Обручи средние 24 

16 Кегли 30 

17 Скакалки 12 

18 Кубики большие 20 

19 Доска с ребристой поверхностью 4 

20 Дуга большая металлическая 2 

21 Дуга малая металлическая 2 

 

Наличие коррекционных средств обучения и воспитания  

1 Игры и пособия на развитие артикуляторных навыков 

 

№ п/п Наименование оборудования для детей Количество 

1. Набор картинок для сопровождения артикуляционной гимнасти-

ки 

2 

2. Картотека артикуляционных упражнений 2 

3. Игрушка лягушка для артикуляционной гимнастики 1 

4. Кубики с изображением артикуляционных упражнений 2 

 

2 Игры и пособия на автоматизацию звуков 
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№ п/п Наименование оборудования для детей Количество 

1. 
Учебно-игровый комплект «Играем со звуками С, С', З, З', Ц, Л, 

Л', Р, 

Р'» 

2 

2. Логопедическое лото «Говори правильно» Звуки С, Р,Ш, Л, Л' 5 

3. Развивающая игра «Логопедическая ромашка» 1 

4. Развивающая игра «Логопедический тренажёр» 1 

5. Логопедические карточки. Звуки Ш- Ж - Ч - Р; С - З - Ц- Л 2 

6. Картотека домашних заданий на автоматизацию звуков 3 

 

3 Игры и пособия на развитие дыхания 

№ п/п Наименование оборудования для детей Количество 

1. Султанчики 2 

2. Вертушки 6 

3. Картотека игр дыхательной гимнастики 1 

4. Картотека игр на развитие речевого дыхания 1 

5. Мыльные пузыри 1 

6. Игрушка свистулька 1 

 

4.Игры пособия на развитие лексико-грамматических категорий 

№ п/п Наименование оборудования для детей Количество 

1. Развивающее лото « Предметы», «Растения», «Одежда», «Про-

фессии», «Назови одним словом» 

5 

2. Лото «В мире животных», «Поиграем в магазин» 2 

3. Развивающая игра «Один-много» 1 

4. Развивающая игра «Распредели плоды по корзинкам» 1 

5. Демонстрационный материал «Предметы и вещи» 1 

6. Учебно-игровой комплект «Предлоги» 1 

7. Учебно-игровой комплект «Дикие животные», «Фруктовое лото», 

«Овощное лото», «Действия» 

4 

8. Обучающие карточки по темам: «Насекомые», «Мебель», «Одеж-

да», «Времена года», «Деревья», «Еда и напитки», «Домашние 

животные и птицы», «Инструменты», «Обитатели морей и океа-

нов», «Цветы», «Дикие животные», «Животные России», «Мамы 

и детки», «Сравнения», «Техника», «Мои занятия». 

16 

9. Набор муляжей «Овощи», «Фрукты» 2 

10. Раздаточные карточки «Игрушки», «Продукты питания», «Птицы 

домашние и декоративные» 

3 

 

5. Игры и пособия на развитие связной речи 

№ п/п Наименование оборудования для детей Количество 

1. Картинный материал для составления рассказов 1 

2. Картинный материал для составления предложений 1 

 

6. Игры и пособия по обучению грамоте 

№ п/п Наименование оборудования для детей Количество 

1. 
Учебно-игровой комплект «Слоги», «Гласные звуки», «Мягкие 

согласные звуки» 

3 

2. Набор кубиков «АБВГДейка» 1 

3. Кассы букв и слогов 4 

4. Карточки символы звуков (набор) 1 

5. Магнитная азбука 2 
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7. Игры и пособия на развитие мелкой моторики 

№ п/п Наименование оборудования для детей Количество 

1. Счетные палочки  

2. Игра «Весёлые шнурочки» 1 

3. Игра «Веслые прищепки» 1 

4. Трафареты «Лесные звери», «Весёлые зверята», «Транспорт», 

«Овощи», «Катин огород» 

5 

5. Массажные мячики Су-Джок 2 

6. Развивающая игрушка «Лабиринт» 1 

7. Картотека пальчиковых игр 1 

8. Картотека упражнений с массажным мячом 1 

9. Картотека «Шагаем пальчиками» 1 

10. Кинезиологический тренажёр 2 

11. Картотека кинезиологических игр и упражнений 1 

12. Мозаика 2 

 

8. Игры и пособия на развитие высших психических функций 

№ п/п Наименование оборудования для детей Количество 

1. Домино «Круглое домино», «Мемо» 2 

2. Развивающая игра «Часть и целое» 1 

3. Развивающая игра «Где живёт вода» 1 

4. Развивающая игра «Справа-слева, сверху-снизу» 1 

5. Пазлы 3 

6. Разрезные картинки (набор) 1 

7. Картотека загадок 1 

8. 
Развивающие карточки «Учим цифры», «Техника», «Тренируем 

внимание», «Еда», «Мои занятия» 

5 

9. Пирамидка 2 

10. Матрёшка 1 

 

9. Электронные образовательные ресурсы 

№ п/п Наименование оборудования для детей Количество 

1 
Презентация «Танец снежинок» (первый и последний звук в сло-

ве) 
1 

2. 
Презентация «Игры на согласование существительных с числи-

тельными» 
1 

3. Презентация «Светофор» 1 

4. Презентация «Правильно-неправильно» 1 

5. Презентация «Похожи или нет» 1 

6. Презентация «Половинки. Первый и последний звук» 1 

7. Презентация «Игры со словом» 1 

8. Презентация «Начало-середина-конец» 1 

9. Презентация «Найди звуки в словах» 1 

10. Презентация «Какой? Какая? Какие» 1 

11. Презентация «Весёлые звуки» 1 

12. Презентация «Грамматические лабиринты» 1 

13. Презентация «Утёнок ЛУ» 1 

14. Презентация «Слоновий бал» 1 

15. Презентация «Звук Л. Животные» 1 

16. Презентация «Помоги Лунтику» 1 
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17. Презентация «Клад и Клава» 1 

18. Презентация «Играем с утёнком. Звук Л» 1 

19. Презентация «Звук Л в слогах» 1 

20. Презентация «Звук Л в словах» 1 

21. Презентация «Что лишнее?» 1 

22. Презентация «Радуга» 1 

23. Презентация «Посади самолётик на аэродром» 1 

24. Презентация «В гости к фее» 1 

25. Презентация «В гостях у Кар-Карыча» 1 

26. Презентация « Игры на автоматизацию звука Р в словах» 1 

27. Презентация «Маша и медведь» 1 

28. Презентация «Листопад» 1 

29. Презентация «Автоматизация звука Ш в словах» 1 

30. Презентация «Чистоговорки со звуком С» 1 

31. Презентация «Закрепляем звук С» 1 

32. Презентация «Задания Незнайки» 1 

33. Презентация «Автоматизация звука С в слогах, словах» 1 

34. Презентация «Автоматизация звука Л в слогах» 1 

35. Презентация «Обследование звукопроизношения» 1 

36. Презентация «Гимнастика для языка в картинках» 1 

37. Презентация «Артикуляционная гимнастика Маша и Панда» 1 

38. Презентация «Артикуляционная гимнастика для шипящих» 1 

39. Презентация «Артикуляционная гимнастика для свистящих» 1 

40. Презентация «Артикуляционная гимнастика для звука Р» 1 

41. Презентация «Весёлая артикуляционная гимнастика» 1 

42. Презентация «Алла и Рома ждут гостей» 1 

43. Презентация «Медвежонок Женя» 1 

44. Презентация «Обследование грамматического строя речи» 1 

 

10. Технические средства обучения 

№ п/п Наименование Кол-во 

1. Ноутбук 1 

2. Принтер 1 

 

11. Материально-техническое обеспечение средствами обучения  

и воспитания по образовательным областям. 

№ п/п Наименование Кол-во 

1 Конструктор магнитный (14 деталей) 1 

2 Модульный обучающий конструктор «Собирайзер 1» 1 

3 Развивающий конструктор «Фикс-болт» (14 деталей) 1 

4 Карточная игра «Кто убежал из зоопарка?» 1 

5 Игра-пазл «Ребусы» 1 

6 Рамка-вкладыш «Лесные животные» 1 

7 Игра-малышка «Цвета» 1 

8 Мозаика для самых маленьких (27 фишек) 1 

9 Игра «Мозаика большая» (91 фишка) 1 

10 Пластмассовое лото «Десять в одном» 1 
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11 Лото «7 игр в коробке» 1 

12 Магнитные истории «Что мне надеть?» 1 

13 Магнитный театр «Три поросенка» 1 

14 Обучающая доска «Веселые цифры» (45 магнитов 1 

15 Игровой набор «Доктор» 1 

16 Сортер «Разложи по цвету» 1 

17 Лото «Формы» 1 

18 Магнитная игра «Изучаем животных» 1 

19 «Четвертый лишний» 1 1 

20 «Четвертый лишний» 2 1 

21 «Резиночки, Ладошки» 1 

22 «Спрячь игрушку» 1 

23 «Паровозик» 1 

24 «Эти разные эмоции» 1 

25 «Назови одним словом» 1 

26 «Суп из гороха какой суп?» 1 

27 «Логические таблицы» 1 

28 «Аналогии» 1 

29 Игры с прищепками «Нади пару» 1 

30 «Дикие и домашние животные» 1 

 

12. Стимульный материал для обследования 
  

№ п/п Наименование Кол-во 

1.  «Последовательность событий» 1 

2.  «Четвертый лишний» 1 

3.  «На что это похоже?» 1 

4.  «Найди домик для картинки» 1 

5.  Нелепицы «Что перепутал художник?» 1 

6.  «Время суток» 1 

7.  «10 картинок» 1 

8.  «Лабиринты» 2 

9.  Разрезные картинки 8 

10.  Найди 10 отличий 1 

11.  Найди 7 отличий 1 

12.  Конструктор «Рыбка» 1 

13.  «Найди такой же» 1 

14.  «Расскажи, кто это и что это?» 1 

15.  «Лесенка» 1 

16.  Карандаши простые 10 

17.  Карандаши цветные 5 

18.  Бумага цветная 5 

19.  Картон цветной 5 

20.  Альбомы 5 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУМАЯ УЧАСТНИКАМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕ-

НИЙ  

Программа «Безопасность». 

 

Обеспеченность средствами обучения и воспитания, учебными материалами. 

Учебное пособие включает программу для дошкольников «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНО-

СТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., Стеркиной Р. 

Б. и систему развивающих заданий для детей дошкольного возраста. 

Учебно - методическая литература 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стёркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста - СПб.: «ДЕТ-

СТВО - ПРЕСС», 2019г. 

 

Электронные образовательные ресурсы: 

1 

Уроки тётушки 

совы: «Уроки 

осторожности» 

Как не навредить себе и окружающим, почему нужно отказаться 

от опасных шалостей, как правильно поступать в различных си-

туациях и к чему приводит беспечность? Тетушка Сова и домо-

венок по имени Непослуха познакомят ребят с очень важными 

правилами - правилами безопасной жизни. 

2 

Уроки тётушки 

совы: «Уроки хо-

рошего поведения» 

Мудрая тетушка Сова и ее маленькие мультяшные помощники - 

проказники-коты раскажут и покажут малышам смешные и 

очень познавательные мультфильмы и прочтут интересные 

сказки о том, как надо себя вести дома, во дворе, в детском саду. 

 

3.7. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимацион-

ных произведений для реализации Программы. (ФОП, п. 33.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

33.1. Примерный перечень художественной литературы. 

33.1.1. от 1 года до 2 лет. 

33.1.2. от 2 до 3 лет 

33.1.3. от 4 до 5 лет 

33.1.4. от 5 до 6 лет. 

33.1.5. от 6 до 7 лет 

 

33.2. Примерный перечень музыкальных произведений. 

33.2.1. от 1 года 6 месяцев до 2 лет 

33.2.2. от 2 до 3 лет 

33.2.3. от 3 до 4 лет 

33.2.4. от 4 лет до 5 лет 

33.2.5. от 5 лет до 6 лет 

33.2.6. от 6 лет до 7 лет 

 

33.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

33.3.1. от 2 до 3 лет. 

33.3.2. от 3 до 4 лет 

33.3.3. от 5 до 6 лет 

33.3.4. от 6 до 7 лет 

 

33.4. Примерный перечень анимационных произведений. 

33.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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IV КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей 4-7 

лет с задержкой психического развития МБДОУ Ужовский детский сад (далее Программа) 

носит коррекционно - развивающий характер. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации(п.1.9. 

ФГОС ДО). Разработана с учетом Федерального государственного образовательного стан-

дарта дошкольного образования (ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной образова-

тельной программы дошкольного образования. 

В Программе выделено три раздела: целевой, содержательный и организационный. В 

Программе представлены содержание и особенности организации образовательного про-

цесса в разных возрастных группах; определены задачи, содержание и результаты образо-

вательной деятельности в каждой возрастной группе и по каждой из образовательных об-

ластей («Социально- коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Физическое развитие», «Художественно -эстетическое развитие»). В Про-

грамме описаны вариативные формы, способы, методы и средства реализации Програм-

мы; особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик де-

тей; особенности организации педагогической диагностики и мониторинга; охарактеризо-

ваны особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников; 

представлен режим дня во всех возрастных группах; раскрыты особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды. 

Также в программе представлен раздел «Коррекционная работа», составленный с уче-

том Программы воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического разви-

тия/ Л.Б. Баряева, И. Г. Вечканова, О.П. Гаврилушкина. - СПб 2010 год В данном разделе 

представлено содержание образовательной деятельности по коррекции высших психиче-

ских процессов у детей 4 -7 лет. 

И Афонькиной Ю.А. Рабочая программа педагога-психолога ДОУ. — Волгоград: 

Учитель, 2014. Данная программа предусматривает создание условий для раскрытия по-

тенциальных возможностей ребенка, коррекцию отклонений психического развития. 

В данном разделе отражена специфика коррекционно-воспитательного процесса, пре-

емственность в работе учителя-логопеда, педагога — психолога и воспитателя. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений разработана на ос-

нове учебно-методического пособия: 

Методическое обеспечение для реализации парциальной программы Авдеевой Н.Н., 

Князевой О.Л, Стеркиной Р.Б.. Безопасность: Учебно- методическое пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО « ДЕТСТВО_ПРЕСС»,2019 

Ведущая цель взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей - созда-

ние необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные ти-

пы социально - педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников: родительские групповые и об-

щие собрания, индивидуальные и коллективные консультации, мастер-классы, анкетиро-

вания, материалы для ознакомления в информационных уголках для родителей и на офи-

циальном сайте, совместные праздники, акции и мероприятия, организация родительской 

общественности для проведения субботников в ДОУ, изготовлению пособий, атрибутов и 

т.п., участие в выставках, смотрах, конкурсах внутри детского садаи на других уровнях, и 

др. 

 


